
Der Klang der Stimme bestätigt, wer wir sind. 

Die Arbeit an der Stimme ist immer auch eine Arbeit an sich selbst.

„Ich spreche zu leise“ 

„man versteht mich nicht“

„ich werde nicht gehört“

„meine Stimme klingt rau oder fipsig“, 

„ich werde schnell heiser“ 

„ich spreche zu laut, zu schrill, zu schnell, zu langsam“. 

Meist geht es hier um Bewertungen, mit denen Außenstehende unser Sprechverhal-

ten kritisieren. Es ist möglich mit Hilfe der eigenen Ohren zum „Außenstehenden“ zu 

werden und zu hören, wie die anderen uns hören. Kehlkopf und Ohr können sich zu 

einer Funktionseinheit zusammenschließen, so dass sich das Ohr mit seinem Hörver-

mögen an der Produktion des Stimmklangs beteiligt.

Das Ziel kann sein, ein neues, anderes, sogar genüssliches Sprechen und Singen 

für möglich zu halten. Sie werden die Sprechstimme über die Singstimme erleben 

und das Singen vermittels der Energie der Worte, der Vokale und Konsonanten neu 

erfahren.

Einzelunterricht: 50 €

Gruppenunterricht:

Mittwochs 18 – 19:30 Uhr 4 Abende 60 €

Ferienkurse im August und Oktober bitte erfragen

Stimmbildung Angewandte Stimmphysiologie nach G. Rohmert 

Brigitte Volhard – Stimmpädagogin – Kiesstr. 41, 60486 Frankfurt 

069-722172 StimmeBV@aol.com


