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Vorwort

Mutter und Tochter

Um die Beziehungsdynamik zwischen erwachsenen Frauen zu ver-
stehen, ist man immer wieder verwiesen auf die Analyse der ersten
Beziehungserfahrungen, die im Verhaltnis von Mutter und Tochter
gemacht werden.

In dem hier vorliegenden Band werden verschiedene Facetten
dieser Beziehung untersucht, z.B. die Thematik der Unterstiitzung
von Frauen durch Frauen, mit der sich Gisela Engel an Hand des
Beispiels von Frauenforderung in der Universitat beschéftigt, oder
inrem Gegenteil, der Rivalitat zwischen Frauen, wie sie von Barbara
Koster dargestellt wird. Jedesmal stofen wir auf Strukturen, die
sich anlehnen an die Mutter-Tochter-Beziehung.

Wenn es darum geht, die Position zu wechseln und als Tochter
selbst zur Mutter zu werden, erscheint nochmals sehr lebendig und
méchtig die frihe Mutterfigur, wie Jana Muller-Gerbes zeigt.

Die spezifische Aggression, die bei der friilhen Spiegelung in ei-
ner gleichgeschlechtlichen Person entsteht und auch die Mutter-
Tochter-Beziehung kennzeichnet, wird analysiert von Susann
Schauz; eine Analyse, die ein erweitertes Verstandnis weiblicher
Aggressionen ermdglicht.

Die hochexplosive Beziehungsdynamik, die sich zwischen Mutter
und Tochter in einer Missbrauchsituation entwickelt, in der Phanta-
sie und Realitdt zusammenfalien, und der schwierige Weg da her-



aus in die Erd6ffnung eines neuen Raums - dies ist das Thema des
Aufsatzes von Marianne Rauwald, der diesen Band beschliefit.

Der hier vorgelegte Band ist bereits der 25. in der Reihe MATERIA-
LIENBAND. In dieser 1987 begonnenen Reihe wird regelmagig ein
Teil der Vortrage dokumentiert, die in der Frankfurter Frauenschule
anlaflich von Tagungen und Vortragsreihen gehalten wurden. So ist
die Reihe auch ein historisches Dokument der Konjunkturen von
Fragestellungen, Diskussionsstilen und Themen, wie sie die femini-
stische Debatte in den vergangenen 14 Jahren beschaftigt haben.
Wir wiinschen wie immer eine anregende Lekt(ire!

Die Herausgeberinnen

Jana Muller-Gerbes

Kinderkriegen als Projekt

Ein Kind in die Welt zu setzen ist heute keine Selbstverstandlich-
keit mehr. Nicht nur die zahlreichen Méglichkeiten der Schwanger-
schaftsverhitung haben dazu geflhrt, dass Frauen immer mehr sel-
ber bestimmen, ob und zu welchem Zeitpunkt sie Kinder haben
wollen. Eine Schwangerschaft ist nicht mehr die automatische Fol-
ge genitaler Sexualitat. Die Familiengrindung ist heute mehr denn
je eine bewufte Entscheidung. Kinder gehéren nicht mehr seibst-
verstandlich zum eigenen Leben dazu, auch wenn die neueste
Shell-Studie berichtet, das Uber 80 % der Jugendlichen eine Fami-
lie mit Kindern als Lebensform anstreben.

Fir die jungen Frauen muf zumeist erst geklart werden, ob die
Voraussetzungen stimmen: Was ist mit meiner Berufsausbildung,
kann ich mich auf meinen Partner verlassen, haben wir genligend
Geld, ist die Wohnung gro8 genug ...?

Eine Folge davon ist, dass das Alter der Erstgebéarenden in
Deutschland durchschnittlich auf 30 Jahre angestiegen ist. Schét-
zungen gehen davon aus, dass rund ein Drittel der Frauen, die
heute um die 30 Jahre alt sind, keine Kinder bekommen wird.

Mein Problem ist allerdings nicht der Geburtenrickgang in
Deutschland. Diese Diskussion Uber die »demografische Frage« wird
teilweise in einer erschreckenden Funktionalitat gefihrt. Da es be-
kanntlich mehr als genug Menschen auf der Welt gibt, sollte die
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demografische Frage eine politische Debatte um geanderte Ein-

wanderungsregeln in Europa sein - aber das ist ein anderes The-
ma.

Der Realismus der Frauen von heute ist sicherlich positiv. Er fiihrt
dazu, dass viele sich nicht mehr (durch die Kinder) in die Abhangig-
keit von Mannern begeben, und sich nicht selten lieber dafiir ent-
scheiden, ein Kind alleine groR zu ziehen (und zur Not von staatli-
cher Unterstiitzung, GroReltern oder der Sozialhilfe zu leben), als
sich den Lebensvorstellungen eines Mannes zu unterwerfen und
sich alles gefallen zu lassen.

Mit der bewuften Entscheidung der Frauen fiir ein Kind steigt
auch deren innere Auseinandersetzung mit der neuen Rolle als
Frau und Mutter. Kinderkriegen erhélt zunehmend den Charakter
eines >Lebensprojekts:, das in vielen Details genau geplant und ab-
gesichert werden mug. (Es ist keine Besonderheit mehr, wenn
Frauen ihr Kind schon wahrend der Schwangerschaft in der Krab-
belstube anmelden.)

In Zusammenhang mit dem 'Projekt Kind« interessiert mich, wie
es dazu kommt, dass Frauen einerseits sehr viele Uberlegungen
anstellen, und die Bedeutung, Planung und Anstrengung beim
Kindkriegen und Kindhaben einen hohen Stellenwert erhalten, an-
dererseits aber in den Eltern-Kind-Beziehungen h3ufig jede Néahe,
Kommunikation und das Verstehen zwischen Eltern und Kindern
fehit oder verloren geht. Derlei 'mifgliickte« Beziehungen werden
immer Ofter von Bezugspersonen in privaten und 6éffentlichen Insti-

tutionen beobachtet.

Mein Augenmerk habe ich zum Einen auf einige Aspekte der ge-
genwartigen gesellschaftlichen Situation gelegt, in der die Kinder
auf die Weit kommen, und darauf, wie diese in das Mutter-Kind-
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Verhaitnis hineinwirken, zum Anderen auf die Vorstellungen, die
Frauen mit der Geburt eines Kindes verbinden. Im folgenden werde
ich die These erortern, dass die gesellschaftlichen Erwartungen an
Mutter und Kinder auf eine psychische Disposition der Mutter tref-
fen, die dazu fuhrt, dass immer mehr Kindern die Beziehung ver-
weigert wird.

Im ersten Abschnitt werde ich darstellen, was ich mit »Bezie-
hungsunfahigkeit« meine und in welchem gesellschaftlichen Zu-
sammenhang sie zu stehen scheint. Danach werde ich den unter-
schiedlichen Motivationen des Kinderwunsches nachgehen und
eine Wechselwirkung zu den &ufierlichen Erwartungen an das El-
tern-Kind-Verhaltnis behaupten, die letztendlich zu den oben ange-
sprochenen »mifigllickten Beziehungen« fihrt.

Diesen Zusammenhang zu reflektieren, kann m.E. dazu flihren,
dass eine Beziehung aufgenommen werden kann, die sich sowohl
an den Bedurfnissen (und Interessen) der Mutter als auch an den
Bedurfnissen des Kindes orientiert.

Was ich mit »Beziehungsunfahigkeit« meine:

Ich weif}, dass es seit einiger Zeit hip ist, jedes unerwiinschte ge-
sellschaftliche Verhalten auf die sogenannte »Verunsicherung« der
Menschen zurickzufiihren. Trotzdem scheinen mir einige der Be-
schreibungen, die etwa unter den Stichworten »Orientierungslosig-
keit« oder »Individualisierung« getroffen werden, brauchbar zu sein,
wenn es heute um die sozialen Beziehungen zwischen Menschen
geht. »Individualisierung« ist ja bekanntermafien ambivalent zu ver-
stehen, angesiedelt zwischen den Chancen zur Herausbildung von
Subjektivitdt und einem Zwang zur Individuierung und Selbstbe-
hauptung, die jeder Einzelnen auferlegt werden.
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Als Folgen der »Herauslésung« der Individuen aus traditionellen
Bindungen wie Familie, Kirche, Vereinen usw. kann eben auch be-
schrieben werden, dass sich die Familienbeziehungen und das Ge-
nerationenverhéltnis veréandern. Eine Folge davon ist, dass das
Wissen von Frauen kaum mehr persénlich weitergegeben wird. Wo
ehemals Familienangehorige Ratschlage gaben, sind die jungen
Frauen heute haufig auf sich allein gestellt. Starre Regeln oder gar
Vorschriften an Erziehung existieren kaum noch. Was 6ffentliche
Institutionen raten, wenn es um »das Beste fiirs Kind« geht,
scheint auch wenige Leute zu interessieren.

Demgegenuber hat der Markt der Sachbiicher {iber die »richtige«
Form der Schwangerschaft, der Geburt, und der Kindererziehung
Hochkonjunktur. Leider haben die zahlreichen, oft widersprichli-
chen Ratgeber im Grofen und Ganzen eher den Charakter von Ge-
brauchsanweisungen. Es gilt der bekannte Spruch »Wer die Wahi
hat, hat die Qual«. Wer eine einigermaRen kritische Distanz zur
Sachliteratur rund ums Kind wahrt, wird auch die Vielzahl der
Wahlméglichkeiten fir wenig vertrauenerweckend halten.

Die Verunsicherung der Eltern schlagt sich nieder in der endlo-
sen Auseinandersetzung Uber die richtige Versorgung des Kindes.
Die Mehrzahl der angebotenen »Ratgeber fiirs Kind« beziehen sich
auf die rein technische Versorgung, was sicherlich der steigenden
Bedeutung der Versorgung in den Eltern-Kind-Beziehungen Rech-
nung tragt (- gleichzeitig produzierten sie diese Bedeutung natiir-
lich auch mit): Von der Versorger-Ehe zur Versorger-Elternschaft.

Anforderung

Die Vorstellung, die Kinder mussten nur richtig versorgt werden, da-
mit sie glicklich werden, produziert nicht allein die Pampers-Wer-
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bung im Fernsehen. Sie erinnert mich auch an den Machbarkeits-
wahn der Gesamtgesellschaft — (privates) Glick kénne man auch
produzieren, wenn man es nur richtig anstellt.

Das Thema Versorgung — die richtige medizinische, Impfen ja
oder nein, Antibiotika oder Homdéopathie, Schokolade oder nicht,
Pampers oder Stoffwindeln etc. — ist unter den Muttern ein uner-
schopfliches Thema.

Da wird m.E. die Angst vor dem eigenen Versagen als Mutter
Uberdeckt durch die Vorstellung, dass die richtige Ausristung dies
(dieses Versagen) verhindern kdnnte. Zur Ausristung gehéren heu-
te auch die zahlreichen kulturetlen Aktivitdten und Férdermdéglich-
keiten des Kindes, genauso wie das Training zum Sozialverhalten
(Du muft immer abgeben« und das Knilpfen sozialer Kontakte
(méglichst viele Freundinnen und Verabredungen) durch die Mut-
ter.

Gleichzeitig existiert der Druck auf die Eltern, dass auch die Be-
ziehungen zum Kind und zwischen den Eltern/Familie/Bezugsperso-
nen harmonisch funktionieren mussen (sollen).

Dabei wird aus der grundsatzlich positiven Méglichkeit, zwi-
schen verschiedenen Optionen von »Versorgung« oder »Ausriistunge
wahlen zu kénnen, ein Mufl: dem eigenen Kind die besten Chan-
cen im Leben zu ermdglichen.

Ein Zitat der Soziologin Elisabeth Beck-Gernsheim aus ihrem
Buch »Die Kinderfrage«: »Das Kind darf immer weniger hingenom-
men werden, so wie es ist, mit seinen korperlichen und geistigen
Eigenheiten, vielleicht auch Mangein. Es wird vielmehr zum Ziel-
punkt vielfaltiger Bemuhungen. Méglichst alle Mangel sollen korri-
giert werden (nur kein Schielen, Stottern, Bettnassen mehr), moég-
lichst alle Anlagen sollen entwickelt werden (Konjunktur fir
Klavierstunden, Sprachferien, Tennis im Sommer und Skikurs im
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Winter). Ein neuer Markt entsteht, mit immer neuen Programmen
fUr das allseitig zu férdernde Kind. Und schnell nehmen die neuen
Moglichkeiten den Charakter neuer Pflichten an. Denn die Eltern
kénnen nicht nur, nein: sie sollen nun auch das Kind mit Zahn-
spangen und orthopéadischen Einlagen, mit Skikurs und Sprach-
ferien versorgen.«!

Ich finde dabei erschreckend, wie wenig Vertrauen die Eltern in
ihr Kind und seine eigene Entwicklung haben. Und auBerdem: wie
wenig die Eltern in der Lage sind, sich nach eigenen Bedlrfnissen
zu richten und diese mit denen der Kinder in Einklang zu bringen.

Eine extrovertierte Gesellschaft mit ungeheuerlichen Tabus
und Angst vor dem Inneren

Die Eltern Ubertragen ihre geselischaftliche Verunsicherung auf die
Kinder. Die aligemein geforderte Einstellung, moglichst flexibel zu
sein, sich »ein Leben lang« weiterzubilden und nur dann den Anfor-
derungen des Arbeitsmarktes gerecht zu werden — oder z.B. die
Selbstanklage, zu spit das »Richtige« zu tun: »Hatte ich doch friiher
angefangen, als die Computer auf den Markt kamen, das Internet
erfunden wurde ...« - Na, dann eben den Kinder die Mdglichkeit ge-
ben, ihre eigenen Chancen auf dem Arbeitsmarkt so friih wie mog-
lich zu entwickeln.

(So ist es kein Wunder, dass in Kindergérten die Frage gestellt
wird, wann endlich ein Computer gekauft wird, wann die Vorberei-
'tung fur die Schule beginnt und ob es nicht notwendig sei, dass die
Kinder ihren Namen schreiben kdnnen, wenn sie in die Schule
kommen.)

1 Beck-Gernsheim, Elisabeth: Die Kinderfrage, Miinchen 1997, S. 103
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In Kinderladen und Schulen beobachten die Bezugspersonen,
dass die Eltern immer haufiger die Verantwortung fiir ihre Kinder
abgeben wollen. Umso besser die Kinder (technisch?) versorgt
sind, um so weniger Verantwortung besteht auch im Nachhinein
far die Eitern.

Die Vorstellung, die technische Versorgung méglichst zu opti-
mieren, drickt sich auch in der Sprache (iber »die Kurzen« aus, die
tibers Wochenende »wegorganisiert« oder »vercheckt« wurden, Be-
griffe, die mittlerweile zum allgemeinen Sprachgut junger Mitter
geworden sind.

Die moglichen Auswirkungen flir die Kinder beschreibt ein Berli-
ner Psychologe: »Das Projekt Kind ist als Ziel der vielfaltigsten Be-
muhungen aufgefordert, sich der geleisteten Investitionen wert zu
erweisen. Und seinerseits zu leisten. Ein Kind zu werden, auf das
die anspruchsvollen, engagierten Erziehungsberechtigten stolz
sind. Die daraus abzuleitende Botschaft ist bedenklich. Denn sie
lautet: Bindung entsteht durch Leistung.«?

Sicherlich kann man sagen, dass die Philosophie von Leistung,
Selbstverantwortung und selbstverschuldetem Scheitern ein ge-
sellschaftlicher Trend ist, der eben auch den Umgang mit Kindern
betrifft. Nur: Wenn Menschen in den ersten Lebensjahren ihre Be-
ziehung zu sich und Anderen aufbauen (wie das ja die Psychoana-

lyse einleuchtend darlegen kann), was bedeutet das, wenn Kindern
die Beziehung verweigert wird und sie daher auch keine zu sich
selbst finden kdnnen? Wenn sie (ber das sLeistungsprinzip« ein
funktionales Verhaltnis zu sich selbst erhalten? Wie entsteht auf
dieser Ebene Subjektivitdt — und welche?

2 aus Brigitte 7/2000: »Das Projekt Kind«
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Uberforderung

Die (berhéhten Anforderungen an die Kinder bedeuten anschei-
nend auch fur die Eltern eine Uberforderung. Es wirkt wie die Vermi-
schung oder Umkehrung des Generationenverhéltnisses. Gleichbe-
rechtigung wird mit Gleichheit verwechselt, und die Eltern
Gbertragen in friihesten Jahren die Verantwortung auf ihre Kinder.
Zweijahrige Kinder mlssen im Urlaub entscheiden, in welche Rich-
tung der Spaziergang fortgesetzt wird, Kinder miissen sich morgens
ihre Kleidung selbst aussuchen kénnen, und im Kindergarten werden
Computer angeschafft, um gleiche Bildungschancen fiir alle zu ver-
wirklichen. Die Ablehnung von Hierarchien ist gleichzeitig das Ver-
weigern der Elternrolle.

Wichtig erscheint mir, dariiber nachzudenken, warum die richti-
ge »Strategie« der Kinderversorgung ein Dauerthema ist, wahrend
Uber Erziehung, die Beziehung zum Kind oder soziales Verhalten
der Kinder kaum debattiert wird.

Auf der einen Seite macht der auferordentliche Konkurrenz-
druck zwischen den Mittern dies scheinbar unméglich. Ich glaube,
das dieser Konkurrenzdruck ein Zeichen von Verunsicherung ist
und aus der Angst vor dem eigenen Versagen als Mutter entsteht.
Vielleicht wird in die Mitter-Konkurrenten ja auch die eigene Mut-
ter hinein projiziert, die dariber wacht, ob das kleine Madchen nun
wirklich ebenblirtig geworden ist und alles richtig macht??

Auf der anderen Seite ist fir diese Diskussionen heutzutage
kein Raum mehr in einer Situation, in der liber eigene Gliicksvor-
stellungen eh keiner mehr redet. Wenn Gberhaupt haben auch hier
Begriffe  der »lLeistungsgesellschaft« Hochkonjunktur: Selbstbe-
wuRtsein, Selbstédndigkeit und Durchsetzungsféhigkeit.
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Selbst den »antiautoritdren« Eltern fallt dabei gar nicht mehr auf,
dass sie sich mit den Anforderungen an ihre Kinder endgultig an
dem Status Quo orientieren und sich von jeder Gesellschaftskritik
verabschiedet haben. Weil die Ellbogen-Geselischaft so hohe An-
spriche stellt, sollen die Kinder am Besten von der Wiege an daran
gewodhnt werden, zuriickzuschlagen, sich knallhart durchzusetzen.
Auch diese Eltern wollen mit der eigenen (oft unberechtigten) Exi-
stenzangst (Zukunftsangste/Karrieredruck) im Nacken, dass ihre
Kinder méglichst frih geférdert werden: technisch-intellektuell fur
spéatere Hichstleistungen in der Schule und einen gut bezahlten, si-
cheren Arbeitsplatz, kérperlich-emotional fiir die Durchsetzungsfa-
higkeit gegen spatere Konkurrenten,

Die Vorstellung, die Kinder schiitzen zu miissen und ihnen einen
Freiraum fir eigene Experimente und Selbstentfaltung zu geben, ver-
schwindet hinter der (kritischen) Einschatzung einer anonymen Ell-
bogen-Gesellschaft, auf die die Kinder moglichst friih vorbereitet
werden missen. Meines Erachtens machen viele dieser Eltern die zu-
vor von ihnen selbst gelebten, eigenen Experimente und alternativen
Lebensvorstellungen fir ihre gegenwartige Unzufriedenheit verant-
wortlich und sehen in der Anpassung der Kinder an den Mainstream
die Moglichkeit der Korrektur ihrer eigenen Biografie (eine Art »Wie-
dergutmachung.) Dass der Mainstream, d.h. die bedingungslose
Orientierung am Funktionieren in der »Arbeitsgesellschaft«, selber
vielleicht die Ursache fir ihr Scheitern ist, kommt ihnen nicht mehr in
den Sinn. Ich fande es interessant, den Zusammenhang zwischen
Weltbild bzw. politischer Erfahrungen und den Erwartungen an die ei-
genen Kinder genauer zu untersuchen.

Dabei bin ich bei der nachsten Frage: Warum bekommen Frauen
heute Kinder? Wie kommt es, dass sie dabei an sich selbst und an
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ihre Kinder so hohe Erwartungen stellen und die Beziehung mit ih-
rem Kind so wenig genieflen kbnnen?

Ein wichtiges Motiv des Kinderwunsches, das immer wieder ge-
nannt wird, ist die gesellschaftliche Anerkennung als Mutter.

Darlber redet natirlich niemand gerne 6ffentlich (am wenigsten
die kritischen Frauen), und doch weisen die Selbsteinschatzungen
der Frauen in unterschiedlichen Studien darauf hin. Gerade er-
schienen ist eine — Ubrigens sehr interessante —Studie zweier Ber-
liner Psychologinnen zu den unterschiediichen Selbsteinschatzun-
gen von Frauen in Ost- und Westdeutschland. Sie haben
herausgefunden, dass Kinder in die Welt zu setzen fiir die Frauen
auch heute noch eine Méglichkeit bietet, einen gewissen gesell-
schaftlichen Wert (Anerkennung) zu erhalten. Interessant fand ich
den deutlichen Unterschied zwischen den beiden deutschen
Frauen in Bezug auf eine mégliche Mutterschaft. Fiir Ost-Frauen
scheint die Mutterschaft eine Selbstverstandlichkeit zu sein, die
einfach dazu gehort, wahrend die Frauen im Westen eher davon
ausgehen, sich zwischen Mutterschaft und Beruf entscheiden zu
mussen. Fir beide Gruppen ist der Beruf mehrheitlich wichtiger als
Kinder, wobei die Méglichkeit zur Vereinbarung von Mutterschaft
und Berufstatigkeit bei den Ost-Frauen nicht angezweifelt wird.

In den Gruppengesprachen waren Ost- wie West-Frauen der
Meinung, dass Mutterschaft und Familie im Osten einen héheren
Wert hatten.

Dass Frauen in der Bundesrepublik sich trotzdem gesellschaftliche
Anerkennung erhoffen, verwundert nicht weiter in Zeiten, in der der
Geburtenriickgang in Deutschland wenn nicht als Bedrohung der
Nation gesehen, so zumindest zur Katastrophe fiir die staatlichen
Sozialsysteme hochstilisiert wird. Kinder haben zu wollen dient
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Frauen nicht selten als Vorwand, um sich beruflich gar nicht erst be-
sonders anzustrengen, um die Folgen mangelnder Karriereplanung
im Nachhinein zu vertuschen oder um ganz einfach aus ungeliebten
Berufen auszusteigen — so oder ahnlich werden haufig die »abgebro-
chenen« Berufs-Biographien der Frauen interpretiert.

Méglicherweise steckt dahinter aber die Einsicht, dass Frauen-
forderung, Quotierung und all die reichlichen Anstrengungen,
Frauen fur technische Berufe zu interessieren, gar nicht das Gliick
beinhalten, das sie versprechen. Sicherlich ist es nach wie vor so,
dass in den »Fuhrungspostent, sowohi der Wirtschaft als auch den
6ffentlichen Institutionen, Frauen unterreprasentiert sind. Das war
ja auch immer das Argument, Frauen zu férdern, damit sie die
Chance erhalten, in die Machtpositionen zu kommen, die in der
Regel von Méannern besetzt sind. Was ist aber, wenn Frauen in der
Konkurrenz zu den Mannern nicht das Erwartete finden, nicht nur
weil die Anerkennung ausbleibt, sondern weil sie nach etwas ande-
rem suchen, weil ihnen der Preis, den sie daflir bezahlen missen,
zu hoch ist? — Vielleicht merken viele Frauen ja auch, dass die
Welt da draufien gar nicht so toll ist, wie Papa es immer vorgegau-
kelt hat (oder vorgaukeln musste, um mit seinem Verzicht leben zu
kénnen).

Ich erinnere mich an die Erzahlung einer Frauenbeauftragten in
der Kommunalverwaltung: ihr Problem bestehe zur Zeit nicht darin,
Frauen in héhere Positionen zu bekommen, sondern sie darin zu
halten; die liefen namlich alle weg. (Wen wundert’'s?)

Das harmonische Gllcksversprechen der Versorgung von Kindern
wird als gesellschaftliches Bild heute nicht zuletzt durch Soap-Ope-
ras reproduziert. Dies kann den Frauen helfen, ihre »reale Bedeu-
tungslosigkeit« in der Gesellschaft zu kompensieren. So erzahlt eine
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junge Frau: »Ich hatte zum ersten Mal im Leben das Gefuhl, wirklich
was zu leisten. Von einem Tag auf den anderen fihite ich mich
anerkannt und wichtig.«<®> Am besten aber ist es, alles zu kénnen.
Gleichzeitig erfolgreich im Beruf und im Familienleben zu sein, gilt
als besonderes Gelingen der Lebensgestaltung und wird hoch aner-
kannt, weil die Frauen damit ja beweisen kénnen, dass sie nicht nur
egoistisch sind. Trotz diesem mittlerweile durchaus allgemeingliltig
gewordenen Bestreben gibt es kaum einen Wandel in der Arbeits-
welt zu verzeichnen, der diese Mdéglichkeit zur Vereinbarung unter-
stitzen wiirde. Meines Erachtens ist auch dies ein Grund dafr,
dass darunter dann in erster Linie die Mutter-Kind-Beziehung lei-
det — aber dazu spéter noch.

Um das zusammenzufassen: Auch wenn die gesellschaftliche
Anerkennung der Mutterschaft nicht besonders hoch ist, so erhal-
ten Frauen dort scheinbar immer noch etwas, fur das es sich lohnt,
berufliche Nachteile in Kauf zu nehmen. Frauen wollen nicht ganz-
lich auf diese Lebensform mit Kindern verzichten. Verstarkt ange-
strebt wird eine Kombination aus Berufsleben (Selbstbestimmung,
Unabhangigkeit) und Familienleben. Allerdings hat es m.E. die
Frauenbewegung nicht geschafft, den Bereich der Kindererziehung
und des Haushaltes in seiner Besonderheit aufzuwerten. Barbara
Koster stellt dar, dass es méglicherweise ein Fehler war, die Haus-
arbeit in 6konomischen Mafstaben aufrechnen zu wollen.*

Beziehungssehnsucht Mann / eigene Mutter

Neben der gesellschaftlichen Anerkennung phantasieren die Frauen

3 Aus Christiane Réhrbein: »Will ich wirklich ein Kind?«
4 Siehe den Aufsatz in diesem Band.
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h&ufig eine bedingungslose Anerkennung durch die Kinder. Das
Kind gilt innen als Liebesersatz fir mifglickte Beziehungen. Es exi-
stiert die Vorstellung, dann einen Menschen zu haben, »der immer
zu mir steht, egal was passiert«, jemanden, zu dem man immer ge-
hért, der einen wirklich braucht, eine »Verankerung im LebendS.
(Das ist ja eigentlich genau das, was frau sich von der eigenen Mut-
ter erhofft hat, dass namlich, trotz Zerstérungsphantasien, die Mut-
ter immer noch heil ist und nicht weggeht, also zu einem halt - ei-
nen am Leben halt).

Die schon erwahnte Studie der Berliner Psychologinnen hatte
als Ergebnis, dass fur die Lebensgestaltung der Frauen in Ost und
West die eigenen Mutter einen zentralen Stellenwert haben. Die
Frauen haben alle ungefragt angefangen, (ber ihre Mltter zu re-
den, wobei die Ostfrauen ihre Mutter ausschlieflich positiv dar-
steliten und die Westfrauen dagegen Gberwiegend negativ. Die Ber-
linerinnen haben die Vermutung, dass die Mtter aus dem Osten
die ehemalige DDR-Gesellschaft vor allen Dingen verteidigen, um
ihre Mitter nicht verraten zu miissen (die auRerdem davon spre-
chen, in der DDR-Gesellschaft eine hohe Anerkennung als berufs-
tatige Mutter erhalten zu haben). Im Westen flihren sie die negati-
ve lIdentifikation auf den starken Wunsch der Frauen nach
Unabhé&ngigkeit zurick, stellen aber gleichzeitig fest, dass der Stel-
lenwert der Mtter nicht geringer ist.

Sicherlich konfrontiert die Mutterschaft die Frauen wieder mit
der eigenen Kindheitsgeschichte und damit mit der Beziehung zur
eigenen Mutter. Einer Vorstellung der Ablésung von der Mutter
durch diese endgiiltige Gleichberechtigung (namlich selber Mutter
zu sein) steht die frihe kindliche Sehnsucht nach einer harmoni-

5 Réhrbein, a.a.0.
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schen Beziehung zur Mutter entgegen, die ja so lange Zeit be-
kampft werden muBte. Etliche Frauen berichten von der Wiederan-
naherung an die Mutter durch die eigene Schwangerschaft. Auch
wenn sich die Tochter in ihrem Lebensweg von der Mutter wegent-
wickelt hat, so verringert sich der Abstand durch diese gemeinsa-
me Erfahrung, und es bedeutet méglicherweise fiir die Mutter auch
eine gewisse Anerkennung ihres eigenen Weges, dass die Tochter
meint, Kinderkriegen sei eine richtige Entscheidung,

Sicherlich steckt hinter der Grlindung einer Familie auch die
(moglicherweise unbewufte) Sehnsucht, alles wieder so werden zu
lassen wie es friiher war — und eben das zu erleben, was ich gera-
de erwéhnt habe: diese nicht-bedrohte Beziehung zur Mutter.

Sexualitat

Einen anderen wichtigen Aspekt des Kinderwunsches sehe ich in
der Vorstellung, Triebwiinsche zuzulassen, sich von den eigenen
Trieben bestimmen zu lassen. Auf der einen Seite kann Sexualitat
gelebt werden, weil sie einen guten, ndmlich produktiven Sinn er-
fullt, auf der anderen Seite steckt hinter der Lust auf eine Schwan-
gerschaft sicherlich auch die Phantasie, dass der Koérper die Kon-
trolle Gbernimmt. Das &uRert sich haufig nicht nur im GenieBen des
Dickerwerdens - das endlich erlaubt ist (also auch das Essen).
Auch die Méglichkeit, sich im Namen des Kindes den Anforderun-
gen des eigenen Kérpers zu unterwerfen, scheint nicht nur Unlust
auszulésen.

Dies ist eine Ambivalenz, die so intensiv wohl selten gelebt wird.

Viele Frauen kehren gleich nach der Geburt (oder auch schon
vorher in der Planung und Vorbereitung) zur Organisation und Kon-
trolle tber sich selbst und dann auch iber das Kind zuriick. Mogli-
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cherweise erschreckt das Erlebnis der Geburt die Frauen, oder es
wird als bedrohlich empfunden, nicht mehr die eigene Frau im
Hause - im eigenen Kérper — zu sein, wenn z.B. die Milch flieft,
sobald das Kind schreit, etc.

In der erwahnten Studie ist die Rede von einer groRen Angst vor
Kontroliverlust, die sowoh! die Frauen aus dem Westen als auch
die aus dem Osten verspuren.

Diese Vorstellung, fur alles selbst ve7rantwortlich zu sein und kei-
nem gesellschaftlichen Einflu zu unterliegen, bezeichnen die Berli-
ner Psychologinnen als »Omnipotenzphantasien«. Sie beinhalten
Phantasien von Macht und Kontrolle, die ihres Erachtens aus der
Abwertung des Weiblichen in beiden deutschen Staaten gespeist
werden. Sozusagen als Abwehrmechanismus. In diese Phantasie
von Macht und Kontrolle gehort auch die Einstellung, fir Kinderer-
zZiehung und Haushalt alleine zustandig zu sein — genauso wie eine
extreme Minderbewertung der Manner, die >nichts auf die Reihe
bringen:, die unféhig sind fir reproduktive Tatigkeiten, die von den
Frauen unter Kontrolle gehalten, manipuliert werden und abhangig
von ihnen sind.

Die psychischen Dispositionen der Frauen sind also auf der ei-
nen Seite die Suche nach gesellschaftlicher Anerkennung, die
durch die gesellschaftliche (und die eigene) Abwertung des Weibli-
chen sehr schnell nach der Geburt des Kindes enttauscht wird. Auf
der anderen Seite steht die Sehnsucht nach einer Liebesbezie-
hung, die nicht zerstort werden kann, wenn sie wieder mal ganz
bose« sind (oder »bése« Phantasien haben), und das Ausleben von
Unterwerfungsgellsten unter ihren eigenen Kérper. Dabei fiihrt die
Angst vor »Kontrollverlust, die als Abwehrreaktion die Phantasien
von Macht und Kontrolle hervorruft, dazu, sich selber (und dem
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Kind) strenge &uferliche Strukturen zu basteln (regelmagig Spa-
Zierengehen, punktlich stillen, plinktlich schlafen, taglich baden,
moglichst frih regelmégige Termine haben usw.).

Gegenwelt

Die Gefahr, dass diese Angst vor Kontrollverlust Uberwiegt, und die
Mutter-Kind-Beziehung sich in der Logik von Rationalitat und Meg-
barkeit abspielt wird durch die beschriebene gegenwartige gesell-
schaftliche Entwicklung verstarkt. Die Rationalisierung der Bed(irf-
nisse des Kindes und das Verstecken der eigenen Bedlrfnisse
hinter den vermeintlichen des Kindes zieht dem Leben mit Kindern
den Stachel der Chance von Selbsterkenntnis und Verénderungs-
moglichkeiten. Was dabei namlich auf jeden Fall garantiert wird, ist
die Uberraschung. Nur muf Frau sich eben auch Uberraschen las-
sen konnen.

Es ist moglich — und das ist heute allerorts zu sehen — dies zu
verdrangen, sich auf alles gefasst zu machen oder die besonderen
Kommunikations- und Lebensformen einfach zu Gbersehen. Ich
gehe davon aus, dass eine Reihe von Frauen auch aus der Sehn-
sucht nach dieser »anderen« Lebensform aus ihrem Beruf ausstei-
gen, weil es ihnen nicht gelungen ist, diese Sehnsucht in der Ar-
beitswelt zu leben, und vielleicht ist dies auch die grofite
Schwierigkeit bei dem Wiedereinstieg in den Beruf.

Aber das ist mir wichtig: Die Erwartung, dass mit der Geburt des
Kindes quasi automatisch das Neue« iiber einen hereinbricht, ist
fatal. Denn es beginnt tatsachlich meist schon am ersten Tag die
»Arbeitsprozessoptimierung:, die Zeiteinteilung des Tages, das Ge-
wohnen des Kindes an angeblich notwendige Regeln ...etc. Nur
durch das BewuBtmachen der eigenen Sehnsichte ist es m.E.
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moglich, diese auch ein Stlick zu leben, sich Zeit zu lassen, sich
Uberraschen zu lassen, den Kontrollverlust geniefien ..., denn allzu
schnell holt einen der dominante Diskurs (der Mlitter) wieder ein.

Insofern scheint mir der dominante Diskurs (ber die Vereinbar-
keit von Beruf und Familie auch diese fatale Konsequenz zu haben:
die Verwertungslogik halt immer mehr Einzug in den kreattrlichen
Bereich.

Das Thema Kinderwunsch wird auf ein technisch verhandel- und
steuerbare Lebensphase begrenzt, die auBer Zeit und Geld nichts
kostet. So berichten selbst Bezugspersonen aus den »alternativen«
Kinderladen, dass das wichtigste Kriterium, nach dem die Mutter
fragen, selbst fir ihre Institution die Offnungszeiten sind. »Als war-
den die Eltern die Interessen der Arbeitgeber vor der Institution
vertreten« — so hat das Margareta Schénerstedt hier in einer Ver-
anstaltungsreihe Uber ihre Kinderladen berichtet.

Zum Schluff mochte ich aber noch einmal betonen:

Kinder zu bekommen oder mit Kindern zusammenzuleben ist eine
Méoglichkeit, eine andere Logik (oder auch Nicht-Logik) zuzulassen,
aber nur eine. Und: sicherlich gibt es hierflr auch andere Méglich-
keiten, da dies zwar eine duferliche und innerliche Unterstiitzung
ist (weil da eben auch noch ein anderer Mensch ist, der noch nicht
so zugeschuttet ist), aber nicht die Voraussetzung dafiir, zu begeh-
ren oder auch auferhalb der vorgegebenen Konsummadglichkeiten
zu geniefien.

Und ich wiederhole noch einmal: Mir erscheint es wichtig, den
Zusammenhang zwischen dem eigenen Kinderwunsch, den eige-
nen Gllcksvorstellungen und den Erwartungen an die Kinder zu re-
flektieren, damit eine Beziehung aufgenommen werden kann, die
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sich sowoh! an den Bediirfnissen (und Interessen) der Mutter als
auch an den BedUrfnissen des Kindes orientiert.
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Barbara Koster

Rivalitat als Chance

Das Thema Rivalitat bzw. Konkurrenz unter Frauen steht seit Be-
ginn der zweiten Frauenbewegung im Zentrum der Auseinanderset-
zungen — wobei immer der negative Aspekt hervorgehoben wird,
denn Rivalitat spaltet und schwacht die Frauen und hindert sie dar-
an, sich zusammenzuschliefen und gemeinsam den Kampf aufzu-
nehmen.

Far dieses ausschliellich negative Bild von Rivalitit unter
Frauen gibt es meiner Ansicht nach mehrere Griinde. Zunichst
einmal ging es darum, das Bild einer :neuen< Frau zu entwerfen,
und dazu schien es notwendig, das Stereotyp, Frauen seien das
neidische Geschlecht, zu ersetzen durch seine Umkehrung ins Ge-
genteil. Die »neue« Frau war nicht konkurrent, sondern identifizierte
sich spontan mit anderen Frauen und war ihnen schwesterlich ver-
bunden. Konkurrenz kam nur von aufien, durch den Mannerblick in
das weibliche Geschlecht.

AuBerdem lehnte sich die zweite Frauenbewegung in ihren An-
fangen an die marxistische Studentenbewegung an und Gbernahm
teilweise deren Jargon aus der Arbeiterbewegung der zwanziger
Jahre, in dem das Konzept der Solidaritat eine grofe Rolle spielte.
Hier wurde eine Gemeinsamkeit auf Grund eines gemeinsamen
Feindes und unterstellter gemeinsamer materieller Interessen kon-
struiert. Der Feind hatte die Macht und die Waffen, die Arbeiter
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ihre kompakte Masse. Obwohi die Frauenbewegung auch eine Kri-
tik an der Studentenbewegung war, wurden dennoch der Kampfbe-
griff und die Binaritat der geselischaftlichen Wahrnehmung lber-
nommen — und damit eben auch die lilusionen und Fehler dieser
Konzepte, denn natirlich waren auch die Arbeiter niemals diese
kompakte solidarische Masse, die sich gemeinsam dem bdsen
Feind entgegenwarf, sondern immer durchzogen von Fraktionierun-
gen.

Aber es gibt noch einen weiteren Grund fur die Tabuisierung der
Rivalitat unter Frauen, den ich im Verlauf der Argumentation naher
untersuchen méchte, namlich das Verhaltnis zur eigenen Mutter.

Als Studentinnen hatten die meisten jungen Frauen einen ande-
ren Weg als ihre Miitter eingeschlagen, die jedenfalls in Deutsch-
land zu dieser Zeit zum groften Teil sogenannte »Nur-Hausfrauenc«
waren und keinen Zugang zur héheren Bildung gehabt hatten. Zu-
dem waren sie durch die herrschende Sexualmoral stark in ihrer
Sexualitat eingeschrankt. Die neue Frauengeneration hatte hinge-
gen durch die Pille als Verhiitungsmittel und durch das Entstehen
der Popkultur einen anderen, freiziigigeren Umgang mit voreheli-
cher und auferehelicher Sexualitat. Hier entstand ein erhebliches
Konfliktpotential in der Beziehung Mutter-Tochter, das ein Konglo-
merat aus Neid, Wut, Bewunderung, schlechtem Gewissen und
Verachtung darstellte.

Diese Differenz wurde zunachst mit der Entdeckung der Hausar-
beit als wertschopfender, aber unbezahlter Arbeit verleugnet und
verdeckt. Alle Frauen, ob berufstétig oder im Haushalt tatig, konn-
ten sich als Ausgebeutete gemeinsam an der Front gegen das Pa-
triarchat wiederfinden. Indem die Hausarbeit analysiert wurde in
6konomischen, marxistischen Termini von Arbeit, verschwand der
Unterschied zwischen Mutter und Tochter.
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Zwar strebte die Tochter qua Studium eine bezahlte, qualifizier-
te, auerhdusliche Arbeit an und unterschied sich damit grund-
satzlich von der Mutter, deren Leben in der Hausarbeit und der Kin-
dererziehung bestanden hatte, die ihr qua Geschlecht sozusagen
auf den Leib geschrieben war. Das Ziel der studierenden Tochter
war es, sich genau aus diesen Fesseln der Biologie zu l6sen und
ihre Tatigkeit nicht mehr Uber ihr biologisches Geschlecht zu defi-
nieren. Mit dieser Arbeitsvorstellung naherte sich die Tochter der
Arbeitswelt und der Arbeitsweise des Vaters an - dieser, aus der
Sicht der Tochter glorreichen Gestalt, die jeden Tag das Haus ver-
lie, um auflerhalb irgendwelche geheimnisvollen Sachen zu ma-
chen, die ihn dazu berechtigen, zu Hause Dienstleistungen, Gehor-
sam und Liebe einzufordern.

Die Zuordnung der inteliektuellen Arbeit, die eine Ausbildung
voraussetzt, zu dem Bereich des Mannlichen stellte einen ganz
massiven Bruch zwischen der Mutter und der Tochter dar, die Ab-
itur machte und zu studieren begann. Bedeutete das Studium
etwa, die Mutter zu veriassen, sie gar zurlickzulassen?

Bedeutet es, sich mit dem Vater zu vereinigen, was zwar phan-
tasiemaRig erstrebt wurde, aber gleichzeitig absolut verboten war?
Bedeutete es vielleicht auch, die Weiblichkeit mit allen ihren Ver-
sprechungen aufzugeben? .

Diese existentielle Frage des Unterschieds zwischen dem Leben
der Mutter und dem anvisierten Leben der Tochter wurde verdeckt
durch die Integration der Hausarbeit in Kategorie der Lohnarbeit.

Aber trotz aller Bemihungen um Vereinheitlichung und Gleich-
heit zur Vermeidung von Konkurrenz tauchte sie doch immer wie-
der an einem Punkt auf, ndmlich bei der Frage der Sexualitat.
Wenn zwei Frauen denselben Mann begehrten oder ein Mann mit
zwei Frauen gleichzeitig eine sexuelle Beziehung unterhielt, wurde
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das Drama der Konkurrenz und Rivalitit unausweichlich. Stunden
meines Lebens habe ich mit der Diskussion Uber derartige Situa-
tionen verbracht und dem Versuch, eine harmonische Lésung zu
finden, aber eine praktikable Losung ist niemals dabei herausge-
kommen. Trotzdem waren diese Diskussionen keineswegs verge-
bens, denn hier wurde wirklich etwas Neues probiert. Es war der
Versuch, das Gespinst von Lugen und Heimlichkeiten, das anson-
sten eine solche Situation umgibt, zu zerreiBen und damit allen
Beteiligten zumindest ihre Wiirde zu bewahren und die beliebten
Situationen von »Betriiger und Betrogenen« aufzulésen. AuRerdem
hatte dieser Interessenkonflikt den durchaus positiven Effekt,
deutlich zu machen, daR es auch unter Frauen Situationen gibt,
wo die unterschiedlichen Interessen uniibersehbar werden und mit
dem gréften Enthusiasmus und besten Willen nicht weggeredet
werden kénnen.

Umso dringlicher schien es deshalb, die Ménner aus den Frau-
enzusammenhangen ganz herauszuhalten und solche Konflikte
auerhalb des solidarischen Zusammenhangs zu l6sen ~ was lei-
der meistens auf nichts anderes hinauslief, als auf die traditionel-
len Mittel des Verschweigens und Verheimlichens zurickzugreifen.

Dennoch ist es neben allen pragmatischen Grlinden sicherlich
kein Zufall, daf es ausgerechnet an diesem Punkt zu einer duferst
schmerzhaften Grenze der Gemeinsamkeit und Solidaritat kam.

Diese Konstellation - ein Mann, zwei Frauen oder auch zwei
Frauen und ein von beiden begehrtes Objekt, das zu demselben
Zeitpunkt nur die eine haben und geniefen kann - ruft Erinnerun-
gen wach an den ersten schmerzhaften Moment, in dem unGber-
sehbar wurde, daf es auBerhalb der paradiesischen oder auch hol-
lischen Dyade Mutter-Tochter noch etwas anderes gibt. Ein Etwas,
das die Mutter ablenkt von ihrer Aufmerksamkeit flr die Tochter,
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oder ein Etwas, das auch der Tochter sehr attraktiv erscheint, aber
auf das auch die Mutter Anspruch zu erheben scheint oder in des-
sen Besitz sie gar ist.

Dieser Moment der Wahrheit wird in der Psychoanalyse klassi-
scherweise als ddipaler Konflikt diskutiert.

In der Beziehung zwischen Mutter und Kind taucht etwas auf,
das die vom Kind und vielleicht auch von der Mutter so gewlinsch-
te und erstrebte Harmonie zu stéren droht. Dieses Etwas weist zum
einen darauf hin, daff Mutter und Kind sich nicht alles sind, son-
dern zu ihrem Glick und ihrer Befriedigung noch etwas anderes
brauchen, und zum anderen, dafd es zwischen ihnen einen Unter-
schied gibt. Denn zumindest aus der Sicht des Kindes sieht es so
aus, als ob die Mutter einen Zugang zu diesem Anderen hatte. Es
ist keine Beziehung von Gleichen, sondern von Ungleichen, um die
es sich in der Mutter-Kind-Beziehung handelt, bezogen auf ein
Drittes, das Uber sie hinausgeht oder sich jedenfalls auRerhalb von
den beiden befindet. Orthodoxerweise wird an die Stelle dieses
Dritten der Vater gesetzt, was zu vielen konkretistischen MiSver-
standnissen Anlaf gegeben hat - ich ziehe es deshalb vor, von ei-
nem »glicksversprechenden Dritten« zu sprechen, das sich auch
konkretisieren kann in der Figur des Vaters.

Die Psychoanalytikerin Melanie Klein siedelt dieses Dritte zu-
nachst einmal in der Mutter selbst an. Zum Beginn seines Lebens
nimmt das Kind die Mutter als diejenige wahr, die alles besitzt, was
das Kind sich wiinscht und zu seiner Befriedigung braucht (namlich
die lebensspendende Brust). Allerdings erweist sich diese Brust
auch von Beginn an als frustrierend, da das Kind nie genug zu be-
kommen scheint, und so taucht neben der guten Brust auch die
bése Brust auf, die das Kind hafit und zerstéren méchte. Auf Grund
dieser inneren phantasmatischen Konstellation von guter und bé-
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ser Brust sieht das Kind sich nach weiteren Befriedigungsméglich-
keiten um. Da Melanie Kiein von einem angeborenen Wissen des
Kindes um die Kopulation ausgeht, phantasiert sich das Kind diese
weitere Quelle als Penis des Vaters, den es sich oral einverleiben
mdchte — entweder indem es diesen dem Vater raubt, oder aber im
Leib der Mutter zerstért, wo es ihn auf Grund seiner infantilen Vor-
stellungen von Sexualitat vermutet. Auf jeden Fall taucht sehr friih
neben der Mutter und ihrer Brust ein weiteres Element der Befrie-
digung auf — und in dessen alleinigen Besitz will das Kind sich brin-
gen.

Dieser Wunsch, der mit starken sadistischen Impulsen (wie zer-
stéren und rauben) verbunden ist, wird nach dem Talionsprinzip
auch mit starken Angsten und Schuldgefiihlen verbunden. Der An-
dere wird sich nicht zerstéren und berauben lassen, sondern zu-
rickschlagen und ebenfalls zerstOren, rauben, ausleeren usw. Es
geht in dieser inneren Phantasiewelt also um Besitz, und zwar um
alleinigen Besitz. Die Alternative scheint flr das Kind zu lauten:
Entweder hat die Mutter das Befriedigung spendende Objekt und
enthalt es dem Kind vor, um damit alleine gllicklich und-méchtig zu
werden - weshalb sie zerstért und beraubt werden muf. Oder aber
das Kind triumphiert Gber die Mutter und raubt ihr diesen Besitz —
dann bleibt diese als leere Hiille zuriick und wird nutzlos. Zumin-
dest wird sie rachstichtig und bedrohend, da sie natiirlich alles ver-
suchen wird, um sich diesen kostbaren Besitz zurlickzuholen.

In diesem standigen Prozef von Neid, HaB, MiBgunst, Berau-
bung und der sich anschlieRenden Angst vor Rache und Strafe, der
auch als ein ProzeR von Introjektion und Projektion zu bezeichnen
ist, tritt (nach der Theorie von Melanie Klein) immer dann eine Be-
ruhigung ein, wenn im Kind die Tendenzen zur Wiedergutmachung
erwacht und es den phantasierten Schaden, den es der Mutter an-
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getan hat, wieder beheben moéchte. Diese Wiedergutmachungsten-
denz speist sich sowohl daraus, dafd das Kind die Mutter weiterhin
braucht, als auch aus seiner Fahigkeit zu akzeptieren, daf} es nicht
dasselbe haben kann wie die Mutter. Jedenfalls nicht zum augen-
blicklichen Zeitpunkt, d.h. als kleines Madchen, aber dafir zu ei-
nem spateren Zeitpunkt, als erwachsene Frau. Es wird also nicht
flr immer und alle Zeiten unmdéglich sein, daf} sie beide etwas ha-
ben, das sie zufrieden machen wird, aber es wird nicht dasselbe
Objekt sein, sondern unterschiedliche Objekte.

Das ware jedenfalls der gelungene Ausgang dieses heftigen
Neids und Rivalitatskonflikts — d.h. beide kébnnen etwas haben,
aber zu unterschiedlichen Zeitpunkten und auflerdem etwas sich
Unterscheidendes.

Nach diesem dramatischen Konflikt ist auch klar, daf Mutter
und Tochter sich voneinander unterscheiden. Die eine ist z.B. er-
wachsen und kann deshalb schon lebendige Kinder machen, und
die andere ist noch klein und kann deshalb nur mit ihren Puppen
spielen und mufl noch warten. Fir die eine ist der Mann der Ge-
liebte und fir die andere der Vater. Das sind gravierende Unter-
schiede, die sicherlich bei der kileinen Tochter immer wieder Neid
und Wut und Konkurrenzgefiihle aufflammen lassen und das Har-
moniegefihl zwischen den beiden Frauen stéren werden.

Aber der positive Effekt besteht nicht nur darin, daf8 die Unter-
schiede zwischen den beiden kiar geworden sind und damit eine
individuelle Entwicklung erméglicht wurde, sondern in diesem Kon-
flikt hat das kleine Madchen auch alles aufgeboten, was es an Fa-
higkeiten und Moglichkeiten imaginar und real besitzt. Es hat also
dabei eine Entwicklung des Madchens stattgefunden, in der sie Fa-
higkeiten in sich entdeckt hat, mit denen sie kdmpfen konnte und
sich ins rechte Licht setzen konnte. Dabei hilft dem Kind das Ge-
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fuhl, daf es nicht nur die negative Potenz der Zerstdrung hat, son-
dern auch die positive Potenz der Produktion, der Reparatur. Nur
wenn diese beiden Strémungen gefiihit und gelebt werden, kénnen
die Objekte auch einen liebevollen und schiitzenden Aspekt be-
kommen.

Dieser Proze von Introjektion / Projektion und Wiedergutma-
chung ist zu verstehen als ein Prozef, in den das Individuum stan-
dig verwickelt ist und in dessen Verlauf es die Realitat konstituiert.
Je stérker in diesem Proze® das Ich wird, um so mehr kann die
AuBenwelt in ihrer eignen Kontur wahrgenommen werden. Diese
Ich-Konstitution passiert in einem standigen ProzeR der Uberprii-
fung der eigenen Angste an der Realitat.

Alle Spiele von Kindern sind in diesem Sinn von Melanie Klein
interpretiert worden. So deutet sie beispielsweise das Ausfillen ei-
nes Zeichenblatts von oben bis unten mit immer denselben BIim-
chen, die mit groRer Sorgfalt gemalt werden, als >Die Mutter ist
vollstandig, lebendig, ihr Korper ist ausgeflillt mit guten Objekten,
die das Kind ihr zurlickgegeben hat., und damit ist das Kind selber
lebendig, voller guter Objekte, da es von dieser wiederhergesteli-
ten Mutter nichts zur befiirchten hat. Oder die stereotypen Bilder
vom Haus (Kérper der Mutter), ein grofler Baum daneben (der Va-
ter) und Blumen (die Kinder), als Sorge des Kindes um die Wieder-
herstellung der Familie, auf die es seine phantasierten Angriffe ge-
startet hatte.

Die gréfte Sorge gilt dabei dem Korperinneren. Die Angst des
kleinen Madchens besteht vor allem darin, im Inneren zerstért wor-
den zu sein, die Fahigkeit verloren zu haben, Kinder zu bekommen,
d.h. produzieren zu kénnen, oder wie Ernest Jones es ausdriickt: in
der Angst vor Aphanisis, der Unmdéglichkeit genitaler Befriedigung,
da die Organe zerstért sind. Diese Angst wird als das Aquivalent
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der Kastrationsangst des Jungen gesehen, der Ubrigens auch
Angst vor der Zerstérung seines Korperinneren hat, die aber haufig
Uberdeckt wird von der Kastrationsangst.

Nun kann das kleine Madchen den Realitdtsgehalt seiner Be-
farechtungen schlechter Gberprifen als der kieine Junge den Reali-
tatsgehalt seiner Kastrationsangste. Dieser kann sich mit Handen
und Augen davon (berzeugen, daf® noch ralles dran: ist. Das Mad-
chen ist wahrend der Kindheits- und Latenzphase auf Aquivalente
angewiesen, da ihr Kérperinneres nicht unmittelbar zuganglich ist.
Das Madchen versucht, sich von seiner Ganzheit zu Gberzeugen
durch sauber und ordentlich gefiihrte Schulhefte, durch die Sorge
um seine Puppen oder Haustiere, durch Bravheit durch die Schon-
heit und Perfektion seines Korpers, durch Sauberkeit etc. Eine
endgultige Beruhigung durch die Realitdt kann dann die Menstrua-
tion darstellen, und die Geburt und das Stillen eines Kindes.

Insofern verlauft die Realitatsprifung beim kleinen Madchen
unsicherer, ist die Beruhigung langer aufgeschoben und es wer-
den mehr Aquivalente gebraucht. Was auch maéglicherweise be-
deutet, daf die Abhangigkeit von Sicherheit spendenden Objek-
ten langer andauert und die Phantasie eine grofere Rolle spielt.
Auch die gréflere Sorge um den eigenen Korper, um seine Schon-
heit, wie Uberhaupt das Thema Schénheit (als Abwehr der bdsen,
schmutzigen inneren Objekte wie Exkremente, die in der Phanta-
sie als Waffen eingesetzt wurden) eine grofere Bedeutung zu ha-
ben scheint.

Der produktiven Dimension von Rivalitat unter Frauen (Abgrenzung,
Mobilisierung und Entwicklung von eigenen Ressourcen, Realitats-
prifung) geht man verlustig, wenn auf Grund der durchaus berech-
tigten Angst vor der zerstorerischen und aggressiven Dimension der
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Konkurrenz diese in toto verleugnet und tabuisiert wird. Das Gebot
der Frauenbewegung, »Du sollst nicht mit einer anderen Frau kon-
kurrieren, schon gar nicht um einen Manne, hatte diese bedrohli-
chen Geflhle zunachst einmal ber eine starke moralische Instanz
gebannt und damit Raum geschaffen fiir eine Begegnung zwischen
Frauen, die sich nicht mehr ausschlieBlich definierte Uber den Be-
zug zu einem Mann. Allerdings ging es bei der vom Mann unabhan-
gigen Wahrnehmung einer anderen Frau vor allem darum, sich in
dieser selber wiederzuerkennen, um sich mit ihr zu identifizieren.

Wir hatten es faktisch mit zwei Geboten zu tun: einmal »Du
sollst nicht konkurrieren«, und zum anderen »Du sollst Dich in der
anderen Frau wiedererkennenc.

Nun bezieht das Uber-Ich — und damit die moralischen Gebote, die
dort angesiedelt sind, seine Kraft und Verbotsstirke aus den Trieben,
die mit seiner Hilfe abgedrangt und verdrangt werden. Erinnern wir
uns an die zerstérerischen Impulse, von denen die erste Neid- und
Konkurrenzsequenz zwischen Mutter und Kind begleitet waren, wer-
den wir uns nicht wundern kénnen, mit welcher Vehemenz versucht
wurde, diese Gebote durchzusetzen und einzuhalten. Da wurde jedes
abweichende Verhalten einer Frau (abweichend vom neu entstande-
nen Code des feministisch korrekten Verhaltens) daraufhin unter-
sucht, ob es nicht dem Verdikt der »Mannerfixierung« verfiel. Aber
qualender noch als diese »politischen« Diskussionen um das abwei-
chende Verhalten einzelner waren die Gewissensqualen, die jede im
stillen K&mmerchen auszustehen hatte. SchlieBlich spiirte frau in
sich selber den Wunsch nach Abgrenzung, wufte, daf sie neidisch
war auf diese oder jene Fahigkeit der anderen oder heimlich davon
Uberzeugt, daf sie schéner, kltger, fitter als die andere ist. All dies
waren unschéne Gefiihle, die davon zeugten, dafl das Ziel, eine
'neue« Frau zu sein, noch in weiter Ferne lag.
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Waren bisher Frauen dargestellt worden als ein sich bekédmpfen-
der Hihnerhaufen, in dem es jeder Glucke darum ging, die schdn-
ste flr den einzigen Gockelhahn zu sein, sollte jetzt das Bild ent-
stehen, daf es eine einige Phalanx gleichgezeichneter Hennen
gab, die sich auf einer Linie vorwarts bewegten, wobei keine zu-
rickblieb und keine voranmarschierte.

Eine solche Konstruktion bricht friiher oder spater zusammen,
denn die menschlichen und gesellschaftlichen Realitdten sind
nicht in dieser Logik konstruiert. Zuruck blieben die verschiedenen
Fraktionen der Frauenbewegung, von denen jede sich ein neues
Bild vom politisch korrekten Umgang mit der Konkurrenz unter
Frauen zimmerte.

Einige hielten fest an dem Desiderat der Solidaritat und geifiel-
ten weiter jedes Anzeichen von Konkurrenz unter Frauen, andere
verfielen ins Gegenteil und priesen die »Power-Fraug, die sich auch
und gerade gegen Frauen durchsetzt und zur Chefin wird, die mei-
sten wandten sich enttauscht von dem Experiment ab, neue For-
men von Beziehungen unter Frauen zu finden.

Einen wirklich neuen Ansatz versuchten die Frauen von der Mai-
lander »Liberia delle donne die Milano« mit dem affidamento-Ansatz.
Sie geben der Unterschiedlichkeit zwischen Frauen eine Form in der
»affidamento-Beziehung«. Hier haben wir eine Frau, die weiff (die
symbolische Mutter) und eine Frau, die will. Die Frau, die weif3, wird
von der anderen Frau anerkannt als diejenige, die das Wissen zur Ver-
fagung stellt und der dafiir Dankbarkeit geschuldet wird. Die Frau, die
will, wird unterstitzt mit Rat und Tat von der Frau, die weif3. Diese

Struktur hat immerhin den Vorteil, daf in ihr die Wahrnehmung eines
Unterschieds zwischen Frauen Eingang gefunden hat.

Allerdings geht in diese Beziehung nur die Phase der Wiedergut-
machung zwischen Mutter und Tochter ein. Die Mutter wird aner-
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kannt, sie wird als diejenige angesehen, die von der Tochter ge-
braucht wird als Schutz und Orientierung im Leben. Die Tochter be-
findet sich in einem Zeitmodus des 'Noch-nicht-Wissens:, und die
Mutter in dem Zeitmodus des >Schon-Wissens: (analog zum »Noch-
nicht-Babymachenkénnen« und dem »Schon-Babymachenkénnen:).

Aber das ist nicht die einzige Sequenz des problematischen Be-
ziehungsgeflechts zwischen Mutter und Tochter. Vorhergegangen
ist immer die Phase des Neids, der Zerstérung, der Angst und der
Verfolgung, der Vorstellung, daR nur eine der beiden haben und
sein kann. Dadurch, daB diese Phase in der Reflexion und Kon-
struktion der »affidamento-Beziehung« ausgeklammert wird, steht
sie, obwonhl die Italienerinnen das Gegenteil behaupten, in der Tra-
dition der Gemeinsamkeitsideologie, sofern auch hier die tédliche
Konkurrenz zwischen Frauen nicht angesprochen wird.

Der grofe Vorteil und zweifellos auch die grofie Attraktivitat dieses
Ansatzes ist der Vorschlag einer Struktur von Beziehungen unter
Frauen, denn genau um die Frage der Struktur scheint es bei dem
Problem der Rivalitét unter Frauen zu gehen. Bestimmt ausschlief3-
lich die Dynamik der Rivalitat die Beziehungsstruktur, so kénnen wir
sicher sein, daR sich daraus ein Szenario von Neid, Eifersucht, Zer-
storung, Mifgunst und Vergeltung ergibt, das dem traditionellen
Vorurteil von der Organisationsunfahigkeit von Frauen Recht gibt
und die einzelne Frau in die Einsamkeit treibt. Bestimmt die Ver-
leugnung von Rivalitat die Beziehungsstruktur, so ergibt sich vorder-
grundig eine groRe Einheit zwischen Frauen, die nicht lange vorhal-
ten wird und unter deren Oberfliche samtliche nicht
aussprechbaren Aggressionen und Unterschiedlichkeiten virulent
sind, die jede Kreativitat verhindern, da so viel Energie gebunden
wird durch die Vermeidung von Konflikten.
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Betrachten wir die Rivalitat zwischen Frauen analog dem prima-
ren Rivalitatskonflikt zwischen Mutter und Tochter als ein komple-
xes Geschehen, das neben seinen destruktiven Aspekten eben
auch produktive und entwicklungsférdernde Elemente aufweist,
dann geht es darum, diesen Teil des Geschehens in eine Organisa-
tion von Beziehungen unter Frauen mit einzubeziehen.

An diesem Punkt der Uberlegungen kommt bei mir der Neid auf
die Manner ins Spiel.

Auf Grund der Tatsache, daR sie seit Jahrtausenden die Offent-
lichkeit dominieren, Staat und gesellschaftliche Institutionen sich
in ihren Handen befinden, waren sie gezwungen eine Struktur zu
erfinden, in der sie ihre Rivalitdt miteinander so kanalisieren konn-
ten, daf} sie fortwahrend von deren destruktiven Elementen Uber-
waltigt wurden (was ja immer noch oft genug vorkommt).

Diese »geniale« Erfindung ist die Hierarchie und der geregelte
Wettbewerb.

Da gibt es dann die Altershierarchie, die Hierarchie von Klassen,
Nationalitaten, Stadten, Fu3ballvereinen, unterschiedliche Positio-
nen im Arbeitsleben und dazu noch die Wettbewerbe, die regel-
mafig ausgetragen werden. Nach festgelegten Regeln werden die
zerstorerischen und die produktiven Seiten der Rivalitat zelebriert.

Ein fester Bestandteil mannlicher Sozialisation ist der Erwerb der
Fahigkeit zur Ausbildung spontaner Hierarchien. Wo immer Manner
aufeinandertreffen, gibt es ein schnelles gegenseitiges Abchek-
ken — und dann wird fast wortlos eine vorlaufige Hierarchie festge-
legt. Diese Struktur schafft erst mal eine Beruhigung, und damit
die Méglichkeit flr alle Beteiligten, zu anderen Aktivitaten Gberzu-
gehen.

Es geht mir keineswegs um eine ldealisierung von Hierarchien,
als vielmehr darum aufzuzeigen, dafl es auch fiir Frauen nicht da-
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rum gehen kann, entweder die Rivalitat unter Frauen zu verleugnen
und dann permanent enttiuscht zu sein, oder aber sich der Dyna-
mik der Rivalitat ungefiltert zu Uberlassen, sich damit abzufinden.
Es wird darum gehen mussen, Sublimationsformen zu erfinden, die
Rivalitat zwischen Frauen nicht nur lebbar und erlebbar machen

sondern sogar den produktiven Aspekt dieses Vorgang in sich auf:
nehmen koénnen.

Im Wettbewerb mit einer anderen Person werden die eigenen
Fahigkeiten sichtbar ~ und die Tatsache, daR die eine etwas hat
und kann, was die andere nicht hat oder kann, markiert hart die
Grenzen zwischen den beiden Personen. Die Unterschiedlichkeit
wird niemals so deutlich sichtbar werden wie in dem Moment, wo
ein Drittes auftaucht, auf das sich beide beziehen — oder starker
gesagt: das beide begehren, aber das nicht von beiden gleichzeitig
besessen werden kann.

Ein Austragen von Konkurrenz ohne Zerstdrung setzt die innere
Méglichkeit von Verzicht, Verschiebung und Aufschub ebenso vor-
.aus wie den inneren Raum von Grofzligigkeit. Voraussetzung dafiir
ist das Vertrauen darauf, daf ein Verzicht nicht eine dauerhafte Un-
terwerfung bedeutet, und da® die Tatsache, daf die eine zum jetzi-
gen Zeitpunkt etwas hat, was die andere nicht hat, nicht bedeutet,
dnaB nie etwas besessen werden kann. Notwendige Voraussetzung
fir einen derartigen Umgang mit der Rivalitit unter Frauen ist die
Auflésung der binaren Struktur des Entweder-Oder, und statt dessen
die Einsetzung einer Struktur der Zeitlichkeit (was die Fahigkeit des
Aufschubs beinhaltet) und der Polyvalenz.

Eine der Funktionen von Hierarchie ist es, die Nahe zum Begeh-
.rensobjekt Zu parzellieren (je naher am Fiihrer oder am Gruppen-
ideal umso besser). Hier finden wir keine Polyvalenz der Begeh-
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rensobjekte, sondern fir alle gibt es nur ein und dasselbe begeh-
renswerte Objekt, um das sich alles dreht und dessen alleiniger
Besitz von allen angestrebt wird. Allen Beteiligten wird ein Raster
auferlegt, die Hierarchie, die auch als innere Disziplin wirksam wer-
den kann und den Zugang zu diesem Objekt regelt. Dadurch wird
gleichzeitig die Differenz der Individuen untereinander bestimmt,
denn die Nahe oder Ferne zu diesem Objekt bezeichnet den Ab-
stand der Individuen voneinander. Ein derartiges Organisationsprin-
zip schliefit natlrlich als Kehrseite der voriibergehenden Beruhi-
gung permanente Konflikte um diese Rangordnung mit ein und hélt
somit die Dynamik der Rivalitat aufrecht.

Die Erfindung der Hierarchie basiert auf manifesten méannlichen
BedUrfnissen, ndmlich dem Wunsch, die Kastrationséngste einem
Realitatstest auszusetzen. Dabei soll festgestellt werden, daf sie
unberechtigt sind, um eine Beruhigung der Angste zu erlangen.

Kleine Jungen kdmpfen miteinander, messen sich aneinander,
weil sie im Hintergrund das Phantasma des kastrierenden Vaters ha-
ben, den es zu besiegen gilt. Es geht in diesen Spielen in der unbe-
wussten Phantasie immer auch darum, festzustellen, daf der Vater
es nicht geschafft hat (namlich das mit dem kleinen Jungen zu tun,
was der Junge gerne mit dem Vater machen wollte). Jeder Gewinn,
jeder Triumph wird in diesem Zusammenhang abgebucht als ein Be-
weis, daf die Angst unberechtigt ist. Jede Niederlage erhdht aller-
dings moglicherweise auch die Angst. Ein solcher Fall kann dann zum
AnlaB genommen werden, ein neues Spiel zu erfinden, wo die eigene
Stérke besser zum Tragen kommen kann und die Chance zu gewin-
nen grofer ist. So bieten die verschiedenen Hierarchien (wissen-
schaftliche, sportliche, handwerkliche, sexuelle, burokratische etc.)
jedem mannlichen Individuum die Chance zur Realitatsiiberprifung

und damit die Méglichkeit, Angste abzubauen. Konkurrenz und Wett-
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bewerb bekommen somit auch den Stellenwert einer Angstberuhi-
gung und dadurch einer Erhéhung von Produktivitat.

Alle unseren offentlichen Institutionen sind nach diesem Prinzip
strukturiert, da Manner sich darin ausbreiten und ihre Rituale, die
einen eminenten psychischen Wert haben, darin zelebrieren kén-
nen.

In diese Institutionen stoRen Jetzt die Frauen vor, die keines-
wegs frei sind von dem Wunsch nach Rivalitat und Konkurrenz, und
werden mit diesen Formen des Austragens von Konkurrenz kon-
frontiert. Bei ihnen rufen Rivalitdtswiinsche aber andere Angste
und andere Wiedergutmachungsstrategien hervor, und auch die
Waffen im Kampf um den Besitz erstrebenswerter Guter sind ande-
re als die der Manner.

Die Angst von Frauen besteht vor allem darin, daf3 bei einem Ri-
valitatskonflikt das Kérperinnere zerstort wird und sie leer und hohl
zurickbleiben und damit jeglicher Produktivitat verlustig gehen
werden. Diese Angst ist radikal, und sie scheint zunéchst nicht par-
zellierbar zu sein (wie die Kastrationsangst bei Mannern, wo es um
groBerc und kleiner« geht). Ihre Wiedergutmachungsstrategien be-
ziehen sich deshalb darauf, die Produktivitat der anderen und auch
die eigene wiederherzustellen.

Die Waffen von Frauen bestehen meistens nicht darin, offen ag-
gressive oder gar gewalttatige Auseinandersetzungen herbeizufih-
ren, sondern in dem Versuch, die andere durch phantasmatische
Akte zu kontrollieren (wie Gedankenlesen, Intrigen, Beeinflussung
und Vergiften der gesamten Atmosphére).

Aus den Gesprachen mit Frauen (iber Konflikte mit Kolleginnen
kommen mir diese Unterschiede sehr bekannt vor,
Zunéachst einmal werden der Neid und die Konkurrenz immer bei
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der anderen angesiedelt, d.h. angesetzt wird bei dem Moment der
Projektion. Nicht ich bin das neidische Subjekt, das die andere be-
rauben will (Introjektion) bzw. habe sie beraubt, weil ich so nei-
disch und bedrftig bin, sondern die andere kommt mir feindlich,
rachslchtig entgegen. Manner scheinen weniger Probleme zu ha-
ben, sich ihre Konkurrenzgefliihle einzugestehen, da fiir sie der
Wettbewerb von vorneherein auch positiv konnotiert ist. Frauen
hingegen mussen ihre aggressiven Gefiihle vor sich selbst verheim-
lichen, da sie wahrscheinlich sonst von ihren Schuldgefihlen er-
driickt wirden. Also wird die andere als verfolgend erlebt. Jeder
eigene Angriff ist damit legitimiert als ein Akt notwendiger Gegen-
wehr, was eine schlechte Ausgangsvoraussetzung ist, um diese Si-
tuation als gemeinsame zu erleben und zu meistern. Aufierdem
geht es um Produktivitat an sich und um die Méglichkeit von Be-
friedigung insgesamt. Da wird die Angelegenheit schnell existen-
tiell und ein kieiner Konflikt wird zu einer tédlichen Bedrohung, was
Vermittlung und Kompromisse fast auszuschliefen scheint.

Steht aber alles auf dem Spiel, so ist es nicht verwunderlich,
daf der weibliche Kérper in diesem Geschehen so massiv prasent
ist — denn in letzter Instanz geht es um seine produktiven Fahigkei-
ten. Vielleicht wird auch deshalb von Frauen so heftig korperlich
mit Krankheitssymptomen in Rivalitatssituationen reagiert.

In komplizierten Wiedergutmachungsritualen geht es anschlief3-
end darum zu beweisen, daf die Zerstérung der eigenen und der
anderen Person nicht stattgefunden hat. Da wird dann Ubersorgfal-
tig gearbeitet, unter der eigenen Qualifikation eine Position ange-
nommen, es werden immer neue Fortbildungen belegt und Uber-
stunden geschoben, um zu beweisen, dafl die Fahigkeiten zur
Produktivitat noch oder wieder vorhanden sind.

Zu der Tatsache, dafd die Waffen in einem solchen Rivalitatskon-
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flikt haufig nicht die eines offenen Wettbewerbs sind, sondern mit
Unterstellungen und mind-reading gearbeitet wird brauche ich
vyohl nicht viel zu sagen. Die Erzéhlungen, in denen’ eine Frau die
rvalisierende Kollegin besser Zu kennen scheint als diese sich
selb.st, sind nur zu bekannt. Leider wird dabei nicht sichtbar, daf
es sich bei diesen Analysen der Gedanken und Intentionen de’r An-
d.eren um eine Kontrolistrategie handelt, bei der der anderen die
eigene Bosartigkeit unterstelit wird, um sie dann besser kontrollie-
ren zu kbnnen. Deshalb niitzen diese filigranen Analysen meistens

auch nicht viel, da dije Andere immer wieder mit einer Uberra-

scfzung aufwartet (eben weil sie eine Andere ist).

Ahnliches gilt fir die Vergiftung der Atmosphére durch Klatsch
und Intrige, da standig geflirchtet werden mug, daf dasselbe einer
1a-ruct:h widerfahren wird. Frauen haben groRe Angst vor Kiatsch und
gean zg:\n,nc; 'dles ihre eigenen Waffen sind, das Vergiften, das Intri-

Nun sind alle diese Elemente aber offiziell im permanenten Wett-
kampf, den die Institutionen fiir die Manner reprasentieren nicht vor-
gejsehen. Insofern sind dije Arbeitswelt oder auch die 6ffen,tlichen In-
stitutionen eigentlich Gift fur die Z\ngste von Frauen. Durch die
Pe“rmanenz von Rivalitat werden sie eher beunruhigt als beruhigt und
mussen sehen, wie sie in einer derartigen Atmosphare klarkommen
Es scheint deshalb darum 2u gehen, neben der bestehenden Arbeits-.
F)rdnung eine Struktur zu erfinden und zu etablieren, in der Frauen
lhre Form der Sublimierung und Beruhigung und damit’von Kreativitat
finden kénnen, ohne daB deshalb die Existenz von Neid, Rivalitat und
Konkurrenz geleugnet werden miisste. ’

,Elne Struktur der Polyvalenz und Zeitlichkeit wiirde nicht von der
ermanenz der Rivalitat getragen, sondern von punktuell auftreten-
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den Rivalitaten, zwischen denen Phasen der Kooperation liegen
kénnten, die sich speisen aus der Lust und der Produktivitat der Un-
terschiedlichkeit — wobei sich die Unterschiedlichkeit eben auch er-
geben wirde aus der Unterschiedlichkeit der Begehrensobjekte.

Die eine Frau will zum augenblicklichen Zeitpunkt eine Familien-

phase einlegen und sehnt sich nach Haushalt und Kindern, wéahrend
die andere in der Karrierephase ist. Wenn beide Begehrensziele als
gleichwertig angesehen werden kénnen und das Begehren nicht nor-
miert werden muf3, dann kann sich aufgrund der Polyvalenz von Be-
gehrensobjekten hier eine Kooperation ohne grofe Rivalitatskonflik-
te ergeben. Wollen beide Frauen dasselbe, so wird es sich wohl nicht
verhindern lassen, daf} sie miteinander konkurrieren, wobei es wich-
tig ist, nicht in die Falle des Entweder-Oder zu tappen. Der augen-
blickliche Sieg der einen bedeutet eben nicht, dafd von nun an die au-
genblickliche Verliererin nie mehr etwas haben oder bekommen wird.
Nur wenn diese existentielle Phantasie vermieden wird, kommt es
nicht zu der lahmenden, phantasierten Todlichkeit von Rivalitat, son-
dern bekommt diese den Stellenwert eines belebenden, da beide
konturierenden Wettbewerbs. Dann kann eine Niederlage, so
schmerzlich sie auch jeweils sein mag, hingenommen werden, da sie
nicht das Ende aller Hoffnungen bedeutet, sondern nur einen zeitlich
begrenzten Verzicht darstellt, bzw. nur den Verzicht auf dieses Objekt
und nicht auf allen anderen immer noch méglichen Objekte.
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Marianne Rauwald

Versuch der Bestimmung einer Liicke im
Missbrauchsdreieck

Den sexuellen Missbrauch und seine Bedeutung fiir die Beziehung
von Mittern und ihren Téchtern aufzugreifen, ist, betrachtet man
die fachliche wie auch politische Auseinandersetzung mit diesem
Thema, eine eher aufergewdhnliche Uberlegung. Untersucht man
die inzwischen durchaus umfangreichen und auch kontroversen Pu-
blikationen zum sexuellen Missbrauch, so wird deutlich, dass das
Thema Miutter dort nur selten und eher randstandig auftaucht. Die
wenigen Ausnahmen nehmen dann auch eher die Mutter als poten-
tielle Missbraucherin — interessanterweise dann auch meist von ih-
ren Séhnen - in den Blick.

Diese Lucke, diese mangelnde Prasenz der Mutter und ihrer Ro!-
le in der Auseinandersetzung um das Missbrauchsgeschehen fin-
det sich jedoch nach meiner Erfahrung nicht nur in der publizierten
Literatur, sondern auch in der praktischen Arbeit von Beratungs-
stellen und anderen helfenden Institutionen. So ist z.B. unser Ver-
such im FFGZY, im Arbeitsbereich sexueller Missbrauch Angebote
wie Beratungen oder Gesprachsgruppen flir Mitter anzubieten,
trotz vieler Anstrengungen und breiter Pressearbeit selbst vor eini-
gen Jahren, als die Diskussion dieses Themas mehr noch als heute

1 FFGZ - das Feministische Frauen-Gesundheitszentrum in Frankfurt
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im Mittelpunkt der Offentlichkeit stand, von Miittern nicht ange-
nommen worden. Auch aus meiner aktuellen Supervisionsarbeit
weif} ich, dass Miitter deutlich unterreprasentiert sind, sowohl was
Anfragen in den Beratungsstellen anbelangt, als auch in Bezug auf
geplante Interventionen fiir laufende Falle. In diesem Zusammen-
hang erinnere ich mich, dass ich vor einigen Jahren, als ich hier in
der Frauenschule wahrend einer Tagung, die sich mit »Verfiihrun-
gen und Verflgungen« beschéftigte, ebenfalls einen Vortrag hielt,
der den Missbrauch und seine Folgen in den Blick nehmen sollte,
einen Fall schilderte, in dem die Mutter eine problematische Rolle
spielte: Wahrend des entscheidenden Interventionsgesprachs im
Jugendamt erstmals mit der Frage konfrontiert, ob sie der 6-jahri-
gen Tochter glaube, die in Aufdeckungsgespréachen berichtet hatte,
vom Stiefvater missbraucht zu werden, und ob sie sich ihr zuliebe
von ihrem neuen Lebenspartner raumlich trennen wiirde, rief sie:
Nehmt sie doch mit und behaltet sie!

Es scheint von daher, als spielten Mdtter im sexuellen Miss-
brauch nur eine randstandige, untergeordnete Rolle. Gerat eine
Mutter doch einmal ins Rampenlicht, dann allerdings eher, um ihr
Vorw(rfe zu machen: Mangelnden Schutz habe sie der Tochter ge-
geben, aus Eigeninteresse nicht hingeschaut, auch nach der Auf-
deckung, wenn es um eine Aufarbeitung des Traumas geht, werden
ihr Defizite zugeschrieben. Diese Vorstellung ist altbekannt: Die
Mutter ist die Schuldige, die nicht genugend Gute, die somit das
Schicksal der Tochter zu verantworten hat.

Dies Bild, das der Mutter nicht nur von aufien entgegengebracht
wird, sondern das gleichzeitig auch in ihr selbst so leicht wachge-
rufen wird (und gegen dessen Aktualisierung Ubrigens auch viele
engagierte, feministisch orientierte Helferinnen nicht gewappnet
sind), hat es Miittern nicht leicht gemacht, sich offen mit dem se-
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xuellen Missbrauch ihrer Tochter sowie der Art ihrer eigenen Betei-
ligung, oft genug auch der eigenen Traumatisierung auseinander-
zusetzen.

Ich habe mich deshalb gefreut, dass eine neue Tagung in der
Frauenschule mir Gelegenheit gegeben hat, mich noch einmal in-
tensiv mit der besonderen Situation auseinanderzusetzen, in die
Mitter und Tochter geraten, wenn ein vorgefallener sexueller Miss-
brauch flr beide eine konfliktreiche Herausforderung darstellt.

Mein Schwerpunkt wird dabei auf einer psychoanalytischen Dis-
kussion der durch den vorgefallenen sexuellen Missbrauch aktuali-
sierten Entwicklungskonfiikte liegen, wie sie jedes Mutter-Tochter-
Paar kennt und zu bewaéltigen hatte, die aber durch die
Traumatisierung, die der Missbrauch bedeutet, regressiv wiederbe-
lebt werden.

Auf den ersten Blick hat die Mutter mit einem sexuellen Missbrauch
ihrer Tochter tatsachlich nichts oder zumindest wenig Aktives zu
tun. Der Missbrauch gehort in die Beziehung zum Vater (Stiefvater,
Opa, Onkel ... — vereinfachend gehe ich hier einmal vom Vater aus,
der letztlich in meinen Uberlegungen heute ja eher von geringerer
Bedeutung sein soll). Diese Beziehung ist entgleist, hier hat der
Ubergriff stattgefunden, ist das Trauma passiert. Die Mutter ist oder
scheint auRen vor. Oft weif sie auch von nichts oder will von nichts
wissen. Und wird auch von auflen zunéchst auch nicht beachtet.
So in der Psychoanalyse, fur die doch die Auseinandersetzung
mit dem sexuellen Missbrauch schon frih ein bedeutsames, ja
konstituierendes Thema war. Freud sieht im sexuellen Missbrauch,
in der realen Verflihrung der Tochter durch den Vater zun&chst die
determinierende Ursache der Neurosen, insbesondere der Hyste-
rie. Es ist die zu friihe sexuelle Erregung, der das Kind ausgesetzt
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ist, die es nicht verarbeiten kann, deshalb zunachst verdrangt, die
aber spéater im Leben, wenn das nun zum jungen Madchen, zur
jungen Frau gereifte Kind erneut mit sexuellen Reizen konfrontiert
wird, wieder wachgerufen wird und nun erst traumatisch wirkt. Es
ist nach diesem Verstandnis die zu hohe Erregungssumme, die
psychisch nicht mehr adaquat verarbeitet werden kann und eine
Regression auf friihere Entwicklungsphasen notwendig macht. Die
fehlende Bedeutung der emotionalen Beziehung, jeder Objektbe-
ziehung, sei es zum Vater, und noch weniger zur Mutter, die hier
noch Uberhaupt nicht auftaucht, bestimmt fiir lange Jahrzehnte
das Verstandnis der Psychoanalyse vom Trauma, insbesondere
vom sexuellen Trauma, und seiner Bedeutung. Dieser Erklarungs-
ansatz ist als »Verflhrungstheorie« in die Geschichte der Psycho-
analyse eingegangen und wurde bald zu einem Scheideweg der
Psychoanalyse.

Denn Freud erweitert, oder, wie es der Grofteil seiner Schiiler
versteht und fortan als reine Lehre tradiert: revidiert seine frithe Er-
Klarung, indem er als Ursache der Hysterie nicht nur realen Miss-
brauch sieht, sondern als zumindest genauso wirksam auch des-
sen Vorstellung anerkennt, die er in der Folge als odipale
Wunschfantasien des Madchens konzipiert: Das Madchen, das von
seiner sexuellen Minderausstattung durch die Mutter enttduscht
ist, wendet sich von ihr, ihrem ersten Liebesobjekt, ab und dem Va-
ter zu, von dem es begehrt werden méchte, und der ihm, als Ersatz
fir den fehlenden Penis, ein Kind schenken soll. Das kleine Mad-
chen gestaltet nun diese Winsche, passiv-feminin, als Verfiih-
rungsfantasien durch den Vater. Diese an und fiir sich ganz ent-
wicklungsgemaR auftretenden édipalen Fantasien werden jedoch
pathologisch und minden in eine hysterische Neurose, wenn sie
aufgrund der genetischen Ausstattung des Kindes oder auch ver-
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schiedener verstarkender auferer Ursachen nicht adaquat aufge-
I6st werden kénnen. Diese Entdeckung der Bedeutung der inneren
Welt, der Gestaltung der inneren Objektbeziehungen Uber gréfiten-
teils unbewusste Fantasien gilt auch heute noch vielen als die ei-
gentliche Geburtsstunde der Psychoanalyse.

Doch ist hier nicht nur das traumatische Ereignis weitgehend
verloren gegangen, auch die Mutter, die Beziehung zwischen Mut-
tern und Tochtern erscheint hier von untergeordneter Bedeutung,
abgeschoben in den entlegenen Raum »praddipalen« Erlebens, der
dunkel und undifferenziert erscheint. Entscheidende Bedeutung fir
die gesunde psychische Entwicklung und Reifung des Méadchens
erhalt die Gestaltung der édipalen Beziehung zum Vater, also gera-
de die Aufgabe der Mutter als Liebesobjekt.

Zwar haben sich schon frih engagiert und ideenreich Analytike-
rinnen der ersten Generation mit Fragen der Weiblichkeit, des pri-
maren Beziehung zur Mutter, dem Penisneid, der Genese des Kin-
derwunsches und vielen anderen wichtigen Fragen zur weiblichen
Entwicklung und Sexualitat auseinandergesetzt (vgl. z.B. Helene
Deutsch, Karen Horney, Jeanne Lampl de Groot oder Josine Mdl-
ler), doch blieben diese Ansatze in der mainstream-Analyse weit-
gehend randstandig und fanden wenig Beachtung, noch weniger
Widerhall. Auch die Arbeiten der Kinderanalytikerin Melanie Klein,
auf die sich spéater eine eigene psychoanalytische Schule begrin-
den sollte, wurden viele Jahre nur am Rande zur Kenntnis genom-
men. Klein fihrte mit ihrem Konzept der »guten« und »bosen« Brust
die Mutter als ein auBerst bedeutungsvolles und sehr machtiges

Objekt fir die Entwicklung der Tochter (und Séhne) ein. Mit ihren
theoretischen Ausflihrungen zur paranoid-schizoiden Position und
der depressiven Position stand die zuvor eher unterbeleuchtete
praddipale Zeit im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit — und damit
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eben auch die Rolle der Mutter. Doch geriet die Auseinanderset-
zung um den sexuellen Missbrauch in der psychoanalytischen Wis-
senschaftsgemeinschaft fiir Jahrzehnte beinahe vollig aus dem
Blick. Simon (1992) stellt in einer Untersuchung aller englisch-
sprachigen psychoanalytischen Zeitschriften fest, dass sich in den
Jahren 1920-1986 nur 19 Artikel mit Inzest oder Verflihrung be-
schéftigen.

Die Tabuisierung der Auseinandersetzung um den sexuellen Miss-
brauch von Kindern ist allerdings bis in die 80er Jahre hinein ein ge-
samtgeselischaftliches Phanomen. Erst die feministische Frauenbe-
wegung, die sich in Abgrenzung zu gesellschaftlich etablierten
Institutionen mit der Gewalt, der Frauen in unserer Gesellschaft
ausgesetzt sind, auseinandersetzte, griff — zunéchst in den USA -
nach jahrzehntelangem Tabu das Schweigen auf und ermoglichte
eine dann zunehmend breitere 6ffentliche Diskussion.

Heute ist das Interesse an einer theoretischen Aufarbeitung der
Bedeutung des sexuellen Missbrauchs auch in der Psychoanalyse
deutlich gestiegen. Dabei steht der traumatische Aspekt im Vor-
dergrund der Aufmerksamkeit. Neuere empirische Forschungen im
Bereich der Gedachtnispsychologie und der Neurobiologie, die ein
anderes Verstandnis und einen neuen Zugang zur Verarbeitung
traumatischer Erfahrungen méglich zu machen scheinen, lassen
dieses Thema zu einem der spannendsten aktuellen Forschungs-
fragen werden. Die Hinweise darauf, dass im Zustand einer Trau-
matisierung ein anderer Gedachtnismodus, ja geradezu ein unter-
schiedlich  strukturiertes Gedéachtnis die traumatisch das
Individuum (iberflutenden Informationen anders speichert und da-
mit spater nicht unbedingt abrufbar werden lasst, bietet Erkla-
rungsmoglichkeiten fir das Verstandnis posttraumatischer Phano-
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mene wie die unterschiedliche Erinnerbarkeit traumatischer Erleb-
nisse, unwillkarliche flashbacks oder die unverminderte Emotiona-

litat vorhandener Erinnerungen.

Die Fokussierung dieser zweifellos sehr spannenden Auseinan-

dersetzung auf die neurobiologische Verarbeitung traumatischer

Erfahrungen hat jedoch andererseits dazu gefiihrt, dass die Frage

wesentlicher Objektbeziehungen, wie sie auch uns heute beschéaf-

tigt, eher wieder an den Rand gerlckt ist. Dabei sind es die wich-

tigen Beziehungen traumatisierter Kinder und Frauen, in denen

sich ihre Probleme immer wieder aufs Neue entfalten und sich dort
in einer oft schwer zu verstehenden affektiven Verstrickung, in ei-
nem komplexen von Gewalt und Ohnmacht charakterisierten Mit-
einander zeigen: Im Wiederholungszwang kommt es zu einer per-
manenten Neuauflage, einer immer wieder unbewusst gestalteten
Neuinszenierung der traumatischen Situation als einem archai-
schen Ausdruck der unintegrierten und damit unverarbeiteten, un-
kommunizierbaren Affekte. Dies gilt insbesondere auch flr die Be-
ziehung zwischen dem Kind, der Tochter, und der Mutter. Doch
fallen die Probleme und Konflikte, die sich aus dem Erleben der
sexuellen Ubergriffe ergeben, gerade wenn wir uns nun auf die Be-
ziehung zur Mutter konzentrieren, nicht auf ein Niemandsland,
sondern auf eine alte Geschichte, die schon viele Ambivalenzen
kennengelernt, viele Kdmpfe gefochten, im glicklichen Fall vieles
Schoéne miteinander erlebt und sich bewahrt hat. Wie diese Ge-
schichte verlaufen ist, wieviel Nahe ihr erhalten geblieben ist, wie-
viel Autonomie und Eigenstandigkeit gewachsen ist, wieviel Kon-
fliktbereitschaft moglich ist, davon wird ganz entscheidend
abhangen, wie hilfreich diese Beziehung fir die Tochter bei der Be-
waltigung eines sexuellen Missbrauchs sein kann. Dabei berlihrt
die reale Erfahrung des sexuellen Missbrauchs, das Uberschreiten
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der Inzestschranke, die Sprengung des &dipalen Dreiecks, den
Kern der Konflikte, die die Beziehung von Mutter und Tochter ohne-
hin schicksalshaft und unausweichlich pragen und belebt sie mit
einer unheimlichen Macht aufs Neue. Der sexuelle Missbrauch ist
auch ein Angriff auf die Beziehung zwischen Mutter und Tochter.
Um dies ein bisschen verstandlicher zu machen, méchte ich zu-
nachst kurz noch einmal die entwicklungsgemagen Konflikte dieser
Beziehung naher beleuchten.

Auch wenn die Bedeutung der frilhen praddipalen Entwicklung inzwi-
schen allgemein anerkannt wird, wird die weitere psychosexuelle
Entwicklung des kleinen Madchens zur Frau auf dem Hintergrund des
alten Paradigmas des Odipuskomplexes gesehen, eines Paradigmas,
in dem die Mutter praktisch nicht mehr vorkommt. Konsens scheint
auch heute noch zu sein: Die Tochter muss, um zur reifen Frau heran-
zuwachsen, zwei Hiirden nehmen: Sie muss inhre fiihrende erogene
Zone, die Klitoris zugunsten der Vagina aufgeben (hier allerdings
wackeln langsam die Uberzeugungen) und sie muss ihr primares Lie-
besobjekt, die Mutter, aufgeben und sich dem Vater zuwenden. Die
Geschichte des Odipus, von Freud als Bild fir die psychosexuelle Ent-
wicklung des kleinen Jungen verstanden, und fiihrte schon damals,
im Versuch, sie in einfacher Analogie auf die Verhaltnisse beim Mad-
chen zu Ubertragen, zu unaufldsbaren Widersprichen und Unge-
reimtheiten. Die Frau blieb so fir viele ein »dark continente.

Ein ganz anderes Schlaglicht mag da der Mythos der Elektra auf
die Entwicklung des kleinen Madchens werfen, ein Versuch, den
schon C.G. Jung und in der Folge verschiedene Analytikerinnen un-
ternommen haben, zuletzt Eva Poluda-Korte und gerade jangst Hen-
drika Halberstadt-Freud in ihrem in diesem Jahr auf deutsch erschie-
nenen Buch »Elektra versus Odipus-. Hier stelit sie Uberlegungen an,
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die mir far das Verstandnis der Schwierigkeiten, mit denen wir uns
heute auseinandersetzen wollen, sehr hilfreich erscheinen und auf
die ich mich im folgenden 6fter beziehen werde.

Elektra ist die Geschichte der Liebes- und Hassbeziehung der Toch-
ter zur Mutter, also zum gleichgeschlechtlichen Elternteil. Wie Odi-
pus Jokaste liebt und Laios tétet, so liebt auch Elektra ihren Vater
Agamemnon und tétet (mit Hilfe ihres Bruders Orest) ihre Mutter
Klytaimnestra. Nicht zu (ibersehen sind dabei allerdings auch ent-
scheidende Unterschiede: Odipus lauft — so schildert es der My-
thos — unbewusst, schuldlos, beinahe kdnnte man sagen: passiv in
sein Schicksal. Er wusste im Augenblick des Tuns nicht, was er tat,
und er leidet, als er sie erkennt, unter seiner Tat. Anders Elektra,
die Uber lange Jahre die Mutter fir den Mord an ihrem Vater be-
schuldigt, den sie als Tochter innigst verehrt hat, obschon sie den
kriegsbedingt seit Jahren Abwesenden kaum kennt, und die sie vol-
ler Hass und Verachtung verfolgt, bis sie sie schliellich — in einem
Moment, in dem sich die Mutter nahesuchend und verstandnishei-
schend an sie wendet — sehr bewusst und kaltblitig ermordet.
Warum? Woher kommt die tddliche Wut der Elektra? lhre tiefe Ei-
fersucht auf Aigisthes, den Liebhaber der Mutter? Wie ist die heftige
Idealisierung des inr doch so fernen Vaters zu verstehen? Hat Elektra
wirklich ihr »primares Liebesobjekt«, die Mutter, aufgegeben oder ver-
steckt sich hinter der so dauerhaften und hoch emotionalen, von
Hass erfiiliten Beziehung zur Mutter nicht doch die alte, die erste,
enttduschte Liebe? Eine enge, nicht aufgeldste Bindung, in der Aga-
memnon als Mittler gerade nicht ausreichend prasent war?
Hendrika Halberstadt-Freud sieht die Gestaltung der Beziehung
zur Mutter, die erstes und wichtigstes Liebesobjekt der Tochter war —
und nach ihrer Ansicht tiber weite Strecken auch lebenslang bleibt,
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als die schicksalhafte Bestimmung jeder Frau an: Es scheint fiir bei-
de, fir die Mutter wie fur die Tochter schwer, die erste, nahe, schiit-
zende, nahrende Beziehung zu Iésen. Verlusténgste kénnen beide
belasten und die notwendige, zumindest teilweise Trennung fiihrt
dann nicht in einen Raum, in der jede ihre Autonomie, also auch das
Trennende ieben und erleben darf, sondern flihrt vielmehr in einen
heftigen Konflikt voller gegenseitiger Projektionen: Wer ist gut, wer
bose, aggressiv? Wer halt fest, wer geht? Zwischen der Scylia einer
unaufgeldsten Symbiose, in der alle Unterschiede - im Wesen, im
Denken und Fiihlen - und autonomen BedUrfnisse von Tochter und
Mutter negiert werden einerseits, und der Charybdis einer hasserfiill-
ten, hart erkdmpften und zumeist mit Entwertung verbundenen Lé-
sung von einer als verschlingend erlebten Mutter andererseits (und
dies ist Elektras Wahl, so scheint es) missen Tochter um die eigene
wie die mutterliche Anerkennung ihrer Autonomie kadmpfen.
Gerade die Ahnlichkeit zwischen Mutter und Tochter flhrt einer-
seits zu einer besonderen Nahe und der Mdglichkeit eines tiefen
gegenseitigen Verstehens, das gleichzeitig Wiinsche und Erwartun-
gen an die jeweils andere oft unverhaltnismagig hoch werden
lasst. Die Gefahr, sich in einem warmen, symbiotischen Nest ge-
meinsam einzurichten und die kalte, bisweilen feindliche AuBien-
welt draufen vor zu lassen, wird so verstandlich. In der ihr so ahn-
lichen Tochter durchlebt die Mutter ihre eigene Geschichte aufs
Neue, oft verbunden mit dem Versuch, sie durch die Tochter noch
einmal ins Positive umzuschreiben, Korrekturen an der eigenen Le-
bensgeschichte anzubringen, alte Verletzungen auszuwetzen, ver-
tane Chancen und Méglichkeiten nachzuholen.
Dieses Engagement und Interesse der Mutter an ihrer Entwick-
lung kann eine Chance sein fiir die Tochter. Doch fiir andere auch
eine erste schwere Birde: wenn die Mutter nicht geniigend diffe-
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renzieren kann zwischen dem fantasierten Baby, das eben auch
sie selbst reprasentiert und flir das sie Hoffnungen entwickelt, Le-
benswege und -raume bereitstellen mochte, und der realen Toch-
ter, die anders, eigen ist und ein Recht hat auf eigene Winsche an
ihr Leben. Dann namlich wird das Interesse zu einem narzissti-
schen, die Tochter wird als Verlangerung der Mutter erlebt. Eine ei-
gene Entwicklung darf dann nicht sein, sprengt den Rahmen, ist
bedrohlich fir das seelische Gleichgewicht der Mutter. Die Frage,
inwieweit ein Zulassenkdnnen dieser Getrenntheit moglich ist, wird
ausschlaggebend sein fir die Beziehung der beiden Frauen.

Die Tendenz einer Uberidentifizierung der Mutter mit dem ihr so
ahnlichen weiblichen Kind enthalt eine zweite Gefahr: ein Ver-
schwimmen der Generationengrenzen, ja die Verwechslung der Ge-
nerationen und ihrer Aufgaben. Sieht die Mutter in der Tochter die
endlich moglich gewordene Verwirklichung alter Wiinsche, die Auf-
hebung und Losung alter Konflikte, die Wiedergutmachung erlitte-
ner Krankungen, wird die Grenze zur Tochter durchléssig, wird sie
immer mehr selbst zur Tochter, die Tochter aber in zunehmendem
MaRe zur Mutter. Das Kind soll es besser machen, eine bessere
Mutter werden. Das Kind wird so verantwortlich fir das psychische
Wonhlbefinden der Mutter, es kann und soll ihr Leben bereichern,
ihm Sinn geben, es soll die Mutter trésten, wenn es ihr schlecht
geht, da sein, wenn sie es braucht.

Kommt es (z.B. aufgrund einer sehr schwierigen, méglicherwei-
se sogar traumatischen Geschichte der Mutter) zu einer starren
Uberbetonung dieser an und flr sich legitimen und hilfreichen
Identifikationslinie, erhalt die Tochter eine (berfrachtete Verant-
wortung, ein neues Abhangigkeitsverhaltnis entsteht, in dem die
Mutter sich zunehmend angewiesen fiihit auf das Funktionieren ih-
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rer Tochter. Die Uberforderung des Kindes mit dieser Erwartung der
Mutter und sein notwendiges Versagen an dieser Aufgabe, flhrt
unweigerlich zur angstvollen und wiitenden Frustration der auf die-
ser Ebene in der Rolle des Kindes verhafteten Mutter, die dann
leicht mit ihrer zunehmend heftigeren Enttauschung die Tochter
drangsaliert. Versuche der Tochter, die so wichtige Beziehung zur
Mutter zu retten, fiihren leicht weiter in die Spirale zwischen ge-
genseitiger abhangiger Symbiose und dem Versuch, sich zu weh-
ren, indem die verschlingende, Uberfordernde Mutter entwertet
wird: Alles scheint dann besser als die Mutter und das So-sein-
wie-die-Mutter.

Deutlich wird, wie schwierig eine Entwickiung aus diesem Dilem-
ma ist: Verhindert das Festhalten an der symbiotischen Lésung a
priori jede autonome Bestrebung und halt fest an der Fantasie ei-
ner als nah und geborgen erlebten undifferenzierten Beziehung zur
frihen Mutter, kann auch das wiitende LosreiRen keine gute L6-
sung sei: Denn jeder Entwicklungsschritt nach vorn, weg von der
Mutter, fihrt auch wieder naher an sie heran, macht die Unaus-
weichlickeit inrer Nahe, der Bande, die schon der gleiche weibliche
Korper bedingt, wieder fatal deutlich:

- in der édipalen Hinwendung zum Vater erscheint die Mutter als
méchtige, eigentliche Partnerin des Vaters

— in der Menarche, dann der Menstruation erfahrt sie in jedem
Monat neu: Sie ist eine Frau wie die Mutter

— bekommt sie ein Kind, wird sie gar selbst zur Mutter (die Zeit der
ersten Schwangerschaft stelit daher fiir viele Frauen eine groRe
Herausforderung und einen oft psychisch noch einmal sehr kri-
senhaften Lebensabschnitt dar). Besonders lebendig aber wird
der Konflikt, bekommt die Tochter selbst eine Tochter.

58

— selbst im Klimakterium kommt sie der Mutter noch einmal spat
im Leben naher.

Jede dieser Phasen konfrontiert die Tochter mit dem uralten Dilem-
ma und birgt jedesmal trotz der progressiven Natur des Entwick-
lungsschrittes die Gefahr einer erneuten regressiven Verstrickung
mit der eigenen Mutter.

Diese Uberlegungen machen deutlich, wie sehr Tochter an ihre
Mutter gebunden bleiben, die wiederum ebenfalls mit der Genera-
tion ihrer Mltter verkettet bleiben, so dass gerade in der weibli-
chen Generationenfolge sehr enge Bande bestehen und tradiert
werden. In der Beziehung zwischen Mutter und Tochter verschwim-
men die Generationengrenzen, werden durchlassig fur die hautna-
he Vermittiung alter, Generationen umfassender Erfahrungen. im
lebendigen, fluktuierenden Miteinander kann jede in der Fantasie
die Rolle von Mutter, Tochter, GroRmutter ausfillen. Im Idealfall
kann das tatsachlich zu einer Bereicherung der Beziehung beitra-
gen, kénnen alte Konflikte noch einmal neue Lésungen erfahren.
Aber sie konnen auch leicht tradiert werden. Gerade pathologi-
sche, traumatische Beziehungsmuster kénnen sich so leicht Uber
Generationen hinweg fortpflanzen, im Leben der Téchter wiederho-
len und so die Lebensgeschichte von Tochtern und Enkeltéchtern
dunkel einfarben. Die transgenerationelle Weitergabe traumati-
scher Erfahrungen ist gerade bei der Betrachtung von sexueliem
Missbrauch hinsichtlich der Mutter-Tochter-Beziehung von grofer
Bedeutung, denn deutlich wird: Eine belastete, traumatisierte Mut-
ter wird nicht die innere Freiheit haben, ihrer Tochter in den ambi-
valenten Konflikten offen zur Verfligung zu stehen. Vielmehr liegt
es nahe, dass diese Aufgabe zu einer Eskalation gerade bezlglich
der Autonomiestrebungen der Tochter flhren kann.
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In dem Versuch von Miittern und Téchtern, ihren Nahe-Distanz-Kon-
flikt einer moglichst guten Losung zuzufiihren, spielt der Vater als
drittes Objekt eine wichtige Rolle. Als ein weiteres Liebes- und Iden-
tifikationsobjekt erlaubt er der Tochter, sich aus der engen und na-
hen Beziehung zur Mutter partiell zu I6sen. Dies wird um so besser
gelingen, je mehr Vater und Mutter gleichzeitig in der Lage sind, der
Tochter als elterliches Paar gegenuber zu treten. Denn die Ablésung
von der Mutter und die Gestaltung autonomer Ziele erlebt die Toch-
ter als einen gefahrlichen Schritt und als Aggression der Mutter ge-
genuber, fur die Bestrafung droht. Die Mutter kann dann in der Fol-
ge in der Fantasie der Tochter (und bisweilen auch in der Realitat —
und beides ist dann schwer voneinander zu trennen) leicht bedroh-
liche Zlige annehmen. Dies gilt um so mehr, als die Tochter mit der
Hinwendung zum Vater eine Rivalitatsposition zur Mutter einnimmt
und die Stellung der Mutter nicht nur in Bezug auf die Dyade Mut-
ter-Tochter, sondern auch in Bezug auf den Partner der Mutter in
Frage stellt.

In dieser Situation ist die Erfahrung des kleinen Madchens, daf
es gute Beziehungen zum Vater und zur Mutter haben kann und
darf, wie auch gleichzeitig die Eltern eine gute Beziehung aufrecht
erhalten, von groRer Bedeutung: Alle dyadischen Beziehungen sind
in der triadischen aufgehoben, es kommt nicht zu der befirchteten
Zerstérung, weder der Mutter noch der Tochter. In dieser Sicherheit
kann die triadische Beziehung die enge Beziehung zur Mutter ent-
lasten, die doch nicht ganz aufgegeben werden muss. Gleichzeitig
gibt die Wahrnehmung des starken elterlichen Paares — auch wenn
sie mit einer gewissen Krénkung verbunden ist, verweist sie die
Tochter doch immer wieder auf ihren Platz jenseits der Generatio-
nengrenze - die Sicherheit und den psychischen Raum, sich in al-
len Beziehungen frei bewegen und entfalten zu kénnen.
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Sexueller Missbrauch aber ist ein Angriff und die Zerstérung die-
ses triadischen Raumes - und damit gleichzeitig ein Angriff auf alle
beteiligten dyadischen Beziehungen. An erster Stelle betroffen ist
sicherlich die Dyade Vater — Tochter, denn hier passiert der Uber-
griff, die fur die Tochter traumatische Erfahrung. Dieses Gesche-
hen und seine Bedeutung ist daher auch an erster Stelle bei der
theoretischen wie klinischen Behandlung des Missbrauchs und sei-
ner Folgen im Fokus der Aufmerksamkeit gewesen, wie ich schon
eingangs dargelegt habe. Heute jedoch sollen die anderen Dyaden
im Mittelpunkt stehen.

Zunachst erzwingt die Zerstorung des triadischen Raums eine Re-
gression, ein Zurickwerfen und Erstarken der dyadischen Beziehun-
gen mit der notwendigen Folge des Ausschlusses des dritten Ob-
jekts. Dabei wird in der Missbrauchsbeziehung die Mutter (aus ihrer
Sicht) zur Ausgeschlossenen. Die haufig zu beobachtende Verleug-
nung des Missbrauchs durch die Mutter, ihre damit einhergehende
scheinbare Achtlosigkeit, die fur die Tochter oft einen mangelnden
Schutz darstellt, kann dabei als Versuch verstanden werden, mit
dieser auch flur die Mutter und ihr Selbstwertgefiihl bedrohlichen
Krankung fertig zu werden. Die Negierung, das Nichtwahrnehmen
des Zerbrechens der elterlichen Beziehung und der elterlichen
Funktion kann fir die Mutter zunachst einmal den Erhalt ihrer part-
nerschaftlichen Beziehung, die — fantasierte — Sicherheit des Auf-
gehobenseins in dieser Dyade und damit den Erhalt ihrer psychi-
schen Integritat erméglichen, die durch den Missbrauch zutiefst in
Frage gestellt ist. Wird sie von aufien mit dem Ereignis konfrontiert,
erlebt sie dies als einen massiven Angriff. Dies flhrt oft zunachst zu
einer Verstarkung dieser regressiven Abwehrbewegung, das heifdt
zur Zementierung der Dyade Mutter-Vater, die nun aber keine elter-
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liche mehr ist, innerhalb derer sich ebenfalls die Krafteverhaltnisse
veréndert haben, wird doch durch das Uberschreiten der Inzest- und
Generationengrenze auch die Position der Mutter verandert, die nun
tendenziell selbst in die Rolle des Kindes versetzt wird.

Wanhlt die Mutter, was leider haufig genug der Fall ist, im Um-
gang mit der traumatischen Krankung diesen Weg, wird die Tochter
zur eigentlich Bdsen, zur Aggressorin, die ausgeschlossen werden
muss. Dies entspricht einer Wiederbelebung und aggressiven Zu-
spitzung der frlhen Autonomiekonflikte der Mutter-Tochter-Bezie-
hung, die hier einen ungllicklichen Ausgang finden. Wie schon in
der Beziehung zum Partner kann dabei auch in der Beziehung zur
Tochter eine Verschiebung stattfinden und die Tochter wird fir ihre
Mutter zu deren eigener — bdser — Mutter.

Aus dieser Position heraus unternimmt die Mutter méglicherweise
aber auch den anderen Versuch: den Ausschluss des Vaters unter
Rickzug auf eine symbiotische, dyadische Beziehung zur Tochter.
Die Regression auf diese frilhe Position, deren Konflikte und inha-
renten Angste oben ausfiihriich diskutiert wurden, erhalt jedoch nun
zusétzliche Brisanz durch die real stattgefundenen Verletzungen
und durch die damit bewiesene Auswegslosigkeit: Jede Progression
in die Triade bedeutet erneute Gefahr der Wiederholung des Trau-
mas. Die Beziehung wird so zu einem unertraglichen Gefangnis.
Auch flr die Tochter stelit der Weg zurlck in die Symbiose zur
Mutter keine Lésung dar. Zum einen bedeutet es auch fir sie einen
Weg zurlick in eine ambivalente Beziehung, deren Konflikthaftigkeit
sich durch die traumatischen Ereignisse noch verstarkt haben. So
erlebt sie der Mutter gegenlber sowohi Wut, weil sie sie nicht ge-
nigend geschitzt hat, ihrer elterlichen Funktion nicht ausreichend
genugt hat, aber insbesondere auch Schuldgefiihle, weil sie die
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fantasierte Ausschaltung der Mutter beim Vater in der Realitat er-
lebt hat, den Platz der Mutter tatsachlich eingenommen hat und
die Mutter damit ausgestoien hat. Sie, die Tochter, hat die Mutter
in ihrer Funktion damit heftig angegriffen, vielleicht sogar zerstort.
So muss sie nun jederzeit mit der Rache der Mutter rechnen, zu-
mindest aber selbst jeden Versuch zur Wiedergutmachung unter-
nehmen, was die beiden dann um so tiefer in ihre symbiotische
Verstrickung flhren wird, in der die Mutter verstarkt die regressive,
kindliche, bedurftige Position besetzen wird und die Tochter zur
Ubernahme der verantwortlichen mutterlichen Rolle gedrangt wird.
Dies korreliert mit der Beobachtung einer geradezu typischen
pseudoprogressiven Entwicklung von sexuell traumatisierten Mad-
chen, die haufig eine sehr verantwortliche Rolle in der Familie
Gbernommen haben, wahrend die Mutter oft krank ist oder aus an-
deren Griinden die Verantwortung nicht mehr voll Ubernehmen
kann. Gerade diese »erwachsene« Position rlickt sie wieder naher
an den Vater heran, der ihre geheimen Winsche und Fantasien,
die Mutter zu verdrédngen, an ihren Platz zu gelangen, in der Reali-
tat erflllt hat und damit ihre Wut und Enttauschung an der Mutter
gleichsam mit bestatigt hat. Nur andeuten will ich an dieser Stelle,
dass auch die der Traumatisierung folgende Identifikation mit dem
Aggressor zu einer weiteren Bindung an den Missbraucher fiihrt,
die die Konflikte mit der Mutter zusatzlich vertiefen.

Diese Uberlegungen diirften deutlich machen, eine welch zutiefst
destruktive Auswirkung eine sexuelle Traumatisierung in der Familie
auf alle beteiligten Beziehungen hat und wie sehr sie auch die Be-
ziehung von Tochtern und Muttern betrifft, oft genug zerstort. Dies
wird um so eher der Fall sein, je mehr die Mutter aufgrund ihrer ei-
genen Geschichte, vielleicht sogar eigenen unverarbeiteten Miss-
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brauchserfahrung nicht in sich gefestigt ist, dabei schon friher die
Tochter zu ihrer eigenen Stabilisierung gebraucht hat und so ein Be-
ziehungsmuster installiert wurde, dass keine ausreichend gute L6-
sung und Autonomie der Tochter erlaubt hat und in der Folge um so
leichter an den reaktivierten Konflikten scheitern wird.

Wirft man abschlieBend noch einmal den Blick auf die Mutter und
ihre Position im Missbrauchsdreieck, muss man konstatieren: Ein
Dreieck gibt es nicht mehr. Mit der Traumatisierung der Tochter wur-
den sowohl die Bindungen der Mutter zum Vater zerstért als auch in
zumindest weitem Ausmaf die zur Tochter angegriffen. Die Mutter ist
damit in der Folge selbst mit méglicherweise auch fir sie erneuten
traumatischen Verlusten beschaftigt. Dies enthebt sie natiirlich nicht
ihrer mitterlichen Verantwortung, trotz aller gegen sie gerichteter
Herausforderungen, Krankungen und Angriffe. Doch erleichtert der
Blick auf ihr Erleben vielleicht ein Verstandnis fiir Reaktionen, die
nicht das Wohl der Tochter zum Ziel zu haben scheinen, vielleicht
sogar Wut und Ablehnung ihr gegeniber ausdriicken. Doch kénnen
diese Reaktionen Ausdruck ihrer eigenen Uberforderung und Hilflo-
sigkeit sein. Das Aufrechterhalten, oft wahrscheinlich eher Wiederer-
langen der elterlichen, schiitzenden Funktion — und dies ohne Halt
und Unterstltzung des zweiten Teils des Elternpaares — ist somit eine
wesentliche Aufgabe bei der Interventionsplanung im Umgang mit
dem sexuellen Missbrauch. Denkt man noch einmal an das Kleine
Falibeispiel, dass ich zu Beginn meines Vortrags dargestellt habe,
muss man wohl sagen: Eine Mutter, die bei einer amtlichen Eréffnung
von dem sexuellen Missbrauch ihrer Tochter durch ihren Lebensge-
fahrten erfahrt, lauft sozusagen ins offene Messer. Sie hat keine
Mdglichkeit, die eigene Krankung zu verstehen, erst gar nicht zu ver-
arbeiten und zu integrieren. Ad hoc von ihr zu erwarten, den Partner
zu Gunsten der Tochter fallenzulassen, stellt eine immens grofie Er-
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wartung, oft genug wohl eine Uberforderung dar. Dies ist fiir die neue
gemeinsame Zukunft von Mutter und Tochter ein denkbar unginsti-
ger Start. Auch der Mutter einen schiitzenden Raum zur Verfigung zu
stellen, indem sie sich erst einmal mit den erlittenen Krankungen
und Verlusten auseinandersetzen kann, auch die tabuisierten negati-
ven Gefuhle der Tochter gegenliber wahrnehmen und ausdriicken
kann, um in der Folge einen Weg zurlick zur eigenen Miitterlichkeit zu
finden, ist somit von groer Bedeutung fiir beide, Tochter und Mutter,
die eine neue Beziehung finden missen nach der traumatischen Zer-
stérung.
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Susann Schauz

Eine Skizze zum Thema Aggressivitat

Meine Fragen kreisen um Themen der Feindseligkeit und Aggres-
sivitat zwischen Mutter und Tochter, Frau und Madchen und zwi-
schen Frauen. Uber Augenblicke, in denen Aggressivitat entsteht,
die sich entwickelt, verschiebt, verstellt, und sich wie eine beinahe
unsichtbare Spur auf Gesten und Gesichter legt.

Dabei verfolge ich zwei unterschiedliche Linien. Die eine gruppiert
sich um Texte von Lacan und Winnicott, in denen es um die Lesbar-
keit von Beobachtungen, Spiegelmechanismen und Verkennungen
geht. Die andere Linie wendet sich Texten von Melanie Klein und
Francoise Dolto zu, die sich mit den bewufiten und unbewuften
Phantasien des M&dchens bezogen auf die Mutter beschaftigen.

1. Teil

Lacan entwirft in seinen Texten? eine Struktur des Ich, in der die Iden-
tifizierung mit der eigenen Gestalt im Spiegel neben anderen spiegel-
ahnlichen Momenten auf einer notwendigen Verkennung und Ver-

1 Lacan, Jacques: Die Aggressivitat in der Psychoanalyse. Theoretischer Vor-
trag, gehalten auf dem XI. Kongress fiir franzosischsprachige Analyse in

Briissel, Mai 1984; Ders.: Das Spiegelstadium als Bildner der Ichfunktion,
in: Schriften I, Weinheim 1986
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wechslung beruht. Der durch den Riss, durch die tatsachliche Nicht-
Identitat zwischen der Person vor und in dem Spiegel erzeugten Még-
lichkeit von Identifikation, dem unsicheren Moment von Verkennung
und Verwechslung, ist eine Aggressivitat eingeschrieben.

Unter Verkennungs- bzw. Spiegelmechanismen kann ich zweier-
lei verstehen: Das Erkennen der eigenen Gestalt des kleinen Mad-
chens im Spiegel und das Spiegelverhéltnis, in dem es sich zu den
Kindern seines Alters befindet.

In der Gleichgeschlechtlichkeit zwischen Mutter und Tochter lie-
gen weitere wechselseitige Spiegelmomente: ich als Mutter kann
mich in meiner Tochter nochmal als kieines Madchen sehen, gleich-
zeitig befinde ich mich in meiner neuen Mutterrolle in einer Identifi-
kation zu meiner eigenen Mutter, wahrend ich eine Frau bin, die in
den Durchwirkungen dieser Bilder nicht aufgeht. In dem Flirren der
Spiegelbilder ist eine weitere Komplexitiat dessen entstanden was
aufgenommen wird als »lch ist eine andere« — welche andere?

Wenn ich den Begriff »\Symbiose« durch den Satz von Rimbaud »lch
ist ein anderer«, der Uber Lacan Eingang in die Psychoanalyse ge-
funden hat, ersetze und leicht modifiziere in »Ich ist eine anderex,
wird aus der symbiotischen Verschmelzungsphase auch ein Verken-
nungsverhaltins zwischen Mutter und Tochter. »Ich ist eine andere«.
Ich, die Tochter bin die Frau, die meine Mutter ist. Ich bin sie, so-
lange bis in Elementen der Differenz der Unterschied zum Tragen
kommt und sich in minutiésen kieinen Schritten herausschalt. »ich
bin sie und gleichzeitig bin ich noch eine andere sie, namlich iche.
Der Ausgangspunkt hierbei ist die vollkommene Entfremdung des
Ich, aus der heraus sich in unablassigen kleinen Differenzierungs-
etappen mihsam die Abgrenzungen des »Das bin ich nicht« ergeben
mussen.
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Um von diesem Vorgang eine genauere Vorstellung zu bekom-
men, mochte ich Ihnen eine Passage aus »Die Beobachtung von
Séuglingen in einer vorgegebenen Situation« von Winnicott vorle-
sen.?

Die Anordnung: Die Mutter setzt sich mit dem Baby auf dem
Schof, ihm, Winnicott, gegenliber, so dass eine Tischecke zwi-
schen ihnen ist, auf dem ein rechtwinklig abgebogener, blinkender
Spatel zum Niederdriicken der Zunge liegt. Die Mutter sitzt so,
dass der Saugling den Spatel anfassen kann. Dann vermittelt er
der Mutter, dass sie und er eine »Zeitlang sowenig wie méglich zur
Gestaltung der Situation beitragen wollen, so, dass das, was ge-
schieht, mit einiger Sicherheit als eigene Initiative des Kindes an-
gesehen werden kann.«

Die Beobachtung: (bezieht sich auf Babies im Alter von 5 bis 18
Monaten) »Erste Phase: Das Baby streckt die Hand nach dem Spa-
tel aus, aber in diesem Augenblick entdeckt es unerwarteterweise,
dass es die Lage bedenken musf. Es ist in der Klemme. Entweder
schaut es, die Hand auf dem Spatel und den Kérper ganz still hal-
tend, mich und seine Mutter mit groBen Augen an, beobachtet und
wartet, oder es nimmt, in bestimmten Féllen, sein Interesse ganz
zurtck und verbirgt das Gesicht an der Brust der Mutter. Gewohn-
lich ist es moglich, die Situation so zu lenken, dass das Kind nicht
ausdrucklich beruhigt wird, und es ist sehr interessant, zu beob-
achten, wie das Interesse des Kindes an dem Spate! allmahlich
und spontan wieder erwacht.

Zweite Phase: Die ganze Zeit, wahrend »der Periode des Z6-
gerns«, halt das Baby seinen Korper ruhig (aber nicht starr). All-

2 Winnicott, Donald W.: Von der Kinderheilkunde zur Psychoanalyse, Frank-
furt a.M. 1983, S. 33
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mabhlich faBt es genug Mut, um seinen Gefiihlen zu erlauben, sich
zu entwickeln, und dann wandelt sich das Bild ganz rasch. Der Au-
genblick, in dem diese erste Phase in die zweite umschlagt, ist
deutlich zu splren, denn der Umstand, dass das Kind die Realitat
seines Wunsches nach dem Spatel akzeptiert, wird sichtbar durch
eine Veranderung in der Mundhéhle. Der Mund wird schlaff, die
Zunge sieht dick und weich aus, und der Speichel flieft reichlich.
Alsbald steckt es den Spatel in den Mund und kaut mit seinem
zahnlosen Mund auf ihm herum..« (Das ist der ldealfall).

Flr den Mut des S&uglings, »seinen Gefiihlen zu erlauben, sich zu
entwickelne, fir diese Aktivitat ist eine Portion Aggressivitat notwen-
dig, auch um eine Differenz zu den umgebenden Erwachsenen ent-
stehen zu lassen. Mit der Betonung, die bei Winnicott auf der Zu-
rickhaltung der Umgebung liegt, 148t sich leicht vorstellen, was
ohne diese Leere passieren wirde: das kieine Kind, das werdende
Subjekt, wiirde gar nicht dazu kommen, sein eigenes Verlangen zu
splren, anzuerkennen, anzunehmen und zu artikulieren. Wenn das
Kind nicht nach dem Spatel greift, unterliegt der Impuls des Wol-
lens, der sich im Greifen dufert, einer Hemmung, die so weit gehen
kann, dass auch der Impuls selbst geleugnet wird. Die mit dem »Im-
puls des Wollens und Wiinschens« einhergehende Portion von Ag-
gressivitat (die wohl nétig ist, um den Impuls auch durchfiihren zu
konnen) ist dann ebenfalls gehemmt. Das kann eine Folge der un-
bewuBten Phantasien des Sauglings oder von Ubergriffen der Um-
gebung sein. Nach Winnicott sind die psychischen Prozesse, die
diesem Z6gern zugrunde liegen, &hnlich denjenigen, die physische
Prozesse, wie z. B. Durchfall oder ein andere Ubertreibung oder
Hemmung eines Organs erzeugen.
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Zuriick zu Lacan: »Bevor das Begehren nicht lernt, sich — sagen wir
nun diese Worte — durch das Symbol anzuerkennen, wird es nur im
anderen gesehen.«.® »Das Begehren am Ursprung, vor der Sprache,
so erzahlt er es uns, »existiert nur auf der einzigen Ebene der ima-
gindren Beziehung des Spiegelstadiums, projiziert, entfremdet im
anderen«. Das werdende Subjekt weifl noch nichts von seinen Wiin-
schen, es weifs davon nur durch die andere. Wenn die Sprache als
Moment der vitalen, lebendigen, nicht-sichtbaren Artikulation noch
nicht vorhanden ist, oder fehit, weil nicht gesprochen wird, gibt es
zu wenig Mdéglichkeiten, die eigenen Wunschfragmente im Versuch
des Formulierens tberhaupt erst zu erkennen und — als 2. Schritt —
anzuerkennen und auszudricken. Sie kdnnen nur spiegelbildlich in
den anderen wahrgenommen werden. Damit offenbart sich als
grotes Argemnis, dass es nicht die eigenen Wiinsche sind. Sie sind
in dem Moment des Aufkommens schon entfremdet und an dieser
Stelle befindet sich die »absolute Rivalitat und Konkurrenze«, die Ag-
gressivitat des: Sie oder Ich.

So sagt das Lacan: »Und jedesmal, wenn wir uns, bei einem
Subjekt, dieser primaren Entfremdung nahern, erzeugt sich die
allerradikalste Aggressivitat — das Begehren nach dem Ver-
schwinden des anderen, sofern er das Begehren des Subjektes
tragt.«*

Wenn in diesem primitiven Modus von »Ich oder die andere« die
Aggressivitat gegen die andere gehemmt ist, bleibt als Moglichkeit
nur die Aufgabe des eigenen Ichs zuriick. Anders gesagt, da das
Ich ja noch nicht existiert, wird das eigene Begehren aufgegeben,

3 Jacques Lacan: Freuds technische Schriften. Das Seminar Buch I., Wein-
heim 1990, S. 218
4 Ebd., S. 218, 219
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wird auf die Wahrnehmung und Artikulation der eigenen Begeh-
rensfragmente verzichtet.

Auch wenn wir jetzt sagen: »primitiver Modus« — so, wie ich das
verstehe, ist es eine Situation des entfremdeten Begehrens, die
mit jeder Identifikation neu geweckt wird und nur dadurch gebro-
chen werden kann, dass sich im sprachlichen Ausdruck, im Spre-
chen, ein eigenes Begehren herstellt, meldet und formuliert und so
eine Differenz einfiihrt.

Ich fasse das noch einmal zusammen:

In dem Prozess des Herauskristallisierens von Begehren verbin-
det sich die unumgéngliche volistandige Verstrickung mit der ande-
ren mit dem Suchen nach Differenz und Abgrenzung. Das bewufite
und unbewufite Aussortieren der »Nicht-ich«-Elemente ist als ag-
gressiver Akt eine notwendige Zurilickweisung und mug in das Sym-
bolische (bertragen werden. Gleichzeitig ist es unmdoglich, eine si-
chere und klare Abgrenzung zu erhalten — und genau in diesen
Zonen der Verwischung entsteht Aggressivitat.

2. Teil

Im Jahr 1897 entwirft Freud in seinen Briefe an Wilhelm FlieR ein
Thema, das als komplexes Gebilde nach dem Odipusmythos be-
nannt werden wird. »Die feindseligen Impulse gegen die Eltern
(Wunsch, dass sie sterben mégen) sind gleichfalis integrierender
Bestandteil der Neurose. [...] Es scheint, als ob dieser Todes-
wunsch bei den Séhnen sich gegen den Vater, bei den Tochtern ge-
gen die Mutter kehren wiirde.«5

5 Sigmund Freud: Briefe an Wilhelm FlieB, Frankfurt a.M. 1986, S. 267
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Was hat es mit dem Todeswunsch der Tochter gegen die Mutter
auf sich?

Bevor ich zu den Texten von Melanie Klein komme, miissen wir als
Voraussetzung mitdenken, dass sich das kleine M&dchen in der Be-
ziehung zur Mutter in einer lebensnotwendigen Abhangigkeit befindet
und von den Eltern sowoh! die unbewuften Verhaltensweisen als
auch die gesprochenen Worte wahrnimmt. Diese pragen seine eige-
nen unbewuften und bewufiten Vorstellungen. (Bei Melanie Klein
finde ich diesen Ausgangspunkt nicht so explizit, wéhrend bei Fran-
¢oise Dolto nie ein isoliertes Madchen auftaucht, sondern immer in
Bezug zu seiner Mutter und deren Mutter, zu seinem Vater etc. Es ist
da immer eine elementare Abhangigkeit splrbar, die, wie ich finde,
auch Ohnméchtiges widerspiegelt und etwas sehr Krankendes hat).

Das Saugen an der Brust der Mutter kann fiir den Saugling ein ag-
gressiver Akt werden, bzw. ist ein wahrscheinlich aggressiver Akt, er
spurt, bewuflt oder unbewuft, wie seiner Liebe die Gier in die Quere
kommt. Er nimmt etwas mit grofler Lust vom Korper der Mutter.
Wenn das Saugen dadurch z. B. mit dem »Hineingreifen in den Kor-
per der Mutter«, oder »ein Loch hineinreien« unbewuft assoziiert
wird, entstehen Angste und Schuldgefihle.

Melanie Klein nimmt an, dass sich durch die Versagungen der
Entwdhnung eine sadistische Begierde entwickelt, den Kérper der
Mutter des Inhalts zu berauben und zu zerst6ren. In der kindlichen
Phantasie ist es der mdtterliche Leib, der alles Begehrenswerte
enthalt: die nahrungsspendende Milch, den véterlichen Penis, die
Exkremente, die Kinder und auerdem verfligt die Mutter Uber eine
sexuelle Genussfahigkeit.®

6 Melanie Klein: Friihstadien des Odipuskomplexes, Frankfurt a.M. 1985, S. 14-15
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(Bei Melanie Klein wendet sich das Madchen nur durch die Ent-
tauschung der Entwhnung an den Dritten, den Vater. Frangoise
Dolto sieht das ganz anders: ist der weibliche Saugling zufrieden
und gestillt, wendet es sein Gesicht von der Mutter ab, sobald der
Vater oder ein anderer Mann sich nahert und richtet seine Auf-
merksamkeit auf ihn.)

Mit den oralen werden auch die genitalen Triebregungen ange-
regt und richten sich auf den Penis des Vaters, der Melanie Klein
zufolge (im Unterschied zu Freud) von dem Madchen einverleibt
werden will. So, dass sich das Madchen einen Genuss davon ver-
spricht, einen Genuss, der etwas mit Greifen als oralem Trieb des
Korpers mit Mund, Hand und Vagina zu tun hat. Es geht um ein Ge-
nieBen an diesen oralen Greifzonen, im Unterschied zum Besitz
des Penis als identitatswichtigem Attribut.Melanie Klein: »Der Groli
des Madchens darlber, dass die Mutter ihm die spendende Brust
entzogen hat, verstarkt sich nun durch die weitere Anklage, dass
sie ihm den Penis des Vaters als Objekt der Befriedigung vorent-
halt, und bildet die tiefste Quelle des aus den (")dipusregungen re-
sultierenden Hasses des weiblichen Kindes gegen die Mutter.«”

Vielleicht ist das Madchen aufgrund der ldentifizierung mit der
Mutter der Meinung, der Penis gehore ganz selbstverstandlich
auch ihr. So, dass es sich bei der Lust zum Raub auch um eine
Verwechslung handelt, einen Irrtum, angezettelt durch die triigeri-
schen Verkennungsmechanismen einer Identifizierung, die an die-
ser Stelle eine eklatante Differenz erfahrt. Aus den Zerstérungsten-
denzen der sadistisch . friihddipalen Phase, so Melanie Klein,
»entstammt die Angst des Méadchens, durch die Mutter des eige-
nen Korperinhaltes, insbesondere der Kinder, beraubt zu werden

7 Melanie Klein: Die Psychoanalyse des Kindes, Minchen, 1971, S. 205
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und einen zerstdrten oder beschadigten Kérper zu haben.«® In die-
ser tiefgreifenden Angst, die als Vergeltungsangst die Folge der ei-
genen sadistischen Strebungen ist, sieht Melanie Klein die grofte
Gefahrsituation des Madchens. Die Angst, einen beschadigten
Kérper zu haben, zerstort auch die libidinose Genussfahigkeit des
Korpers.

Folge ich Melanie Klein, treten diese Zerstérungsphantasien
auch unabhéangig von den Bemuhungen der Mutter auf, eine »gute
Mutter« zu sein. Die Position der Mutter, die das Entwdhnen in
Gang setzt, beinhaltet damit eine Enttduschung, die sich verdop-
pelt, wenn das Madchen zu erkennen ahnt, dass es in seiner Liebe
zur Mutter dem Liebespaar Mutter — Vater einen Raum zugestehen
muf, von dem es ausgeschlossen bleibt.

Eva Poluda-Korte zentriert ihren Text »Der leshische Komplex«
auf die frihe Liebesbeziehung zwischen Mutter und Tochter. Sie
nennt diese Beziehung bzw. deren Umwandlung analog zum Odi-
puskomplex »Lesbischer Komplex«. Sie verweist auf das homose-
xuelle Tabu, aufgrund dessen von der Mutter die Innigkeit einer Be-
ziehung zu ihrer kleinen Tochter abgelehnt werden kann. Das
libidinése Begehren der Tochter nach der Liebe der Mutter wird
ebenso enttduscht, wie das libidindse Begehren nach dem Vater.
Dadurch, dass eine weibliche homosexuelle Beziehung jedoch ei-
nem gesellschaftlichen Tabu unterliegt und Angste entstehen las-
sen kann, wird dem libidindsen Begehren der Tochter zur Mutter
mit einer Entwertung des weiblichen Geschlechts geantwortet. Die-
se Krankung, Entwertung oder Ablehnung von seiten der Mutter
trifft das Madchen zusatzlich, wenn sie bei der Ablésung von der

8 Dies.: Frithe Angstsituation im Spiegel kinstlerischer Darstellungen, in:
Frihstadien des Odipuskomplexes, Frankfurt a.M. 1985, S. 51-52
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Mutter und der Aufnahme neuer Beziehungen deren positive Unter-
stltzung und Riickversicherung benétigen wirde. »Die Wut der
Mutter Uber den Verlust der korperlichen Liebe ihrer Mutter [...]
wird ressentimenthaft gegen Triebimpulse der verfihrerischen
Tochter gerichtet. [...] Die Tochter kommt so in die Rolle der Pup-
pe, die den friihen Objektverlust kompensiert, und bestraft und ge-
liebt, vor allem aber besessen wird, und kein Eigenleben haben
darf, das dazu fiihren kénnte, dass sie sich entwickelt und von ih-
rer Besitzerin trennt.«®

Ich versuche, das nochmal zusammenzufassen:

Aggressive Zerstérungsimpulse und -phantasien nehmen im
Sauglings- und Kleinkindalter verzerrte Uberdimensionale Propor-
tionen an, weil die Welt und das Ich noch nicht gefligt sind. Wenn
z. B. die Brust (und spater die Mutter) das wichtigste »Objekt« in
der Welt des Sauglings ist, bzw. die Welt ist, und das Trinken mit
Hineingreifen und Beschédigen von dieser ganzen Welt gleichge-
setzt wird, wird im Umkehrschiu® die Angst diese Dimension erhal-
ten und sich vernichtend anflihlen. Werden diese Phantasien nicht
symbolisiert, legen sie sich als Nicht-Handlung, als Hemmung auf
die Greifen-wollen-Bewegung und verhindern sie.

Sehr erstaunlich finde ich die Fahigkeit des Sauglings, diesen
Umkehrschluf zu leisten, der ihn in diese schwierige Lage bringt.
Aber vielleicht ist »Fahigkeit« an dieser Steile nicht das richtige
Wort. Er befindet sich einfach, ob er will oder nicht, in dieser Rick-
beziiglichkeit, ohne die das werdende Subjekt nicht zu denken ist.
Diese Rickbeziiglichkeit scheint vergieichbar mit dem Satz aus

9 Eva S. Poluda-Korte: Der »Lesbische Komplex«, in: Stumme Liebe, Hg. Eva
Maria Alves, Freiburg, 1993, S. 89
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dem 1. Teil: »Das Begehren ist das Begehren der/s anderen« oder:
»lch ist eine andere«.

In der ddipalen Situation identifiziert sich das M&dchen mit der
Mutter und »hofft, dass der Vater eines Tages seine Frau irrtimlich
mit ihm verwechselt, dass er das Madchen zur Frau nimmt und sie
heiraten und viele Kinder haben werden«. Die Mutter nimmt darin
eine ambivalente Rolle ein, einerseits ist sie als Stlitze der Identi-
fikation unerlaBlich, andererseits ist sie im Weg und soll ver-
schwinden. Wird die Furcht, die diese Odipale Aggressivitat aus-
16st, zu grof, wird die Rivalitdt mit der Mutter aufgegeben — damit
aber auch die Méglichkeit, sich von ihr zu trennen.

Wie kann man als Kind diese Phantasien ertragen und umwandeln?
Oder werden sie auf dem Weg ihrer Bewusstwerdung sofort ver-
drdngt und abgespalten, weil die Heftigkeit und der Inhalt der
Phantasien nicht integrierbar und &usserbar sind? Die einzige Mog-
lichkeit, sich nicht in den verstérenden unbewuften wie bewuften
Phantasien zu verfangen, besteht in der Verbalisierung, in der struk-
turierenden Wirkung der Sprache. In dem, was von den Phantasien
wahrgenommen, ausgesprochen und welche Art von Antwort darauf
gegeben wird.,

Wenn die Méglichkeit der sprachlichen Fassung nicht gegeben
ist, verstecken sich die aggressiven Triebregungen hinter Hemmun-
gen, Schuldgeflihlen und Depressionen oder verkehren sich ins
Gegenteil und werden mit Ubergrofer Liebe (und Nettigkeit etc.)
kompensiert — eben leider mit destrukturierender und devitalisie-
render Wirkung. Es scheint mir wie die Umkehrung der Vorzeichen:
kommt zu dem sich entwickelnden Begehren eine Portion Aggres-
sivitat hinzu, ist es wie ein Plus-Zeichen als Stlitze des Begehrens
zu sehen. Ist diese Aggressivitat blockiert, ist es wie eine Schwa-
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chung des Begehrens, als wiirde ein Minus-Zeichen vor dem Be-
gehren stehen.

Melanie Kiein hat zu diesem Thema ihre ganze Phantasie entfaltet:
Sie entwickelt in ihrem Artikel »Friihe Angstsituationen im Spiegel
kunstlerischer Darstellungen« von 1929 folgenden Zusammenhang:
»An der Wand entsteht ein leerer Fleck, der irgendwie ungllicklicher-
weise mit dem gewissen leeren Fleck in Ruths Innenleben tiberein-
stimmt«. Diesen leeren Fleck interpretiert Melanie Klein als »ein Ge-
fuhl, dass etwas in ihrem Korper fehit«. Diese Leere im Kérper
entstammt der Angst des Madchens, als Vergeltung zu ihren sadisti-
schen Phantasien von der Zerstérung des Korpers der Mutter,
»durch die Mutter des eigenen Korperinhaltes, insbesondere der
Kinder, beraubt zu werden und einen zerstérten oder beschédigten
Koérper zu haben.«1?

Sie versucht, eine Leere zu erklaren aus einer Aggression, einer
Zerstérungsphantasie, die sich unter dem Aspekt der Vergeltung
(und des Talionsprinzips) auf den eigenen Korper als einen zerstor-
ten zurlickbezieht. Die nicht symbolisierte Aggression dufert sich
als Leere. Die Phantasien Uber den »inneren Raume haben sich
aus Angst der Aggression entledigt und greifen auf die Leere nach
der Zerstérung zuriick. Zerstort ist die Vielféltigkeit und Genussfa-
higkeit.M&dchen und Frauen bringen sich durch ihre Aggressivitat

- gegen gleichgeschlechtliche Personen in eine wirklich schwierige
Situation (anders als die Jungen und Manner. Ich stelle mir vor, wie
einfach das ist, mit dem ersten »dicken« Liebesobjekt, der Mutter
im Riicken, in der ddipalen Phase den Rivalen, den Vater anzugrei-

10 Melanie Klein, Friihe Angstsituation im Spiegel kiinstlerischer Darstellun-
gen, in: Friihstadien des Odipuskomplexes, Frankfurt a.M. 1985,S. 52
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fen — im Gegensatz dazu, wie schwierig es ist, eben dieses erste
rdicke« Liebesobjekt selbst anzugreifen.) Also sind die Formen, um
das zu bewaltigen, auch anders und oft scheinen das Verdrangung,
Verzicht, bzw. Trennung zu sein.
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Gisela Engel

Unter den Rocken der Alma Mater:
Miutter, Tochter und die Karriereleiter

Vielleicht ware der bessere Titel fir meinen Beitrag der von Frau
Rauwald gewesen: »Wo bleibt die Mutter«? In der Beschreibung des
Vorhabens von Frau Rauwald heilt es: »Sie gehért dazu, und ist
selbst ausgeschlossen, sie tragt Verantwortung und wird doch
selbst entmachtet«. Das ist traurig, aber in Hinsicht auf die Verhalt-
nisse unter den Récken der Aima Mater doch vielleicht realitétsnah.

Ich habe in Vorbereitung auf diesen Beitrag in meinen Semina-
ren und auch in Einzelgesprachen mit Studierenden beiderlei Ge-
schlechts die Frage erdrtert, inwiefern sie denn meine Rolle in ih-
rem Studiervorgang als mitterlich und ihre Rolle als irgendwie
téchterlich oder sohnesartig empfinden. Die Studierenden sahen
keine mutterlich/téchterlich/sohnesartigen Beziehungen im Spiel.
Sie beschrieben die Beziehung als »ganz anders«, als »mit meiner
Mutter wirde ich so nicht redene, als »mit Mutter hat das nichts zu
tune,

Das entspricht meinem Geflihl. Ich habe nicht das Gefiihl, mit
Téchtern oder Séhnen zu tun zu haben, wenn ich mit Studierenden
umgehe. Der wesentliche Unterschied zwischen Mutter-Tochter-Be-
ziehung und Lehrkraft-Studenten-Beziehung ist, daf ich am Ende
nicht flr die Folgen des Verhaltens der Studierenden einstehe. Das
tun sie selber — im Unterschied zu meinen Kindern, fir die ich im-
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mer noch einstehe, obwohl sie beide das Erwachsenenalter er-
reicht haben.

Gleichwoh! fiihle ich mich fiir das Fortkommen der jungen Men-
schen verantwortlich. Wohin das Fortkommen auslauft, ist aber fur
mich nicht akademisch festgelegt: Neulich traf ich Herrn X, der
vorwiegend bei mir studiert hat: er ist jetzt Arbeiter, Betriebsrats-
mitglied, seit drei Wochen Mitglied der PDS und schreibt fir die
entsprechende Gewerkschaftszeitung. Das finde ich, bei aller Kritik
an Gewerkschaften und der PDS, ein erfreuliches Ergebnis seines
Studiervorganges. Ich treffe auch eine Frau, die u.a. bei mir stu-
diert hat und heutzutage einen florierenden Second-hand-shop in
Frankfurt unterhalt, eine andere, die eine Frankfurter Buchhand-
lung {bernommen hat. Das sind erfreuliche Ergebnisse, die aber
mit mir oder meiner Mtterlichkeit nicht in Zusammenhang zu brin-
gen sind.

Die meisten Studierenden bilde ich aus, soweit ich das tue, in-
dem ich sie mit Texten zur Ideengeschichte Europas konfrontiere
und mit Fragestellungen, die in einem weiten Sinne politisch sind:
Fragen nach der Herausbildung von Nationen und von Nationalis-
men, Fragen zur Entwicklung der Geschlechterverhéltnisse, nach
der Geltung von utopischen Entwiirfen usw. Das tue ich ideologie-
kritisch, dekonstruktivistisch und feministisch - die Betonung
wechselt. Unter den Studierenden gibt es solche, von denen ich
mir wiinsche, daf sie mein Geschaft unter den Rdécken der Alma
Mater weiterfiihren, Frauen und Manner, die ich mich zu férdern
bemiihe, indem ich tue, was ich tun kann: Publikationswege eroff-
nen, Nachwuchs zu Tagungen einladen, Gutachten schreiben,
mich auch in persénlichen Angelegenheiten auf sie einlasse etc.

Wer in den Genu® meiner férderlichen MaBnahmen kommt, hangt
nicht vom Geschlecht ab, sondern von meinem Geflhl davon, ob
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die wissenschaftlichen Unternehmungen der jungen Menschen -
in einem weiten Sinne - in meine Vorstellungen von demokratiefor-
derlichen wissenschaftlichen Fragestellungen passen. Ich wirde
also keine Maggie Thatcher wéahlen, damit endlich mal eine Frau
Prime Minister wirde. In diesem Sinne handele ich oft nicht im
Sinne der Frauenquote — obwoh! es doch darauf hinauslauft, dag
z.B. in meinen Seminaren zu 90% Frauen sitzen, daf ich mehr mit
Abschlufarbeiten von Frauen zu tun habe und mehr Gutachten fir
Frauen schreibe. Das hat natirlich damit zu tun, daf der Frauen-
anteil bei den Studierenden im Fachbereich 10 besonders hoch
ist. — Wenn ich auch keine Maggie Thatcher wahlen wiirde, so bin
ich aber doch betroffen vom MiRverhéltnis zwischen dem Anteil
von Frauen an den Studierendenzahlen und ihrem Anteil an Promo-
tionen oder Habilitationen (Abb. 1 und 2). Hadumond Bufmann,
Frauenbeauftragte an der Universitat Minchen, hat kirzlich in ei-
nem Vortrag aufgezeigt, daf der Anteil von Frauen an Habilitatio-
nen, Bewerbungen, Listenplédtzen, Berufungen und Ernennungen
insgesamt sogar rlicklaufig ist — und keineswegs zunimmt, wie ge-
legentlich behauptet wird.

Das stolze Vatergefihl, das ich von mannlichen Professoren oft
hore, namlich »Er ist mein Schiler«, habe ich in der Mutterform
weder mit jungen Mannern noch mit jungen Frauen an der Univer-
sitat, obgleich ich weif}, daB manche von ihnen dies oder jenes
von mir gelernt haben und Anst68e von mir aufgenommen haben.
ich habe keine akademischen Schilerinnen oder Schiiler, keine
akademischen Tochter oder Séhne, weil ich selber — wie die mei-
sten weiblichen Beschéftigten an der Universitat — gar nicht auf ei-
ner Position sitze, auf der ich das tun konnte, was mir auch das
schone Geflhl eintragen wiirde, sagen zu kénnen, er sei mein
Schiler / sie sei meine Schilerin, meine inteliektuelle Tochter /
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Promotionen der Priifungsjahre 1996-1998 an der Johann Wolfgang
Goethe-Universitiit (ohne Fb 19)

WS 95/96 - SS 98

Fb 95/96 - 96 96/97 - 97 97/98-98 - 95/96 - 98

msg |w w% insg. |w w% insg. w w% insg. w w%
1 57 18 32 42 13 31 S0 11 22 149 42 8
2 53 9 17 39 9 23 ka ka - 92 18 20
3 30 13 43 23 10 43,5 29 10 345 82 33 40
4 16 7 4 13 8 61,5 14 8 57 43 23 53,5
5 7 3 43 3 2 67 7 3 43 17 8 47
6a 3 0 0 1 1 100 1 0 0 5 1 20
6b 1 0 0 1 1 100 4 0 [ 6 1 17
7 2 1 50 3 1 0 7 2 29 12 3 25
8 16 8 50 S 5 33 1 6 545 42 19 45
9 17 10 59 6 14 87,5 1 10 - 91 44 34 77
10 17 7 41 4 15 62,5 24 16 67 o5 38 58.5
11 2 0 0 6 1 17 3 2 67 11 3 27
12 2 1 50 3 0 0 8 2 25 13 3 23
13 26 1 5 30 1 3 34 3 9 90 5 6
14 35 9 26 36 1 31 38 4 10.5 109 24 22
15 39 8 20 53 8 34 45 17 38 137 43 31
16 4 22 50 23 0 43,5 39 17 44 106 49 46
17 6 1 17 Q 0 7 1 14 1 2 9.5
18 4 1 25 1 50 8 1 12,5 4 3 21
20 3 1 33 2 0 0 6 0 0 1 1 9
21 8 2 25 5 2 40 1 Q o 4 4 29
Sum-| 388 122 31 348 122 35 347 113 33 1083 357 33
me

Abb. 1

mein Sohn, némlich die méglichen Téchter oder Séhne z.B. auf
freiwerdende Stellen zu setzen, damit sie dort sich hoffnungsvol!
weiterentwickeln. Ich muf sie immer eher trésten, daf es nicht so
klappt, wie wir uns das gedacht haben, obwohi alles Mégliche aka-
demisch hieb- und stichfest war. Zur Idee, an der Universitat kénne
jemand eine »Mutter« sein, wiirde ja auch die Verfligungsgewalt
der Mutter (iber notwendige Ressourcen gehéren. Aber welche
Frau hat denn schon eine wirkliche Verfligungsgewalt an der Uni-
versitat? — Vizeprasidentin kann man werden, aber Prasident eben
nicht — noch nicht hoffentlich. Ein Blick auf den Frauenanteil in
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Habilitationen der Jahre 1992 - 1997
an der Johann Wolfgang Goethe-Universitiit (ohne Fb 19)

Fb insg w w %
1 25 4 16
2 16 5 31
3 16 3 19
4 6 i 17
5 4 1 25
6a 7 2 29
6b 0 0 0
7 3 0 0
8 5 0 0
9 10 4 40
10 16 8 50
11 5 2 40
12 5 0 0
13 18 2 11
14 6 0 0
15 14 0 0
16 11 3 27
17 8 1 12,5
18 0 0 0
20 3 0 0
21 4 1 25
Summe 182 37 20 Abb. 2

Prozent an den verschiedenen Statusgruppen in der Universitat
verdeutlicht, daf je hoher die Statusgruppe je geringer der Frauen-
anteil. (Abb. 3, 4, 5)

Ich komme auf Frau Rauwalds Satz zuriick: »Sie gehért dazu, und
ist selbst ausgeschlossen, sie tragt Verantwortung und wird doch
selbst entmachtet«. Bezogen auf meine Situation an der Universitat
und meine Méglichkeiten, irgendwen, ob Frau oder Mann, im wis-
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Frauenanteil in Prozent nach Fachbereichen 1994 Frauenanteil in Prozent nach Fachbereichen 1996

stud, | wiss. | befr, I std. | wiss. | befn
¥B Hiwis Hiwis | BATIIa C1 C2-Doz C2 C3 | €4 B Hiwis | Hiwis .| BATIIal - CI C2-Doz [&7) €3 €4
1
2
3
4
5
Ba
&b
5
8
K__} -
10 S T
11 100 - i
2 a4 g g 4]
13 0 0 ¢ 0
14 - G g 0
i g - T 0
16 - 0 e )
17 e ¢ ] 0
13 R B R
20 - ~ 0 0
21 - s 0 0
Insg. 45 41 36 30 25 14 16 8
L | keine Frauen o | keine Frauen -
keing Besetzungen E: keine Besetzangen
Fravenameil in % Abb. 3 ‘Fravenanteif in % Abb. 4

senschaftlichen Karrierestreben zu fordern, trifft dies meine Lage:
Ich gehére dazu, ich debattiere mit tiber Studien- und Prifungsord-
nungen, ich veranstalte wissenschaftliche Projekte und Tagungen,
ich gebe Blicher heraus, ich halte Seminare ab. Jedoch bin ich kei-

ne Professorin und kann viele Dinge nur tun, indem ich professorale
Unterschriften oder sonstige professorale Unterstiitzung erhalte.
Lehrauftrage werden mir von Semester zu Semester neu erteilt, per
Beschluf eines professoral dominierten Direktoriums, und die Fra-
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¥Frauenanteil in Prozent nach Fachhereichen 1998

stud. wiss. befr.
FB Hiwis Hiwis | BATIIa 1 C2-Doz 2 C3 C4
i W EE - 0 0 J
2 36 { Y 4]
3 o a1
4 S50 375
S 0 ey
3 54 Q
&b 0 0
8 R3S
5 1300 a5
10 L6250 19
11 - - 4} 25
12 4 0 A2 0
13 0 Y 4] 0
14 - 0 9 G
15 0 - 20 0
16 - G R 4
17 = g 0 0
18 - 33 i ¢
20 - Y 4
2 - st 0 0
Insg. 49 40 36 22 27 15 17 9

kein2 Frauen

keine Besetzungen

Frauenantei! in % Abb. 5

ge, ob ich Studierende durch ihre Prifungen so begleiten kann, wie
sie und ich es eigentlich wiinschen, wird immer unter der Hand ge-
regelt: Unter der Flagge eines Professors betreue und begutachte
ich Arbeiten, die Unterschrift ist jedoch professoral. — Ich gehére
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also dazu, weil ich alles tue, was ein ordentlicher Professor auch
tut, aber meine Stimme zéhlt in wesentlichen Fragen in akademi-
schen Gremien nicht (z.B. Berufungen), meine Arbeit taucht als
meine Arbeit nicht auf, sondern trégt professorale Namen (Projekt-
antrage z.B. bei der DFG!) usw. »Sie ist selbst ausgeschlossen«
stimmt auf dieser Ebene wegen der Geltung akademischer Hierar-
chien, und bewahrheitet sich auch in anderer Hinsicht: Meine Le-
bensumsténde sind namlich nicht so, daf ich im informellen Sektor
des sozialen/kulturellen Umgangs etwas zu bieten hatte: Mein
Freund ist nicht der Direktor dieser oder jener Bank, meine Ehefrau
ist nicht die kultivierte Herrin des Hauses, ich stamme nicht von
dem berihmten Direktor dieses oder jenen Museums ab, sondern
von kleinen Leuten, ich habe kein Haus mit Garten, sondern eine
kleine Wohnung - geschieden, alleinerziehend, zwei Kinder, davon
auch noch eins, das nicht Kunstgeschichte studiert, sondern gera-
de — mit Erfolg — den Drogenentzug bewaltigt. Ich bin also nicht
dort, wo man unter der Hand schon mal das eine oder andere be-
spricht. Ich gehore nicht dazu.

Nun kann man ja mal die Lage aus der Sicht einer hoffentlich
selbstbewufiten jungen Studienanfangerin und eines Studienanfin-
gers in Hinsicht auf die Frage der Identifikationsmdglichkeiten mit
erfolgreichen mannlichen oder weiblichen Vorbildern, Miittern oder
Vatern, im Studienalitag betrachten: Wo treffen die jungen Men-
schen auf Frauen oder Manner in der Universitat?

1. die Nichtwissenschaftlichen Bediensteten:

Nichtwissenschaftliche Mitarbeiter/innen sind die, die fiir den

1 DFG - Deutsche Forschungs-Gemeinschaft, vergibt Fordermittel flr For-
schungsprojekte.
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Umsetzung der Zielvorgaben 1996 und 1998

Frauenanteile in Prozent

10

BAT
MTArb
A-Stellen
Azubis
C2-Ca-Prof,
Hiwis o.A,
Hiwis m.A.

Quelle: Personalstatistik Universitit Brankfur

Abb. 6

Alltag oft entscheidend sind: Hausmeister, Sekretérinnen, Biblio-
thekarinnen. Die Putzleute und Handwerker/innen wird eine Anfén-
gerin weniger wahrnehmen. Wie man an Abb. S. 6 sehen kann,
sind die Anteile von Frauen in den BAT-Gruppen VII- IVb besonders
hoch, d.h. der/die Anfanger/in wird in den Sekretariaten und Biblio-
theken vorwiegend Frauen vorfinden.
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2. die Wissenschaftlichen Bediensteten:

Das sind vorwiegend die befristeten Mitarbeiterstellen mit relativ
hohem Frauenanteil

3. die Professor/innen:

Der Frauenanteil ist hier gering, wobei Frauen eher auf C2- und
C3- als auf C4-Stellen sitzen (Abb. 6).

Also, die jungen Frauen und Manner erleben Frauen im taglichen
Umgang in der Universitat eher in hierarchisch unteren Rangen. Je
mehr ihre Kenntnis der Verhaltnisse unter den Roécken der Alma
Mater wachst, um so mehr werden sie verstehen, daf sie in der
Mehrzahl mit Frauen zu tun haben, die sie in Hinsicht auf wirksame
EinfluBmdéglichkeiten, Macht, als defizitar, unterlegen, kastriert
empfinden missen. Von denen holt man sich Trost und emotionale
Unterstlitzung, da kann man sich gelegentlich gehenlassen, aber
man wird zunehmend darauf kommen, die wirkliche Hilfe auf der
Karrieresprossenleiter von den Inhabern von Lehrstlhien (C4) zu er-
warten, vorwiegend also von professoralen Mannern.

Nun kénnte frau ja mit der Lage fertigwerden, indem zum konse-
quenten networking geschritten wird. Klappt das? Kann es Uber-
haupt klappen? Man stelle sich den Gang in einem Besetzungsver-
fahren vor, in dem ich eine Frau favorisiere:

Die Weiber argumentieren, die old boys verlassen sich auf ihr
network: Da wird nicht argumentiert, sondern dem Leitspruch des
jeweiligen Anflhrers gefolgt. Da werden Frauen abserviert, weil sie
angeblich nicht die Ausschreibungskriterien erflillen, und im nach-
sten Atemzug wird ein junger Mann in die engere Auswahl genom-
men, weil er ein brillanter Schiler von xy ist, obwohl eigentlich sein
Arbeitsbereich auch nicht so recht in die Auschreibungskriterien
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pafit. — Die old boys nicken sich zu. Die Frauenbeauftragte sieht
auch keine Chance fiir eine Mehrheit fiir meine Option, die von mir
zugezogenen professoralen und studentischen Wissenschaftlerin-
nen denken auch, meine Option sei nicht mehrheitsfahig. Und was
soll tberhaupt »Mehrheit® Abgestimmt wird sowieso nicht, son-
dern der Konsens wird unter denen, die schon wissen, wer brillant:
ist, so hergestellt, wie es die Brillanz erfordert. Meine Hilfstrup-
pen — oder die ich dafiir hielt — unterstreichen die Notwendigkeit
einer konsensfahigen Lésung und trésten mich. Was konsensfahig
ist, bestimmt sich am Ende durch den Willen des Anfiihrers der old
boys gang. Die Frauen argumentieren und kapitulieren schlieflich
vor einer Konsensfahigkeit, die anders als durch Argumente herge-
stelit wird.

Wie kann also networking gehen? Es geht nicht, weil Frauen nicht
einfach Frauen unterstitzen, wenn sie etwas wollen. Sondern weil
Frauen urteilen und dann unterstiitzen. Oder weil Frauen sich auf
die Rituale einlassen, die nun einmal da sind: »Zwanglose Konsens-
bildunge.

Was kénnte helfen? Das weif ich auch nicht. Vielleicht nur ein
so scharfer Wind durch den Muff unter den Récken der Aima Mater,
wie er gegenwartig nicht zu spiiren ist.
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Abbildungen

Die Statistiken sind entnommen aus dem Frauenforderplan 1996 —
1998 der Johann Wolfgang Goethe-Universitat Frankfurt, erstellt
von der Frauenbeauftragten, Dr. Angela Gies.

Zur Legende: Den Nummern der Fachbereiche entsprechen folgen-
de Facher:

01: Rechtswissenschaft / 02: Wirtschaftswissenschaften / 03:
Gesellschaftswissenschaften / 04: Erziehungswissenschaften / 05:
Psychologie / 06: Evangelische und Katholische Theologie / 08:
Philosophie und Geschichtswissenschaften / 09: Klass. Philologie
und Kunstwissenschaften / 10: Neuere Philologien / 11: Ost- und
Aufereuropéische Sprach- und Kulturwissenschaften / 12: Mathe-
matik / 13: Physik / 14: Chemie / 15: Biochemie, Pharmazie und
Lebensmittelchemie / 16: Biologie / 17: Geowissenschaften / 18:
Geographie / 19: Medizin / 20: Informatik / 21: Sportwissenschaf-
ten und Arbeitslehre
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Die Reihe 'Materialienband: (lleferbare Titel)

Band 16: Gleichhelt ~ Freiheit - Differenz

Geneviéve Fraisse: Zwischen Gleichheit und Freiheit / Eva Waniek: Weiblicher Text-
kérper. Zum Verhéltnis von Sprache und Geschlecht / Barbara Rendtorff: Das Ich
ist nicht das Ich — oder: Der Preis der Freiheit, auch der Frauen / Karin S. Amos:
Professionalitat und weibliche Identitst. Strukturen von Frauendffentlichkeit ameri-
kanischer Wissenschaftlerinnen in historischer Perspektive / Ingeborg Nordmann:
Weibliche Offentlichkeit — tber die Problematik einer Kategorie. Zum Briefwechse!
zwischen Hannah Arendt und Mary McCarthy.

Band 17: Geschlecht und Kindheit

Mit Beitrégen aus der Veranstaltungsreihe »Fortbildungen fiir Erzieherinnen, Lehre-
rinnen und Miitter«, die von Monika Gutheil und Barbara Rendtorff seit Jahren mit
gewisser Regelméasigkeit durchgeflihrt wird.

Band 18: Anpassung und Dissidenz

Die Frage nach der privaten und politischen Identitat als Frau hért nicht auf, sich
2u stellen. Frauen schwanken zwischen dem Bemiihen, durch teuer erkaufte An-
passungsleistungen ihre gleiche Berechtigung und Beféhigung zur Teilnahme am
allgemeinen &ffentlichen Machtspiel zu beweisen, und der dissidenten Haltung des
»aktiven« Abweichens. Doch reichen beide Strategien letztlich nicht aus, um den
Wunsch nach einem weiblichen Subjektstatus, einer sicheren Position im Ge-
schiechterverhaitnis Raum und Realitit zu verschaffen ...

Band 19: Verfiihrungen und Verfiigungen

Die schillernde Bandbreite zwischen Geschlechterverhaltnis und Gewalt ist Thema
dieses Bandes. Inzestudse Ubergriffe in der Familie, Folgen der Aufdeckung, Straf-
anzeige ja oder nein - in der Spannung zwischen solcherart teleskopischen Per-
spektiven einerseits und eher spekulativen Fragestellungen zum Motiv der Gewalt,
2u Manien, Sexsucht, Tod auf der anderen Seite manifestiert sich ein deutliches
Bild vom Stand unseres Wissens Uber Geschlecht, Kérper und Sexualitat.

Band 20: Uber das Hervorbringen

Band 20 unterstreicht die Kontinuitat unseres Anspruchs, zur Weiterentwickiung
der feministischen Theorie beizutragen. So hat er denn auch das Hervorbringen
zum Thema. Astrid Nettling: Sinn fir Uberginge / Gisela Jirgens: Vom Genius der
Frauen zur Originalitat ihrer Werke / Andrea Jahn: »The Making of Louise Bour-
geois« / Isabelle Azoulay: Von Kiihen und Weibern / Christine Borer: Zur Indifferenz
der Differenz von Sozialem und Begehren in der Familie.

Band 21: Frauen-Arbeit: Entfremdung und Freiheit

Dieser Band, mitherausgegeben von Gisela Jurgens, enthait Reflexionen, iiberwie-
gend aus ltalien, zum Thema Frauenarbeit: Lia Cigarini/Maria Marangelli: Politische
Praxis — um Freiheit zu schaffen / Gisela Jurgens: Die gleichen Dinge auf verschie-

dene Weise tun / Luisa Muraro: Anfangen, die Wahrheit zu sagen / Lia Cigarini:
Uber die politische Resprésentation der Frauen / Luisa Muraro: Das Spiel andern,

uv.a.m.

Band 22: Begehren Denken

Verena Moser: Post-Feminismus? Die Frauenbewegung aus der Sicht ihrer Tochter /
Marlene Riedel: Trag mir mein Handtéschchen, Kleines! / Sonja Buckel: »Gibt es
eine neue feministische Generation?« / Barbara Rendtorff: (K)ein Manifest. Per-
spektiven erziehungswissenschaftlicher Geschlechterforschung / Barbara Késter:
Der Raum dazwischen. Uber die Entstehung des weiblichen Begehrens / Christine
DroBler: Fleischeslust. Intelligenz ~ Dynamik — Kérperlichkeit

Band 23: Die Frage der Sexuierung
Barbara Kdster: Feminismus, Psychoanalyse und die Bedeutung des Korpers / Bar-
bara Rendtorff: Braucht die weibliche Identitat einen Kérper — oder »Anatomie ist
Schicksal«? / Barbara Kdster: Die Struktur des UnbewuRten — Freud und Lacan /
Barbara Rendtorff: Die »Forme! der Sexuierung« — Lacan / Barbara Rendtorff: Ka-
stration, Frustration und Privation / Barbara Kaster: Eine Frau ohne Eigenschaften
- Jokaste / Barbara Rendtorff: Odipus und die Sphinx

Band 24: Identitat Begehren Differenz
Edith Seifert: Anna O. und einige Phantasmen Uber die Geburt der Psychoanalyse /

Barbara Rentdorff: Beziehungsmuster und Konfliktiésungen bei Madchen und Jun-
gen / Ingrid Buchfeld: Die Ethik der sexuellen Differenz — ein Tabu




