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Vorwort

Die folgenden Aufsatze wurden als Vortrage wahrend der traditionel-
len Frauen-Sommer-Woche in der Frankfurter Frauenschule gehal-
ten. Frauen aus verschiedenen Disziplinen stellen in diesen Tagen
inre neuen Forschungsergebnisse einem engagierten Frauenpubli-
kum vor.

Obwohl es ihnen freigestellt ist, ihr Thema selbst zu wahlen, 138t
sich ein gemeinsames Grundthema ablesen: »Wie 1&8t sich aus der
Perspektive eines Denkens der Differenz ein weiblicher Blick auf
die Phanomene entwickeln?«

Ingrid Buchfeld nimmt dazu noch einmal Texte von Luce Irigaray
und Julia Kristeva auf, die ein wichtiger Bestandteil der femini-
stisch-theoretischen Debatte der 80er Jahre waren, und befragt
sie auf ihren aktuellen Stellenwert fur die Entwicklung einer femini-
stischen Ethik der Differenz. Die Frage nach einer moglichen Ethik,
die auf der Akzeptanz des/r Anderen beruht, hat angesichts der
Eskalation von Gewalt gegen von der Mehrheit abweichende Men-
schen (Auslander, Behinderte, Obdachlose als exemplarische An-
dere) an Brisanz nicht verloren.

Barbara Rendtorff untersucht in einer Perspektive der Ge-
schlechterdifferenz das Verhalten von Jugendlichen beiderlei Ge-
schlechts im Hinblick auf die notwendige Beherrschung von Ag-
gression.

Edith Seifert widmet sich der heftigen Kritik an der Psychoanaly-
se, wie sie in letzter Zeit vorgetragen wird, um sie in ihrer Substanz
zu entkréften. lhre Kritik an den Kritikern Freuds 148t sich insofern
als eine feministische Kritik lesen, als sie versucht, dem Begehren
Freuds nachzugehen, wie es sich aus seinen Schriften und der Ver-
offentlichungspolitik seiner Texte erschlieBen 14Rt: ein Begehren,




das eben nicht den Reinheitsregein des naturwissenschaftlichen
Wissenschaftsverstandnisses entspricht.

Eine derartige Perspektive ergibt sich durch die feministische
Textarbeit der letzten Jahre und beweist ihre Fruchtbarkeit auch an
Gegenstanden, die nicht explizit das weibliche Geschlecht zum
Ausgangspunkt nehmen.

Insofern scheint sich eine Richtung von feministischer Wissen-
schaft abzuzeichnen, die sich nicht aus ihrem Gegenstand herlei-
tet, sondern aus ihrem Blick auf das jeweilige Gebiet und der dar-
aus sich ergebenden Methode.

Fur die Frankfurter Frauenschule als Herausgeberin
Barbara Koster

Edith Seifert

Anna O. und einige Phantasmen iiber die
Geburt der Psychoanalyse

Han Israels’ Angriff auf die Psychoanalyse und
eine psychoanalytische Entgegnung darauf

1.
Die Psychoanalyse als Theorie, Praxis und Institution ist voller Wi-
derspriche. »Zeit«-Dossiers und »Spiegel«-Artikel® wetteifern in der
journalistischen Pflicht, die Offentlichkeit tiber die manipulative Ab-
sicht und soziale Schadlichkeit dieses Diskurses, der sich dem wis-
senschaftlichen Totalzugriff entzieht, aufzuklaren. Insider kennen
das Dilemma z.B. von der Editionspolitik her, wo in ahnlicher Weise
mit AusschluBstrategien gearbeitet wird, so daf mehr als 60 Jahre
nach Freuds Tod noch keine unabhangige kritische Ausgabe der Ge-
sammelten Werke existiert, vielmehr die zuletzt von Anna Freud ein-
gesetzten Verwalter immer noch das Freudsche Erbe verwalten.
Psychoanalytische Gesellschaften haben durchaus ihre Leichen
im Keller. Dies, so méchte man bereitwillig entgegenhaiten, sei nun
nicht dem Begriinder der Psychoanalyse anzulasten, und es seien die
Erben, Anna, Kurt, Ernst und Lucie, die in Sorge um die Idealisierung
des Grlndervaters und die stets angefeindete Psychoanalyse zu re-
striktiven Manahmen griffen. So méchte man meinen, erinnert sich
aber schnell, daf, wie H. M. Lohmann ausgegraben hat,? Freud an
der ganzen Ein- und Ausschlufpolitik selbst nicht ganz unschuldig

1 »Seelenheiler im Labyrinth«, Der Spiegel Nr. 36 vom 4.9. 2000

2 Hans-Martin Lohnmann: Die Psychoanalyse auf der Couch, Frankfurt a.M.
1984




war, daf er zu Zeiten der Bedrohung durch das Naziregime seine Sa-
che mit Kompromissen retten wollte und die Egalisierung und Uber-
einstimmiung der Psychoanalytiker in den Instituten auf seinen aus-
drcklichen Wunsch hin erfolgte. Und man erinnert sich, daf auch
schon Freud Zensurmafinahmen ausgab und unbotméagige Autoren
zum Schutze der Lehre aus den Schriften tilgte. Also keine der unbe-
dingt schénen Geschichten, die der Institutionen, Nachfolger und
des Griindervaters. Doch es kommt schlimmer.

2.

Freud selbst steht unter der Anklage, die gesamte Theorie im Hin-
blick auf ihre therapeutische Begrindung bewuft arrangiert und re-
digiert zu haben. Vertuschungsmanéver, Betrug und lIrrefihrung
nennen das Mikkel Borch-Jakobson und Han Israels® und wenden
sich damit persénlich gegen den Griinder der Psychoanalyse. Der
Schlag kommt hart. Doch worum handelt es sich tiberhaupt?

Es geht um den Fall Anna O. alias Bertha Pappenheim, eine Ver-
wandte der spateren Martha Freud und Schwester des Schwagers
der Frau von Freuds Briefpartner Stefan Zweig, die ~ in der (bli-
chen familialen Verstrickung — 1895 Patjentin von Freuds alterem
Freund und Mentor Josef Breuer wurde. Anna O. alias Bertha Pap-
penheim, das ist hinlanglich bekannt, hat die Psychoanalyse eini-
ges zu verdanken: die Wortschdpfung und Idee der »talking cure«
ebenso wie die Methode des »chimeney sweeping«, des Wegspre-
chens der Symptome durch Wiedererinnern, also den katharti-
schen Ansatz der freien Assoziation.

3 Mikkel Borch-Jakobsen: Anna O. zum Gedachtnis. Eine hundertjahrige Irre-
flihrung, Miinchen 1997; Han Israels: Der Fall Freud. Die Geburt der Psy-
choanalyse aus der Lige, Hamburg 1999
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Ihre Fallgeschichte ist schnell skizziert:* Wahrend der Kranken-
pflege des geliebten Vaters war Anna an einem hartnackigen Hu-
sten erkrankt und darum in Behandlung von Breuer gekommen,
der ein hysterisches Symptom, eine »tussis nervosa«, diagnosti-
zierte. Das Symptom weitete sich aus und erstreckte sich bald auf
Kopfschmerz, Sehstérungen, Krampfe und Taubheitsgeflhle in der
ganzen rechten Korperhélfte. Hinzu kamen Sprachstérungen, so
daB sie eine Zeitlang nur englisch sprechen konnte, sowie eigen-
timliche Bewuftseinsspaltungen, die bewirkten, daB Anna bei Tag
eine launische und ungenieffbare Person war, wahrend sie am
Abend eher traurig, liebenwirdig und angstlich wirkte. Halluzinatio-
nen mit Schreckgestalten, eine Hydrophobie — sie konnte eine
Zeitlang kein Wasser trinken und verweigerte wochenlang auch jeg-
liche Nahrung - verschlimmerten ihren Zustand zusehends.

Wahrend seiner Visiten, zum Teil mehrmals taglich, beobachtete
Breuer, daB Anna jedesmal von ihren Absencen befreit war, wenn
sie ihm zuvor ihre Stimmungen und Gedanken mitgeteilt hatte.
Breuer machte sich diese Beobachtung zunutze. Er hypnotisierte
die Patientin und forderte sie dann auf, ihm die Ereignisse des Ta-
ges und ihre Erinnerungen zu erzahlen. Die Methode funktionnier-
te; durch die reinigende Wirkung des Sprechens wird die Patientin
fur den Augenblick von ihren Qualen befreit. Und nach Durchgang
aller krankheitsverursachenden Ereignisse konnte der Fall Anna 0.,
so beendet Breuer 1895 seinen Teil der »Studien (ber Hysterie«,
mit vollem Erfolg abgeschlossen werden. Die technische Prozedur
der Redekur mit ihrer kathartischen Wirkung war geboren und hat-

4 Aus der Zusammenarbeit mit Josef Breuer, Beobachtung I, Frl. Anna O...,
in: Sigmund Freud: Gesammelte Werke, Nachtragsband, Frankfurt a.M.
1987, S. 196-243
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te sich als Erfolg erwiesen. Anna 0. »war nun frei von all den un-
zahligen einzelnen Stérungen, die sie friiher dargeboten hatte.
Dann verlieR sie Wien fiir eine Reise, brauchte aber doch noch
eine langerer Zeit, bis sie ihr psychisches Gleichgewicht gefunden
hatte. Seitdem erfreut sie sich vollsténdiger Gesundheit«.5

An der Wahrheit dieses Ausgangs war nicht zu zweifeln. Schiief-
lich hatte Freud in den »Vorlaufigen Mitteilungen« die Bestatigung
gebracht: »Wir fanden (..) zu unserer groften Uberraschung, daB
die einzelnen hysterischen Symptome sogleich und ohne Wieder-
kehr verschwanden, wenn es gelungen war, die Erinnerung an den
veranlassenden Vorgang zu voller Helligkeit zu erwecken und damit
auch den begleitenden Affekt wachzurufen, und wenn dann die
Kranke den Vorgang in moglichst ausfihrlicher Weise schilderte
und dem Affekt Worte gab.«® Anna O.s Behandlung konnte als der
erste Uberzeugende Heilerfolg der jungen Psychoanalyse gelten.
Das neue kathartische Verfahren war sanktioniert.

Als Ernest Jones 1953 dann in seiner groflen Freud-Biographie
eine génzlich anders lautende Version voriegte, anderte das nichts
an der eingeschworenen Rezeption. E. Jones hatte — das ist hin-
langlich bekannt” — enthilit, daf Anna 0., ganz grofe Hysterie des
19. Jahrhunderts, zu einem bestimmten Zeitpunkt der Behandlung
in konsequenter Fortsetzung ihrer Ubertragungsliebe zu Breuer
eine Scheinschwangerschaft ausgebildet hatte, worauf Breuer, der

5 Aa.0,S.238

6 Sigmund Freud: Uber den psychischen Mechanismus hysterischer Phano-
mene, Vorlaufige Mitteilungen, in: Gesammelte Werke Bd. I, London 1952,
S. 85

7 Emest Jones: Das Leben und Werk von Sigmund Freud, Bern u.a. 1978,
S. 264 ff.
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vor solcher Liebe nicht gewarnt war, von kaltem Entsetzen gepackt
wurde und die Flucht ergriff. Frau Mathilde nehmen, die schon kurz
vor dem Selbstmord stand, weil eine andere ihren Mann mit Be-
schlag belegt hatte, und zu einer zweiten Hochzeitsreise nach Ve-
nedig aufbrechen waren eins. Neun Monate spater erblickte dann
das reale Kind Dora Breuer das Licht der Welt.

Die psychoanalytische Gesellschaft hatte diese reichlich haar-
strdubende Geschichte mit Genuf? aufgenommen (auch Lacan soll
sie sehr geliebt haben.) Und selbst als Henry F. Ellenberger 1973
in seiner groRen Studie Gber »Uber die Entdeckung des UnbewuR-
ten«® bekréaftigte, daf die Behandlung von Bertha Pappenheim tat-
sachlich gescheitert war und auch schilderte, warum, weil namlich
die ganze schdéne Geschichte von Jones die reine Erfindung war,
stie auch das auf taube Ohren, denn es war langst ein offenes
Geheimnis, an dem die Schller aber gern und willig festhielten.
»Es ist wirklich paradox«, schreibt Ellenberger, »daf die nicht er-
folgreiche Behandiung der Anna O. flir die Nachwelt zum Prototyp
einer kathartischen Heilung geworden ist.«® Und in der Tat, die Kur
muf als nacktes Desaster zu Ende gegangen sein. Denn die kleine
Reise, von der in Breuers Bericht die Rede ist, nach der Anna voli-
sténdig geheilt gewesen sein sollte, stellte sich als Reise in die ge-
schlossene Anstalt der Kreuzlinger Klinik Bellevue heraus, in die
Anna, weiterhin schwerkrank und mophiumsUchtig, hatte eingelie-
fert werden miissen.°

8 Henry F. Ellenberger: Die Entdeckung des UnbewuSten, Bern 1973

9 Ebenda, S. 667

10 Um den Skandal der Geschichte nicht iberzubewerten, muf ber(icksichtigt
werden, dafl Morphiumbehandlungen zur damaligen Zeit eine (ibliche the-
rapeutische Methode darsteliten.
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Was die Ubrigen Details und Umstande ihrer Behandlung an-
geht, ihre Scheinschwangerschaft und Breuers Entsetzen dar-
Uber - nichts als Geriichte und Legenden; erzahit zur Begriindung
des Mythos von der psychoanalytischen Methode und der heil-
machtigen Wirkung der »talking cure«%; weitergegeben zur Bekraf-
tigung des Mythos vom paradigmatischen Fall Anna 0., von dessen
Fiktion jeder wufte. Was die Schiiler nicht hinderte, in seiner
Nachfolge zu stehen, so daf die psychoanalytische Praxis, wie M.
Borch-Jacobsen es zuspitzt, fortan zu einer Imitation von Anna O.
wurde, in dem Sinne, wie man von der »imitatio Christi« spricht.'?

3.

Soweit Mikkel Borch-Jakobsen. Seine Kritik lohnt die Betrachtung.
Denn sie zielt auf sensible Themen. Die Legitimitat der Psychoana-
lyse, Treffsicherheit ihrer Heilerfolge und nicht zuletzt die Integritat
Freuds stehen auf dem Spiel. Gehen wir die Punkte systematisch
durch:

Kritikpunkt 1: Der Psychoanalyse mangele es an Legitimitat, weil
sie Fiktionen als Wahrheit ausgibt und Interpretationen als Realitét,
erdffnet M. Borch-Jakobsen erkenntnistheoretisch den Angriff. Nun
bringt die Kritik an den mythischen Anfangen den Psychoanalyse-Le-
ser nicht unbedingt aus der Fassung, schlieflich ist die Funktion des
Mythos in der Theorie der Subjektwerdung mehr oder weniger akzep-
tierte Tatsache. Geradezu ein Grundgesetz ist ja auf der individual on-
togenetischen Seite der Mythos des Odipus, insofern er die Frage

11 Zur Modeerscheinung der Katharsis in den 90er Jahren und zu der jatroge-
nen, d.h. von der Patientin selbst aufgegriffenen kathartischen Methode s.
Ellenberger, a.a.0., S. 665

12 M. Borch-Jakobsen, a.a.0., S. 22
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nach der sexuellen ldentitdt aufwirft und sie mit sinnbildenden,

phantasmatischen Konstruktionen beantwortet. Und auch die uni-

versalisierte Fassung von Urhorde und Vatermord ist als Wiederho-

lung der Frage nach den Anfangen des Subjekts akzeptiert. Denn, wie

Borch-Jakobsen unfreiwillig treffend beschreibt, der Mythos ermdg-
licht eben das Erzahlen eines wie immer gearteten Anfangs. Nun soll
es also noch einen weiteren Mythos geben, einen, der die Anfange
der Praxis ausmalt. Und der sei, wie die anderen Subjektmythen,
nicht wahr, sondern falsch, die reine Fiktion; die Autoren sagen, er ist
Lige. Die therapeutische Diskursgeschichte war nicht so, wie sie in
den Annalen der Psychoanalyse geschrieben steht. Das regt zu-
nachst nicht auf. Denn wie gesagt, auf das Reizwort »Fiktion« reagiert
der Psychoanalytiker ganz entspannt und in diesem Sinne a8t sich
auch die Geschichtsschreiberin Elisabeth Roudinesco durch die Mit-
teilung vom Scheiterns der Anna-Kur keineswegs aus der Ruhe brin-
gen, sondern kontert gelassen, dafd die Wahrheit der Psychoanalyse
eben nicht historisch ist, sondern sich in der Legende und deren Wei-
tergabe entfalte.'® Die Frage ist nur, ob ihre Replik an dieser Stelle
tatsachlich so treffend ist, und ob ein Diskurs wirklich mit denselben
Mafistdben gemessen werden kann wie die individuelle pychische
Realitat. Sind Diskursgeschichte und die Geschichte eines Subjekts
ohne weiteres miteinander vergleichbar? Ich komme darauf noch zu-
rick.

Kritikpunkt 2: Die Faktizitdt des Heilerfolgs. Diese Kritik wiegt
schwer. M. Borch-Jakobsen und H. Israels lassen keinen Zweifel dar-
an, daf sie den ganzen Diskurs einschlieflich der Therapieseite flr
ein Schwindelgeschéft halten. Die Untertitel ihrer Studien sind deut-
lich: »Eine hundertjahrige Irreflihrung« (M. Borch-Jakobsen) und »Die

13 Elisabeth Roudinesco: Wien-Paris, Weinheim/Berlin 1994, S. 31-31
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Geburt der Psychoanalyse aus der Liige« (H. Israels). Die Mythen, die
der Grindervater mit in die Welt setzen half, kénnen sich auf die Ethik
der Heilmethode nur negativ auswirken. Llge, Schwindel und Verfal-
schung vertragen sich schlieflich nicht mit einem Diskurs, in dem
das Wohlergehen von Menschen oberstes Ziel ist. Wo Fiktionen als
Wahrheit und Interpretationen als Realitat gelten, da kann man sich
nur in einem »unrealen, derealisierten Universume« befinden.
Freud hat also der Praxis Schaden zugeftgt, weil er seine Psycho-
analyse von Anfang an als ein Ligengebaude errichtete, weil er Tat-
sachen kaschierte und retuschierte, vor allem den desastrésen Aus-
gang der Kur von Anna O. Dabei sei Anna O. nur ein Beispiel in einer
langeren Reihe theoretischer Retuschen: Den Dokumenten zufolge
sind auch samtliche Hypnosexperimente therapeutische Fehlschlage
gewesen, nichtsdestotrotz aber als Erfolge verkauft worden. Auf sei-
ne bekannt geschickte Weise habe Freud auch die Aufgabe der Hyp-
nosetherapie zum Fortschritt umgeminzt — weil Eréffnung des Blicks
auf die Verdréangungslehre —, wahrend ihn im Grunde nur das Schei-
tern der Experimente zum Theoriewechsel drangte.1®
Retuschiert wurde auch in der Kokainaffaire. Hier geht es um den
grausam gescheiterten Morphiumentzug von Freuds Kollegen und
Freund Ernst Fleischl von Marxow.® Wahrend der Kranke in erbarmli-
cher kérperlicher und seelischer Verfassung, von paranoiischen Halluzi-
nationen geschlittelt, dahinvegitierte, empfiehlt Freud der Fachwelt
weiterhin die Kokainsubstitution als Erfolg.1?

14 M. Borch-Jakobsen, a.a.O., S. 57

15 Han Israels, a.a.0., S. 148-149

16 Ebenda, S. 56

17 Siegfried Bernfeld / Susanne Cassirer-Bernfeld: Bausteine der Freud-Bio-
grafik, Frankfurt a.M. 1981, S. 232
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Umgeschrieben seien auch die Tatsachen der Verflhrungtheo-
rie. Auch dieses Theoriestliick wurde nicht aufgeben, weil Freud
plotzlich nicht mehr an seine Neurotica glaubte, wie er in dem ger-
ne zitierten Brief an Wilhelm Flief3 schreibt. Nach M. Borch-Jakob-
sen und H. Israels ist auch die Verflihrungsthese ganzlich unspek-
takular einfach im Praxistest gescheitert.

Man beginnt den Boden unter den FiRen zu verlieren, sollte am
Ende der gute Mutterboden, der die psychoanalytische Praxis im-
mer gewesen ist — »Die Psychoanalyse ist als Therapie entstanden,
sie ist weit darlber hinausgewachsen, hat aber ihren Mutterboden
nicht aufgegeben«® — durch und durch von Lige vergiftet sein?

Sehen wir genauer hin!

Was soll denn, was kann denn Freuds Absicht gewesen sein,
dafd er Breuers Mifderfolg, wenn wir uns darauf beschranken, deck-
te. Laut Brief an seine Veriobte, Martha Bernay, von 1883 war ihm
Breuers Fehlschlag in der Anna-Kur bekannt. Warum aber hat
Freud dann noch Jahre spater bis in die verzweigteste Stelle der ei-
genen Verwandtschaft hinein'® behauptet, nichts gewuBt zu ha-
ben? Warum will er spater nur von Ahnungen ergriffen, den wahren
Sachverhalt nur entschllsselt haben? »Was bei Breuers Patientin
wirklich vorfiel, war ich imstande, spater lange nach unserem

Bruch zu erraten, als mir plétzlich eine Mitteilung von Breuer ein-
fiel, die er mir einmal vor der Zeit unserer gemeinsamen Arbeit in
anderem Zusammenhang gemacht und nie mehr wiederholt hatte.
(...) Dieser meiner Rekonstruktion fiihite ich mich so sicher, daf

18 Sigmund Freud: 34. Vorlesung, in: Studienausgabe, Bd. |, Frankfurt a.M.

1969, S. 580
19 Sigmund Freud: Briefe (1873-1939), Hg. von Ernst u. Lucie Freud, Frank-

furt a.M. 1960, S. 427 ff.
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ich sie irgendwo veréffenlichte. Breuers jiingste Tochter (...) las
meine Darstellung und befragte ihren Vater (...) Er bestétigte mich,
und sie lieB es mich nachher wissen.«2°

Was soll mit dieser abscheulichen Strategie gewonnen sein?
Ehre und Ruhm, meinen die Kriminalisten der Psychoanalysege-
schichte, Sicherung des eigenen Originalitdtsanspruchs und nicht
zu vergessen die Vertuschung der therapeutischen Fehlschlége.

Um sein Copyright auf die Sexualtheorie zu sichern, soll Freud
die Tatsachen verdreht und gefalscht haben. In der »Geschichte
der psychoanalytischen Bewegung« von 1914 ist die Rede davon,
H. F Ellenberger bestétigt das?®, daf Breuer mit der Verdffentli-
chung seiner Anna-Geschichte lange gezogert habe — wobei Ubli-
che Diskretionsgriinde ebenso eine Rolle gespielt haben diirften
wie der ungllickliche Ausgang der Behandlung.

Méoglich also, so konstruieren die Kritiker, daf Freud Breuer zur
Veréffentlichung Gberredet hat und da Breuer, um dem jlngeren
Kollegen einen Gefalllen zu tun, Freuds Bitten nachkam. Was nun
wirklich keine Sinde gewesen wére, wenn nicht Freud, wie H. Isra-
els hinzufligt, die von ihm empfohlene Auslassung Breuer spater
offentlich angelastet hatte?? und 6ffentlich bekannt gemacht hét-
te, daB Breuer mit der Behandlung gescheitert ist, damit scheitern

20 Ebenda

21 H.F. Ellenberger, a.a.0., S. 663. Ellenberger erldutert auch, daf damalige
Psychiater (blicherweise aus Sorge um die Identitat ihrer Patienten Namen
und Daten zu veréndern pflegten. Spuren davon finden sich eben auch in
der Anna O.-Geschichte: Faktisch ist die Geschichte 1881 angesiedelt, Jo-
nes gibt 1882 an, und faktisch handelt es sich um einen Gedachtnisbe-
richt, der 13 bis14 Jahre nach den Vorfallen und auf der Grundlage unvoll-
standiger Notizen von Breuer halb widerstrebend publiziert wurde.

22 Han lIsraels, a.a.0., S. 49
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muRte, aus dem einfachen Grund, weil er den sexuellen Faktor un-
terschatzte, den nur Freud selber wahrnahm. »Breuer stand zur
Herstellung der Kranken der intensivste suggestive Rapport zu Ge-
bote, der uns gerade als Vorbild dessen, was wir »Ubertragungs hei-
Ren, dienen kann. Ich habe nun starke Grinde zu vermuten, daf
Breuer nach der Beseitigung aller Symptome die sexuelle Motivie-
rung dieser Ubertragung an neuen Anzeichen entdecken mufte,
daf ihm aber die allgemeine Natur dieses unerwarteten Phéno-
mens entging, so dafd er hier, wie von einem »untoward event« be-
troffen, die Forschung abbrach. Er hat mir hievon keine direkte
Mitteilung gemacht, aber zu verschiedenen Zeiten Anhaltspunkte
genug gegeben, um diese Kombination zu rechtfertigen. Als ich
dann immer entschiedener fir die Bedeutung der Sexualitét in der
Verursachung der Neurose eintrat, war er der erste, der mir jene
Reaktion der unwilligen Ablehnung zeigte, die mir spater so ver-
traut werden solite.«%3

Kein Ruhmesblatt fir die Person Freuds, der um des eigenen
Prestigewerts willen den alten Gonner und Forderer in MiSkredit
bringt. Statt des mutigen Helden, der auch noch seine haslichsten
Traume im Dienst von Wissenschaft und Forschung der Offenlich-
keit opfert, ein Held, der sich auf Kosten anderer in Szene setzt.
Kann das die Wirklichkeit sein, stimmt das tatsachlich?

Tatsache ist zunachst, dafl Breuer auf geradezu erstauliche Wei-
se und mit groRer Haufigkeit von der sexuellen Atiologie der Neu-
rosen spricht und »die meisten und wichtigsten der abgewehrten
und konvertierten Vorstellungen« als sexuellen Inhalts bezeichnet,
von den »feinorganisierten Naturen von grofer sexuelle Erregbar-

23 Sigmund Freud: Aus der Geschichte der psychoanalytischen Bewegung, in:
Gesammelte Werke Bd. 10, London 1946, S. 49-50
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keit spricht, die (...) alles Sexuelle als unvereinbar mit ihrem sittli-
chen Inhalt, als Beschmutzung und Befleckung empfindene«, und
daf er die Ursache der Mehrzahl der schweren Neurosen im Ehe-
bett liegen sieht.2* Daneben stelit Breuer auch schon Erwagungen
Uber die krankheitsverursachende Rolle der Abwehr gegen Sexuali-
tat an und spricht den sexuellen und ehelichen Verhaltnissen Uber-
haupt atiologische Bedeutung zu.?® Breuer spricht ohne Zweifel
von Sexualitét.

Freud sieht das anders. Seine Schriften hinteriassen bisweilen
den Eindruck, als sei die Psychoanalyse eine Schépfung aus dem
Nichts: Kaum eine Idee vom UnbewugBten vor Freud, kein pathoge-
nes Geheimnis, keine Fremdkérpertheorie, nichts. Und auch keine
Kunde von den sexuellen Verhaltnissen der Hysterie. Ein kurzer
Blick auf die Medizingeschichte Iehrt jedoch das Gegenteil: Die
Vorstellungen von der sexuellen Natur der Neurose sind von Anfang
an vorhanden, sie fangen an mit der Namensgebung, »Hysteriex,
d.h. griechisch »Uterus« sie setzen sich in den antiken Vorstellun-
gen von der Atiologie des hungrigen, im Kérper der Frau herumsu-
chenden Uterustierchens fort: tauchen auf in therapeutischen
Praktiken des Mittelalters wie in der gesamten Diskussion um die
Hysterie des 19. Jahrhunderts. Doch wenn Freud beschreibt, wie
die Idee von der sexuellen Atiologie in ihm reifte, hért sich das
ganzlich anders an. Quasi aus der Luft gegriffen hat Freud die Se-
Xualtheorie, aus der Luft, in die sie Charcot, Chrobrak und eben
Breuer ohne Wissen um ihre Bedeutung warfen. Mit ihren Apergus
und Iassigen, zynischen Nebenbemerkungen von der »chose geni-
tale«, an der die Hysterie kranke, oder dem speziellen Hysteriere-

24 Josef Breuer, a.a.0., S. 304-305
25 Ebenda, S. 217
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zept von der wiederholten Dosis von »penis normalis«. Aus den la-
pidaren Einsichten der drei alten Manner will Freud auf die Spur
der Sexualtheorie gekommen sein, durch ihre Einsicht, »die sie
streng genommen nicht besafen.«%®

Was Charcot angeht, so ist Freud sicherlich im Recht. Zwar spricht
auch Charcot von hysterischen Fallen mit sexueller Begrindung,
erortert z.B. den Fall einer »hysteria amorosae«, aber grundsétziich
wehrt sich Charcot gegen die Aufnahme der sexuellen ldee in sein
nosologisches Konzept; in seinen neurologischen Krankheitsbegriff
pafdt Sexualitat nicht hinein. Und hinsichtlich Breuer ist der Psychoana-
lyseleser daran gewdhnt, in ihm leise schmunzelnd den alteren Herrn zu
sehen, der die Ubertragungsliebe seiner Patientin nicht aushielt.

Doch das sehe nun vollig anders aus, behaupten M. Borch-Ja-
kobsen und H. Israels. Freud bestreite etwas, die sexuelle Atiolo-
gie, die es schon lange vor ihm gab; er bediene sich dieses Mano-
vers, um von den eigenen schweren therapeutischen Fehlschldgen
abzulenken, und ziehe aus seinem Scheitern noch Gewinn. Denn
Erotomane, der er dann auch noch war, kommt Freud zu dem
Schluf: Wenn es je therapeutisches Scheitern gab, dann nur, weil
die Bedeutung der Sexualitat unterschatzt wurde. Die psychoana-
Iytische Methode an sich ist nicht falsch.

Mythographie statt Historiographie, Geschichtsklitterei und
komplette Verdrehung der Tatsachen nennen das die Kritiker und
sprechen der Psychoanalyse als Theoriegebaude und therapeuti-
sche Praxis damit die Legitimitat ab.

26 Sigmund Freud: Aus der Geschichte..., a.a.0., S. 52-53. Freud flgt hinzu,
schlieBlich sei das ein Unterschied wie zwischen einem »leichten Flirt und
einer rechtschaffenen Ehe mit all ihren Pflichten und Schwierigkeiten«

(ebenda).
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Der Schlag gegen die Integritdt des Griindervaters sitzt. Mit
dem Hinweis auf die genuin psychoanalytische Legendenbildung a
la E. Roudinesco sind manche tatséchlich unschéne Bemerkun-
gen Freuds aus den Briefen nicht abzuwehren. An der Person des
Grindervaters werden Zweifel angemeldet. Ein S&ulenheiliger be-
ginnt vom Sockel zu fallen, auf den ihn die glaubige Jingerschar
gesetzt hatte und auf dem er vielleicht selber — oh Siinde! — sit-
zen wollte.

4,
Der Kritik von Han Israels und M. Borch-Jakobsen kann jedoch fol-
gendes entgegnet werden:

Als allerdings schwaches Argument |48t sich zundchst anfiih-
ren, daf} die Geschichte der Anna O. streng genommen »vorana-
Iytisch« ist. Der Fall stammt nicht von Freud selbst, sondern von
Josef Breuer und stitzt sich {iberdies, sofern Freud unabweisbar
damit in Zusammenhang steht, nicht auf die eigentlichen Funda-
mente des psychoanalytischen Diskurses, die erst mit der Entdek-
kung der Mechanismen des Unbewuften in der »Traumdeutunge
gelegt sind.?”

Unberechtigter Anspruch auf das Urheberrecht an der Sexualtheorie

Der Eindruck 188t sich nicht unbedingt abweisen, daf Freud seine
Entdeckungen oft in polemischer Weise prasentiert. Doch die Psy-
choanalyse wurde tatsachlich nicht in einsamer Genialitat erfunden,
auch Freud hatte seine Vordenker. Die Geschichtsschreiber der Psy-

27 S. Peter Widmer: »Der Fluch eines Freundes«. Die Psychoanalyse aus der
Sicht eines voranalytischen Aufklarers, in: RISS Nr. 44, 1999, S. 139-143
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choanalyse haben diese Zusammenhéange detailliert untersucht,?®
ebenso wie die Historiographen der Medizin- und Psychiatrie.?®

Aus den ldeengeschichten und Praxisgeschichten geht unstrit-
tig hervor, daf der sexuelle Charakter der Neurosen im Laufe der
Jahrhunderte mehr oder weniger bekannt war und die Hysterie
fast durchgangig als sexuelle Krankheit betrachtet wurde. Das ist
verbrieft und 148t sich nachlesen und entspricht doch nicht
Freuds Auffassung von der sexuellen Atiologie der Hysterie. Denn
zwischen der Lokalisierung der Hysterie im Uterus oder auch einer
Neurosentherapie, die per sexueller Stimulierung der Geschlechtsor-
gane das Ubel bekampft, und der These, daf die Hysterie eine
Vorstellungstdrung ist und Sexualitdt den Kérper nur per Vorstel-
lungen, die noch dazu sprachlich konstruiert sind, einbezieht, da-
zwischen liegen Welten. Das ist, wenn man so will, tatsachlich ein
anderes Universum, das man, weil es Uber Vorstellungen lauft, ohne
Schaden fiktional nennen kann. Die Bezeichnung »unreal« oder »de-
realisiert« verdient es darum doch nicht.

Fiktionscharakter

M. Borch-Jakobsen und H. Israels recherchieren unzahlige Fakten,
tragen sie zusammmen, interpretieren, aber reduzieren sie auch.
Z.B. da, wo sie die Aufgabe der Verfiihrungstheorie und der Hypnose-

28 Fritz Wittels: Der Mann, die Lehre, die Schule, Leipzig 1924: Emest Jones:
Das Leben und Werk von Sigmund Freud, a.a.0.; Frank J. Sullivan: Freud.
Biologe der Seele. Jenseits der psychoanalytischen Legende, Koin 1982;
Elisabeth Roudinesco, Wien-Paris, a.a.0.

29 liza Veith: Hysteria. The History of a disease, Chicago/London 1968; Klaus
Dérner: Blrger und Irre, Hamburg 1995; Michel Foucault: Wahnsinn und
Gesellschaft, Frankfurt a.M. 1973
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therapie einzig und allein mit deren praktischem Scheitern begriin-
den wollen. Es ist bekannt, dag zum Beispiel die Hypnosetherapie
nicht die gewtinschten Erfolge brachte. Es stellt sich allerdings die
Frage, warum damit jedes theoretische Motiv und jede theoretische
Erkenntis ausgeschiossen sein muR und warum nach Aufgabe der
nicht im gewlinschten MaRe wirksamen Therapie nicht doch die Be-
deutung von Widerstand und Verdréngung heraufgedammert sein
sollte. Die Therapie- und Theorieentwicklung einzig und allein auf
dem therapeutischen Scheitern aufzubauen, das heift ganz klar eine
Verklrzung und Diskreditierung des psychoanalytischen Diskurses
vornehmen. Vom »Junktim« zwischen Heilen und Forschen ist dann
nichts mehr Gibrig geblieben: »ich sagte Ihnen, die Psychoanalyse be-
gann als eine Therapie, aber nicht als Therapie woilte ich sie lhrem
Interesse empfehlen, sondern wegen ihres Wahrheitsgehalts [...].«%°

Die neurotische Darstellung

Die Kritik hat, wie gezeigt, ihre Griinde; das Buch von Han Israels hat
in Psychoanalysekreisen fir nicht wenig Unruhe gesorgt, und auch
die Lektdre der »hundertjahrige(n) Irrefihrung« (von Borch-Jakobsen)
hat die Freud-Verehrer machtig aufgeruttelt. Doch der Eifer, mit dem
vor allem Han lsraels (M. Borch-Jakobsen profitiert nur davon) ge-
heimgehaltene Dokumente aufsplirt, mit dem er in die Archive reist,
nach London, Washington und Wivenhoe, mit dem da Staub aufge-
wirbelt wird, dieser ganze 6konomische Aufwand miindet als Resultat
einzig und allein in die Feststellung, daB Freud ein Liigner war, ein
Faktenverdreher, ein illoyaler und selbstgerechter Ehrgeizling. Auf-
wand und Ergebnis zusammengerechnet riechen verdachtig nach

30 Sigmund Freud: 34. Vorlesung, a.a.0., S. 584-585
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Neurose. Sagen wir es deutlich, es riecht nach Vatermord! Genauer:
nach der Unvertraglichkeit von Vatermord.

Nicht daf die Erbverwalter, Jones, Eisler und wie sie heifen, sou-
veraner wéren. Sie flhren nur das Gegenbeispiel vor Augen, die Sor-
ge um die Unantastbarkeit und ldealisierung des Vaters. Fiir die Er-
ben bleibt Freud der makellose, perfekte Ubervater. Jenseits von
allem Bdsen, das man, weil es nicht existiert, doch eben stiitzen
mug.

M. Borch-Jakobsen und Han Israels sind aus anderem Holz ge-
schnitzt, sie briskieren den Leser mit ihren Wahrheiten und malen -
hierin nicht anders ~ das Bild eines Ubervaters, der ebensowenig ein
Mensch sein darf. Die Ahnlichkeiten mit den Anspriichen an den gro-
Ren Anderen hinter der Couch (Analytiker) sind nicht Ubersehen.
Auch die/der hat seine Unfehlbarkeit zu beweisen, mus sich als per-
fekt und heilig bewéhren und nicht seiten die Demontage seiner
Idealisierung (iberstehen, ohne dabei — um Gottes willen! - zugrunde
zu gehen. M. Borch-Jakobsen und H. Israels frénen der Lust an der
Entthronung des grofien Vaters und zerschlagen den Spionagering
der internationalen Psychoanalyse-Mafia, die sich in seinem Schat-
ten aufhalt, mit Wonne. Und sie ertragen dabei die Schattenseite

nicht, ertragen nicht, daf der Vater schon lange tot ist.

Obszénitét des Urvaters

Greifen wir noch einmal die Frage auf, ob der psychoanalytische Dis-
kurs an demselben fiktionalen Wahrheitshegriff gemessen werden
kann wie die individuelle Subjektkonstruktion. Die Frage greift zu kurz.
Denn schiieBlich begriindet sich ein Diskurs ja nicht selber, sondern wird
von einem Urheber, Schopfer, Erzeuger, der hier eben Freud heift, in die
Welt gesetzt. Die Verdrehungen, Umordnungen und - vielleicht — Verfal-
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schungen des Diskurses gehen deshalb eindeutig zu Lasten der Per-
son Freuds. Es ist wirklich Freud, der die Fakten geschont, verdreht
und zu seinen Gunsten gefalscht hat. Doch Vorsicht, nicht Freud als
Person entpuppt sich dabei als Stinder. In den Texten, aus denen wir
Ruckschitsse auf seine Person ziehen, treffen wir vielmehr auf einen
Freud in der Schrift, einen zum Textkérper entfremdeten Freud. Sa-
gen wir terminologisch genauer: In den Texten treffen wir auf Freuds
Begehren; wir treffen auf das siindige, obzone Begehren des Ande-
ren.

Nehmen wir also an — und Zweifel sind woh! wirklich ausgeschlos-
sen, denn die Fakten liegen offen zutage —, daf3 Freud die unschénen
Dinge, von denen berichtet wird, wirklich gesagt, getan und geschrie-
ben hat und daf er auf diese zum Teil unsaubere Weise den Diskurs
der Psychoanalyse in die Welt setzte. Die Einsicht ist betriblich, aber
weniger zerstorerisch, als es H. Israels und M. Borch-Jakobsen an-
nehmen. Denn, wie gesagt, die Person Freuds oder gar das Zeu-
gungsprodukt »Psychoanalyse« sind damit nicht in Gefahr. Womit wir
€s zu tun haben und was die Kritiker Ubersehen, ist, wie gesagt, das
Begehren des diskurszeugenden Freud. Dieses Begehren des Ande-
ren, das immer obszén und stindig ist und mit dessen Schandlichkeit
und Erniedrigung jedermann zu kdmpfen hat.3!

Uns bleibt ein Erdenrest
Zu tragen peinlich

Und war er von Asbest
Er ist nicht reinlich.«32

31 Ders.: Uber die allgemeinste Emiedrigung des Liebeslebens, in: Studien-
ausgabe Bd V, Frankfurt a.M. 1972, S. 197
32 Johann Wolfgang Goethe: Faust. Zweiter Teil, letzte Szene
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Barbara Rendtorff

Beziehungsmuster und Konfliktlosungen bei
Madchen und Jungen

Soziale Beziehungen unter Kindern sind ein zentrales Element in je-
der individuellen Lebensgeschichte, sie sind fur das tagliche Schul-
geschehen von gréfter Wichtigkeit, und sie sind ein Spiegel sozialer
Beziehungen und Beziehungsregeln der Gesellschaft insgesamt —
das macht sie zu einem spannenden und lohnenden Untersu-
chungsfeld.t

Ich beschéftige mich seit geraumer Zeit mit der Frage, wie sich
die Geschlechterordnung als gesellschaftliche oder symbolische
Struktur im Verlauf der kindlichen Entwicklung in den Individuen
verankert, sich auf die jeweils einzelne Geschlechtsidentitat aus-
wirkt und sich darin gewissermafen reinnistet.. Dabei wird unter-
stellt, daf sich die Spuren dieser Struktur in allen sozialen Verhal-
tensweisen finden, ja sogar sich auf die jeweiligen, vermeintlich
authentischen Empfindungen der Individuen auswirken. Zur Zeit
untersuche ich die Aspekte Aggression und Konfliktlosungsstrate-
gien unter dieser Perspektive. Dazu habe ich u.a. auch eine Reihe
von Interviews mit jungen Erwachsenen gefiihrt. Ich habe sie ge-

1 Vgl z.B. Krappmann, Lothar / Oswald Hans: Alitag der Schulkinder. Beob-
achtungen und Analysen von Interaktionen und Sozialbeziehungen, Wein-
heim 1995; Breidenstein, Georg / Kelle, Helga: Geschlechteralltag in der
Schulklasse, Weinheim 1998; Stéckli, Georg: Eltern, Kinder und das ande-
re Geschlecht. Selbstwerdung in sozialen Beziehungen, Weinheim 1997;
Valtin, Renate: Mit den Augen der Kinder, Reinbek 1991; Youniss, James:
Soziale Konstruktion und psychische Entwicklung, Frankfurt a.M. 1994
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fragt nach ihren Erinnerungen an das Alter zwischen zehn und
zwdIf Jahren, (iber ihre Freundschaften, ihre Streitigkeiten und ihre
Konfliktlésungswege, und ich habe auch gefragt, wie sie Streitig-
keiten in ihrer eigenen Geschlechtsgruppe erinnern im Verhaltnis
zu solchen in der gegengeschlechtlichen Gruppe.? Meine Uberle-

2 Dazu kurz noch einige methodische Uberlegungen. Die Schwierigkeiten, die
sich bei unmittelbaren Beobachtungen und Aufzeichnungen von Alltagsge-
schehen ergeben, sind evident — oft 148t sich nur schwer unterscheiden, ob
eine Geste zufallig oder beabsichtigt ist, welche Vorgeschichte wirksam ist,
ob diese individuell oder geschlechtstypisch ist usw. Auch die direkte Befra-
gung von Kindern, auch etwa Uber die Konstruktion von Dilemmata*, ist
nicht unproblematisch. Kinder kénnen meist nur eine unmittelbare Auskunft
geben. Aber der Blick auf das Geschehen als Ganzes wird erst aus der Di-
stanz moglich, und Kinder sind entwicklungspsychologisch betrachtet nur
begrenzt zu einer solchen Distanznahme fahig. Die Befragungen von Er-
wachsenen (ber ihre Kinderzeit sind dagegen v.a. deshalb schwierig, weil
die Erinnerung durch viele Filter gegangen ist, das Geschehen im Nachhin-
ein einer individuellen Legende und/oder einem »Familienroman zugeordnet
wird. Auch in Hinblick auf die Geschlechtszugehdrigkeit wird das eigene
Verhalten in der Kinderzeit (sowie das der anderen) gewissermafen ver-
dichtet, selektiv in bezug auf Geschlechtsstereotypen erinnert und in einem
»reflexiven Zirkel« (Hirschauer) als Vorstufe erwachsener Geschlechtsrollen
interpretiert. Ich habe deshalb Jugendliche und junge Erwachsene mit ei-
nem Leitfrageninterview befragt nach ihren Erinnerungen Uber die Alters-
spanne zwischen zehn und zwdlf Jahren. Diese Befragten (Gymnasiastinnen
zwischen 15 und 20 Jahren) sind im Alter einerseits weit genug entfernt von
den Kinderjahren, aber die Wirkungen der Uminterpretation der eigenen Er-
fahrungen sind noch nicht so weit fortgeschritten wie im Erwachsenenal-
ter.** Interviews sind immer eine »kooperative Form der Datenerzeugung.«
Angeregt durch die Fragestellung geben die Befragten Auskunft (iber sich
selbst und iiber das Verhalten der anderen, iiber geschlechtstypisches Ver-
halten in ihrem eigenen Geschlecht und Uber das der anderen. Insofern
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gung war dabei, daf diese 16- bis 20jahrigen einerseits von der
Kinderzeit weit genug entfernt sind, um auf sie zuriickblicken zu
kénnen, andererseits noch nicht so weit entfernt, daf die Erinne-
rung durch diverse Legendenbildungen, nachtragliche Einordnun-
gen usw. verfalscht und umgedichtet ist, wie es bei Erinnerungen
aus dem spateren Erwachsenenalter zu erwarten ist.

Meine Fragestellung geht also in zwei Richtungen: einerseits all-
gemein auf das Thema Streit, Aggression und Konfliktlésungen,

kénnen ihre Berichte im Sinne der Biographieforschung als eine »Schnitt-
stelle« von Subjektivitdt und Objektivitat gelesen werden. Bei Auskiinften
Uber Ildentitatsaspekte, die mit gesellschaftlichen Normen zu tun haben,
sind aber immer schon existierende Vorannahmen (ber die Geschlechter zu
berlicksichtigen — sie missen deshalb zugleich als subjektiv wahr wie auch
als Ergebnis eines vorab angelegten Wahrnehmungs- und Interpretations-
kontextes verstanden werden. Der Erwerb von Geschlechtsidentitat ist ein
dynamischer Prozef, der lange vor dem erinnerten Zeitraum begonnen hat-
te und zum Zeitpunkt der Befragung noch langst nicht abgeschlossen ist. —
*Vgl. z.B. Damon, William: Die soziale Welt des Kindes, Frankfurt a.M.
1984; **Im Aufbau der Fragestellung habe ich mich orientiert an Valtin,
Renate / Fatke, Reinhard: Freundschaft und Liebe, Donauwdrth 1997, die
sich ihrerseits an Selman angelehnt haben. Ich habe vorerst 12 Interviews
gefuhrt (jeweils mit [m] fir ménnlich und [w] flr weiblich gekennzeichnet)
und ausgewertet — diese kdnnen als Vorstudie fir eine ausfihrlichere Un-
tersuchung der Fragestellung betrachtet werden bzw. im Sinne der sgroun-
ded theory: auch mégliche kiinftige Fragestellungen prézisieren helfen. vgl.
Terhart, Ewald: Entwicklung und Situation des qualitativen Forschungsan-
satzes in der Erziehungswissenschaft, in: Friebertshauser, Barbara / Pren-
gel, Annedore: Handbuch qualitative Forschungsmethoden in der Erzie-
hungswissenschaft, Weinheim 1997, S. 29 f.; Vgl. Marotzki, Winfried:
Erziehungswissenschaftliche Biographieforschung, in: Zeitschrift fir Erzie-
hungswissenschaft 3/1999, S. 336 :
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ihre Grundformen und Bedeutung in der kindlichen Entwicklung,
und zum anderen dahin, welche Facetten der Geschlechterordnung
sich darin widerspiegeln, oder umgekehrt: wie Geschlechtstypisie-
rungen auf die Formen von Streit und Konfliktlésung einwirken.

Wenn es um Konflikte unter Kindern geht, zumal in der Schule,
dann schauen insbesondere die Medien meist auf den Aspekt der
Gewalt, d.h. auf auffallige, besonders eskalierende Situationen. In
dem folgenden Text soll es aber um eher alltaglichen Streit und Ver-
sdhnung gehen, um Konflikte und Konfliktbewéltigungsstrategien
bei Médchen und Jungen. Denn obgleich ja die allermeisten Kinder
nicht gewalttatig sind oder werden, so sind sie doch offenbar unent-
wegt mit kleineren und gréReren Streitigkeiten beschéftigt. Meines
Erachtens ist dies nicht einfach ein Ausdruck des MiBlingens sozia-
ler Verhaltnisse, sondern Bestandteil des normalen kindlichen So-
Ziallebens. Ich gehe im folgenden davon aus, daf »Streit soziale
Ordnung nicht zerstért, sondern bindet«,® daB auch bei Kindern der
Streit »durchaus zur Freundschaft gehort und nicht nur ein disrupti-
ves Element darstellt«*, ein wichtiges soziales Element der Ko-Kon-
struktion von Beziehungen und des Aufbaus der eigenen Ichgren-
zen.

Eine zweite These ist dabei, daf es hinsichtlich Konfliktanlas-
sen, Konfliktverlauf und Lésungswegen zwischen Jungen und Méad-
chen deutliche und beschreibbare Unterschiede gibt. Geschlechts-

3 Vgl. Buchholz, Michael: Streit und Wider-Streit — UnbewugBtheiten im kultu-
rellen Kontext, in: Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsyhiatrie
41/1992, Heft 1, S. 172 1.

4 Krappmann, Lothar, zit. bei: Bohnisch, Lothar: P4dagogische Soziologie,
Eine Einflihrung. Weinheim 1996, S. 234f.
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stereotype Beziehungsformen von Frauen und Mannern wachsen
in einem langen Einibungsprozef, (ber dessen Verlaufsform und
spezifische Aspekte nur wenig Klarheit herrscht, der sich aber in je-
der Lebensphase auf je spezifische Weise darstellt. Geschlechter-
bilder und geschlechtstypische normative Erwartungen der Gesell-
schaft schreiben sich kontinuierlich in die Selbstbilder bzw.
Erwartungen ein, die Kinder an sich selbst haben. All das konturiert
die gesellschaftlichen Bilder von mannlich und weiblich — nicht zu-
letzt in den Sozial- und Beziehungsformen.

Ein Hauptaustragungsort dieser Konflikte ist die Schule, und
zwar in zweierlei Hinsicht: als zentraler Schauplatz, sofern die
Schule der wichtigste Sozialraum fir Kinder ist, zum anderen aber,
weil die Schule ein »6ffentlicher Ort« ist, an dem nicht familiale Be-
ziehungs-Regeln gelten, sondern die Regeln der Institution, der
Kultur und der Arbeit. Zu lernen, Beziehungen (zu Kindern und zu
Erwachsenen) in diese Regeln einzubetten, ist eine zentrale Ent-
wicklungsaufgabe flr Kinder und Heranwachsende, eine Bedin-
gung flr soziale Kompetenz und Eigenstandigkeit. Eine dritte These
wére also, da »die sozialintegrative Seite der Schule durch Kon-
flikthandeln aktiviert« werden kann.>

Beziehungsfahigkeit und Beziehungen als Sozialform sind nun
zweifellos einer der am stérksten differierenden Aspekte in den
stereotypen Bildern Uber Frauen und Manner, wie sie dem Alltags-
denken und -handeln unterliegen: Frauen tratschen, tuscheln,
streiten, sie kimmern sich, sind neugierig, verantwortlich, miRgin-
stig — mit einem Wort, sie gelten als starker »bezogens, wahrend in
dem Bild von Jungen und Mannern eher enthalten ist, daf sie ihre

Beziehungen im positiven Falle mit wenig Worten und einem

5 Bohnisch, Lothar, ebd., S. 235
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Schlag auf die Schulter erledigen und im Konfliktfall schneller
handgreiflich werden. Sie »vertrauen auf ihre persénliche Macht,
aber haufig Uberschatzen sie diese auch.«® Es wird sich zeigen,
daf Streit und Konflikte bei Jungen und Méadchen in einigen we-
sentlichen Aspekten ganz ahnliche Strukturen aufweisen, es zei-
gen sich aber auch viele Facetten alltags-stereotyper Geschlech-
terauffassungen. Die bekannte Aufteilung >Frauen reden — Manner
handeln« fallt ja nicht vom Himmel - an dem langen Weg ge-
schlechtstypischer Einordnung hat die Einlbung von Beziehungs-
formen mit je spezifischen Aspekten einen wesentlichen Anteil.

Ein in dieser Hinsicht auffalliger Aspekt ist natiirlich der unter-
schiedliche Umgang mit Gewalt und Aggression. Die AuRerungsfor-
men von Aggression sind statistisch gesehen recht gut belegt: Un-
streitig sind Gewaltverbrechen eine ganz Uberwiegend mannliche
Domane, auch vom StraRenraub bis zu Schlagereien an Schulen
sind Féuste und Waffen unmittelbar mit Ménnern und Jungen ver-
knlpft.” Als psychosoziale Auffalligkeiten, die in Beratungsstellen
erfadt wurden, berwiegen bei Jungen und mannlichen Jugendli-
chen antisoziales und aggressives Verhalten, bei Madchen Tren-
nungsangste, Angst vor Beziehungsverlust und Selbstwertproble-
me.® Aggressivitat ist eine extravertierte soziale Verhaltensform,
sie fallt starker auf — folglich werden auch in Kindertherapien mehr
Jungen vorgestellt ais Madchen, deren Probleme »weniger larmend

6 Hopf, Hans H.: Geschlechterunterschiede in Trdumen, in: Praxis der Kinder-
psychologie und Kinderpsyhiatrie 41/1992, Heft 5, S. 178

7 Vgl Nissen, Gerhart: Zur entwicklungsabhangigen Metamorphose von Ag-
gression und Gewalt, in: ders. (Hg.): Aggression und Gewalt, Bern 1995;
Kersten, Joachim / Steinert, Heinz (Hg.): Starke Typen, Jahrbuch fir
Rechts- und Kriminalsoziologie 1996, Baden-Baden 1997

8 Vgl. Hopf, Hans H., a.a.0., 8. 177 1.

32

und stérker nach innen gewandt« sind.® Bei Jugendlichen kehrt
sich das Verhaitnis um mit einer Zunahme v.a. von Efistérungen,
psychosozialen Krankheiten und Depressionen bei weiblichen Ju-
gendlichen.1® Aggressivitat und demonstrative, »laute« Anpassungs-
probleme werden bei jungen Mannern eher vom gesellschaftlichen
Mannlichkeitsbild abgedeckt als bei Kindern, die Uberwiegend aus
einer padagogischen Perspektive als Wachsende und Werdende
betrachtet werden, die noch nicht voll in die Geschlechterrollen
eingetreten sind. Die sozialen Probleme junger Frauen erscheinen
dagegen gesellschaftlich gesehen als kontraproduktiv, wahrend
inre stumme Vorgeschichte mit Selbstunsicherheiten und depres-
siven Ziigen in der Madchenzeit nicht zuletzt padagogisch betrach-
tet als unauffallig oder angepafit empfunden wurde.
Wir sehen also zwei stereotype Erwartungen sich Gberkreuzen:
In der Kinderzeit berwiegt als Forderung der Geselischaft die An-
passung — folglich wird die laute Abweichung sanktioniert und als
therapiebedUrftig selektiert, aber das Verstummen (Brown/Gilligan)
junger Madchen fallt nicht weiter auf. Im Erwachsenenalter Uber-
wiegt als Forderung der Gesellschaft die aktive Teilnahme — und da
werden Unsicherheit, Selbstzweifel und depressive Ichschwéachen
auffallig und gelten nun als therapiebedurftig, wahrend aggressive
Auffalligkeiten als in gewissem Mafe tolerierbarer Aspekt von Akti-
vitat erscheinen.

9 Ders.: Aggression in der analytischen Therapie mit Kindern und Jugendli-
chen, Gottingen 1998, S. 38
10 Vgl. ebd., S. 37 f.
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Liebe und HaR

Die je individuelle Geschichte der Aggression, die ja nicht zuletzt die
Ausbildung von gesellschaftlichen Streitkulturen bestimmt, hat also
Jje schon eine Geschlechterseite. Dabei kénnen wir grundsatzlich
davon ausgehen, daf Streit (oder Aggression, sogar Haf) und Liebe
untrennbar zueinander gehéren, weil sie innerhalb der menschli-
chen Trieborganisation derselben Quelle entstammen: den Wiin-
schen und Anspriichen, die auf Objekte gerichtet sind, und den Be-
friedigungen (oder den ausbleibenden Befriedigungen), die diese
Beziehungen erbringen. Beide sind dabei Organisatoren des Trieb-
geschehens, d.h. soziale Formen, in denen Begriindung und Kran-
kung, Verlust und Verzicht in eine Form gegossen werden, die das
Chaos der wilden (unbeherrschten) Triebe mafigen soll.

Die Liebe (hier verstanden als Inbegriff einer emotional wichti-
gen Beziehung) driickt den Bezug auf das Objekt als mégliche
Lustquelle aus, der HaR (auch dies gewissermaRen als »scharfste«
Variante unfreundlicher Geflhle gegen das Objekt verstanden)
aber ist &lter als die Liebe, schreibt Freud. Er entstammt den Ab-
wehrbewegungen des Ich gegen die »reizspendende AuRenwelt«
insgesamt und ist deshalb als Ausdruck eines »|cherhaltungstrie-
bes« aufzufassen. Beide Strebungen sind zwar gegensatzlich, ge-
horen aber zusammen, sie treten regelméagig gemeinsam auf, als
ein Gegensatzpaar, das Freud auf verschiedene Weise begrifflich zu
fassen versucht hat: als Gegensatz von Ich- und Sexualtrieb, spa-
ter von Lebens- und Todestrieb, jedenfalls aber als ein wider-
spriichliches Mit- und Gegeneinander divergierender Strebungen
im Triebgeschehen. Den aktiv-aggressiven Anteil an den Sexual-
trieben bezeichnet Freud als eine Beimengung von sadistischen
Komponenten — die sich im ungiinstigen Falle selbstandig machen
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kénnen (sich »ent-mischen: und dann als sadistische Perversion
die Oberhand {ber die Triebmischung bekommen kénnen.*!

In den frihen Organisationsstadien der Libido sind beide Kom-
ponenten in der libidinésen Beziehung auf Objekte miteinander
eng verbunden - die sadistische Komponente ist hier erkennbar
als das Fressenwollen bzw. Sicheinverleiben-Wollen oder als Be-
machtigungsdrang. »Diese Form und Vorstufe der Liebe ist in ihrem
Verhalten gegen das Objekt vom Haf kaum zu unterscheiden. Erst
mit der Herstellung der Genitalorganisation ist die Liebe zum Ge-
gensatz von HaR geworden.«'? Wenn wir den Eindruck haben, daR
in einer Beziehung Liebe in Hafl umschlagt oder sich verwandelt,
dann ist das also jeweils eine Regression »auf eine sadistische Vor-
stufe«, so daf® das Hassen einen libidindsen oder sogar erotischen
Charakter erhalt »und die Kontinuitat einer Liebesbeziehung ge-
wahrleistet wird.«'® Hier dient also der HaR dem Weiterbestand der
Beziehung, weil er die erotische Bindung aufrechterhélt.

In meinen Interviews beispielsweise taucht als haufiger Konflikt-
anlaf die Eifersucht auf — auf andere Kinder oder auf Erfolge
des/der anderen. »Wahrscheinlich war sie [die Freundin] auch die
ganze Zeit auf mich sauer, weil ich mit anderen Méadchen auch

11 Vgl. z.B.: Sigmund Freud: Jenseits des Lustprinzips, in: Studienausgabe Bd.
Il, hier S. 261 ff.; ders.: Triebe und Triebschicksale, in: StA Bd. Ill, hier S.
96 ff.; ders.: Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie, in: StA Bd. V

12 Ders.: Triebe und Triebschicksale, a.a.0., S. 101

13 Ebd., S. 102. Auch hier ist »sadistisch« nicht im umgangssprachlichen (ne-
gativen) Sinne zu verstehen, sondern im psychoanalytischen. Da ist (s.0.)
die sadistische Strebung eine grundlegende aktiv-aneignende Komponente
des Sexualtriebs, besonders betont in der analen Organisationsphase der
Libido, in der dem Subjekt »die Schadigung oder Vernichtung des Objekts
gleichgiiltig ist.« (ebd.)
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was zu tun hatte, und dann hat sie immer gesagt: Oh, gestern hab
ich das und das mit der und der Freundin gemacht, und das war
so toll, und so, und du warst nicht dabei — und sowas. Sowas hat
mich dann immer aufgeregt.« [w] Auch die héufig berichtete Erfah-
rung von Ausschiuf aus der Clique scheint mir mit Eifersucht 2u-
sammenzuhangen — und zieht gewissermafien selbsttétig die eige-
ne Gemeinheit nach sich. »Also ich hatte so Dreiecksbeziehungen
von Freundschaften, daB ich also zwej Freunde hatte, und dag
Konflikt oder auch Streit entstanden ist Gber so’n Ausgrenzen von
einem von uns drejen, Das ist irgendwie sowas, was ich fir mich
als Gefiihl aus dieser Zeit noch S0 hab, was mich da irgendwie
auch belastet hat z.T,, Jja, daB es dann irgendwie plétzlich die Si-
tuation gab, daB im Extremfall dann nicht mehr mit einem geredet
worden ist, daB zweji Leute einen dann im Moment ignoriert ha-
ben, oder daB man dann so zwischen den Stiihlen stand, daB man
dann gemerkt hat, man kommt jetzt gerade selber in die Situation,
fies zu sein, daB man Jemanden ausschliefit gerade, ja, und sich
dabei auch irgenawie ertappt hat, aber das war so’n Vorgang, der
dann irgendwie so ne Eigendynamik auch bekommen hat, daf
man dann fast schon unbewust Jemanden ausgegrenzt hat.« [m]
Die Kontaktaufnahme nach dem Streit wird dann oft mit allgemei-
nen entschuldigenden Floskein begleitet, die der Situation die
Schérfe nehmen sollen. |
Der Aspekt der Regression taucht haufig in relativierenden Be-
merkungen auf, die unterstreichen sollen, daf den Beteiligten be-
wuft ist, daf die Form ihres Streits in eine kindliche »Laster-Zeit«
[m] gehort — u.U. 148t sich Regression aber auch genieflen. »Also
ich fand das schon klasse, ich konnte mich da richtig reinsteigern
in dieses Schmollen, auch wenn digjenige mich dann beleidigt
hatte, und sie wollte sich auch gerne entschuldigen, und irgend-
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wie hab ich das dann immer gleich abgeblockt und gleich immer
noch was dagegen gesagt und immer noch einen draufgesetzt -
also ich hab dann teilweise gedacht: so, jetzt soll sie leiden. Jetzt
soll sie sehen, dafS sie mich verletzt hat und da8 ich beleidigt bin —
und das hab ich auch dann ab und zu mal gemacht, wenn eigent-
lich ich diejenige war, die verletzend war, einfach weil ich ...« Int.:
Weil du das Schmollen so schén findest? »Ja, weil ich das so

schén finde (lacht) - fand.« [w]

Was sich hier fur eine verallgemeinerte Auffassung erkennen 148,
ist die enge Zusammengehorigkeit von Zuneigung, Spannung und
Konflikt in einem ambivalenten Komplex. Der hat, sofern es sich
eben um Vorstufen bzw. Regressionen handelt, mit oralen, analen
und urethralen Aspekten zu tun. Der Kinderanalytiker Michae! Buch-
holz macht darauf aufmerksam, daf auch die Metaphern, mit de-
nen Streit umgangssprachlich umschrieben wird, aus diesen drei
Bereichen stammen. Anklange an die Analitat sind sprichwortlich
abgebildet in Metaphern wie »Stunk« oder »Streit reinigt die Luft,
die urethrale Thematik in Metaphern wie »verpissen« oder »sauer
sein«, und orale Aspekte in Metaphern, die mit »Bif« oder BeifRen zu
tun haben, oder rjemandem einen Zahn ziehen« 0.4. »Streit wird als
Kastration und Kastrationsdrohung erlebt, was in der Redewen-
dung, daf® man jemanden »zur Schnecke« mache, gut zum Ausdruck
kommt: »Schnecke« ist ja auch ein Slang-Ausdruck fiir das weibliche
Genitale.«!* Er kommt deshalb auch zu der Auffassung, daf im
Streit »tabuisierte Triebfiguren vergesellschaftet« werden, allerdings

14 Michael Buchholz: Streit und Wider-Streit — Unbewuftheiten im kulturellen
Kontext, in: Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 41/1992,

Heft 1, S. 18
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begrenzt auf die private Sphére: »Man macht seinen Stunk nicht 6f-
fentliche.

Streit als Strukturierung des Triebgeschehens

Von hier aus lieRe sich der SchluB ziehen, daR der Streit nicht nur
bei der Bewaltigung von Spannungen, sondern allgemeiner bei der
Strukturierung des Triebgeschehens und der Errichtung der inneren
Ordnung behilflich ist, ja daB das seine eigentliche Aufgabe ist, und
daf er die jeder Beziehung innewohnenden Anteile von Aggression
sozialvertraglich bindet / binden soll. Daraus folgt nattirlich als er-
stes, daf die Forderung nach der Vermeidung von Streit, wie wir sie
inshesondere an Kinder richten (aber auch an uns selbst), ganz
unangemessen ist. Eher wiirde die Angst vor Streit darauf hindeu-

ten, daf er mit der Beflirchtung verbunden wird, daB das mtihsam

geordnete Triebgeschehen keine Irritation ertragt, sofort durchein-

andergerét und das dadurch entstehende innere Chaos als geféhr-

lich imaginiert wird.

Streit einfach als Regression auf eine unreife Beziehungsebene
aufzufas"sen, ware also auch unangebracht — eher kdénnten wir dar-
in eine Uberpruifung, eine Reorganisation der Struktur oder sogar
eine Re-Erotisierung, eine Neu-Besetzung einer Beziehung sehen.

Nach meinem Eindruck verwenden Jugendliche einen Grofteil
ihrer Zeit und Energie darauf, Streit herbeizufihren, um ihn an-
schlieBend auf vielfaltigste Weise auszutragen, auszudiskutieren
und beizulegen - und zwar logischerweise v.a. mit denjenigen
Freunden oder Freundinnen, die ihnen wichtig sind (denn man
kommt ja kaum einmal Jjemandem emotional so nahe wie in einem
heftigen Streit), oder/und wo die Beziehung an solche chaotischen
Triebanteile erinnert.

38

Das héangt sicher mit der wichtigsten Entwicklungsaufgabe der
Adoleszenz zusammen, namlich dem Ubergang von der Sphare der
Familie in die Sphare der Kultur bzw. Arbeit, wobei die eine Sphére
far Kontinuitat und Bindungen steht, die andere flir Wandel, Veran-
derung, Autonomie.'® In ihrer Eigenlogik scheinen sich diese bei-
den Bereiche antagonistisch gegenUlberzustehen, ohne daf aller-
dings das Individuum sich fur jeweils die eine oder die andere Seite
entscheiden kdnnte, da beide fir ein soziales Leben nétig sind. In-
sofern ist »Ubergang« hier eine mifverstandliche Vokabel, denn
nach einer Phase 6ffentlichkeits (also kultur)betonten Lebens im
jungen Erwachsenenalter gewinnt ja die hier als »familial« bezeich-
nete Seite des sozialen Lebens zunehmen wieder an Wichtigkeit,
ohne daf die andere verschwindet — beide bleiben in je unter-
schiedlichen Mischungsverhaltnissen wirksam. Insofern ware die

Spatadoleszenz (bzw. das friihe Erwachsenenalter) eine Art Mora-
torium, das voriibergehend, aber nur scheinbar der Kulturseite die
Oberhand gibt.

Die Aufgabe der Adoleszenz ist die Ablosung von der Familie —
und da besteht das Neue darin, »dafl Fremde, nicht zur Familie ge-
hérende Menschen zu Liebesobjekten werden kénnen.«!® Bei den
Beziehungskonflikten der Kinder steht die Sexualitat noch nicht im
Vordergrund — wohl aber die Frage, wie wichtig eine Person ihnen
ist, wie nah sie kommen darf und soll, wie Ahnlichkeit und Anders-
heit ertraglich sind. Und ins Zentrum rickt die Frage, wie sich auf-

15 Vgl. Mario Erdheim: Die geselischaftliche Produktion von UnbewuRtheit,
Frankfurt a.M. 1984; ders. : Psychoanalyse und UnbewuRtheit in der Kul-
tur, Frankfurt a.M. 1994, ders:: Aggression und Wachstum, in: Urte Finger-
Trescher: Aggression und Wachstum, Mainz 1992

16 Erdheim, Mario: Aggression und Wachstum, a.a.0., S. 34
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erfamiliale, emotional wichtige und eigensténdige Beziehungen ge-
stalten lassen — wenn sie wie familiale funktionieren wiirden, kénn-
te sich keine Streitkultur entwickeln, denn die Familie hat ja vor-
rangig die geselischaftliche Aufgabe, Konfliktpotentiale zu binden
und zu beruhigen. Der Streit bringt eine »Metamorphose des
Selbstgefiihls«, schreibt Buchholz. »Das regelmagig Verwirrende
und in den abklingenden Phasen des Streits Gefuhle der Schuld,
der Scham und der Reue hervorrufende Moment ist in meiner
Sicht, daR die Metamorphose die Anerkennung einer paradoxen
Identitatsdefinition erzwingt: »Im Affektc muB man zur Kenntnis
nehmen, daf man der nicht ist, der man ist.«!” Dabei steht man
manchmal selbst sneben sichs, und das geht dann durchaus auch
mit Scham und Gefiihlen von Kleinheit einher.

Einaben von Beziehungsmustern

Es geht fur die Jugendlichen also v.a. darum, systematisch in Bezie-
hungen einzuiiben, die wichtig, nah und intim sind, aber auRerhalb
der gewohnten familialen Beziehungsstrukturen stattfinden. So sagt
auch einer der von mir interviewten Jungen Manner, »daB es immer
leichter war, sich in der Familie abzuarbeiten, weil es einfach auch
irgendwo so’n gefestigter Raum ist, ja, und man eher nicht so
schnell Verlusténgste entwickelt, als wenn man sich im Freundes-
kreis streitet, weil man dann vielleicht gerade aufgrund der Tatsa-
che, daB man ja selber immer mit Rickzug reagiert hat, dann viel-
leicht auch Angst vor dem Rickzug von anderen hatte, unbewust,

und dann deshalb die Konfrontation vermieden hat.« [m] Im Freun-

deskreis, im Aufeinandertreffen mehrerer unabhangiger Individuen,

17 Buchholz, Michael, a.a.0., S. 19
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ist es gefahrlicher, sich zu streiten, weil die Zuverlassigkeit des Ge-
genlbers nicht genauso wie in der Familie erwartet werden darf,
also seine Fahigkeit und Bereitschaft, den Konflikt zu Uberstehen
und die Bindung trotz Streit aufrechtzuerhalten.

Da in unserer Gesellschaft die Frauen (Mdtter) der Kontinuitét
und der Familie zugeordnet sind, die Manner aber der Arbeit, der
Kultur und dem Wandel, so ist mit Sicherheit zu erwarten, daf sich
die Beschaftigung mit auferfamilialen intimen Beziehungen fir
Médchen und Jungen unterschiedlich gestaltet. Als »familiale« Re-
geln, die im familidaren Raum oder/und in ahnlich strukturierten
Feldern gelten und eher den Frauen zugeschrieben werden, kén-
nen wir v.a. die Vorgabe auffassen, in Auseinandersetzungen Zu-
sammengehorigkeit, Einigkeit und Ahnlichkeit zu suchen und zu
betonen. Die Konfliktrege! im 6ffentlichen, als tendenziell mann-
lich aufgefaten Raum ist eher die des Aushandelns divergierender
Interessen, die dabei aber unterschiedlich, kontrér oder sogar un-
vers6hnlich bleiben sollen, denn im 6ffentlichen Raum ist Interes-
senkonvergenz illusionar und kontraproduktiv. Gleichwohl muf der
Aushandlungsproze auch hier insofern »sozialvertraglich« sein, als
er hierarchische Modelle von Ausschluf und Unterwerfung vermei-
den soll. Hier zeigt sich im Gbrigen auch ein Problem der Schule.
Wenn namlich die Schule zu sehr die Aufgabe (ibernehmen will
oder soll, Familienverhéltnisse zu ersetzen oder in Konkurrenz zur
Familie die »bessere« Beziehungsform anzubieten, dann »werden
zum Beispiel die Noten vom Schdler nicht als Aussagen Uber seine
Leistungen erfahren, sondern als Liebesbeweise bzw. als Drohun-
gen des Liebesentzuges.«*® Was fiir die Noten gilt, lieBe sich hin-

18 Mario Erdheim: Psychoanalyse und Unbewuftheit in der Kultur, a.a.0.,
S. 2091.
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zufligen, kann ebenso fir >Lob und Tadelr, also die Beziehungen
zwischen Lehrerln und Schiilerin unterstelit werden — und hier wissen
wir ja schon aus der empirischen Schuiforschung, daf Madchen
empfindlicher sind in bezug auf das feed-back ihrer Lehrerinnen. 1
Streitvermeidung auf beiden Seiten (aus teils unterschiedliche,
teils ahnlichen Grinden) wiirde hier also wiederum das geschlecht-
stypische Streit-Muster beférdern.

Gesellschaftlich gesehen hatte Streit also die Aufgabe der Organi-
sation von Ambivalenz, der L"Jberpri]fung von Bindungen und der im-
mer wieder erneut notwendigen Strukturierung und Festigung der
Trieborganisation. Dabei gibt es offenbar zwei unterschiedliche Mo-
dalitaten, die den verschiedenen Gesellschaftsbereichen zugeord-
net sind. Aufgrund der gesellschaftlichen Geschlechterverhaltnisses
wird hier eine eindeutigen Zuordnung auf Mann und Frau zugrunde
gelegt. Wir gehen ja heute allgemein davon aus, daf das Ge-
schlechterverhaitnis ein zentraler Bestandteil der Sozialorganisation
ist, d.h. daf jedes individuelle Handeln, v.a. wenn es auf Ge-
schlecht Bezug nimmt, eine bedeutungskonstituierende und Bedeu-
tung stlitzende, bestatigende Aktivitat ist. Da aber Geschlecht ein
0 grundlegend strukturierender Aspekt ist, ergibt sich als Dynamik,
daB das ausdrickliche Vergleichen und Abgleichen auf der Ebene
der Geschlechterordnung die vermeintlichen Geschlechterunter-
schiede betont oder gar herbeiredet. »Im Verlauf von Interaktionen
verwandeln« Teilnehmer einander nun in Frauen oder Ménner«, be-
schreibt es Stefan Hirschauer, »indem sie sich nicht nur als solche
erkennen, sondern in ihrer Erkennbarkeit adressieren (und adres-

19 Vgl. Horstkemper, Marianne: Schule, Geschlecht und Selbstvertrauen,
Weinheim 1987
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sieren lassen). In diesem Sinn wird z.B. eine Frau zur Existenz ge-
bracht, sobald eine AuBerung, eine Geste oder ein Blick eines der
Stereotypen aktualisiert, die eine anwesende Person in die Position
einer »Frau« versetzt und als Exemplar dieser Kategorie kenntlich
macht.«2® Das zeigt tbrigens auch ein Grundproblem jeder empiri-
schen Untersuchung: denn jede explizite Frage nach Geschlechtera-
spekten fuhrt unweigerlich zur Reifizierung, zur Verfestigung oder
Konkretisierung von Geschlechterstereotypen oder -klischees — ein-
mal ganz abgesehen davon, daf} ja der Augenschein, die Abbildung
der Wirklichkeit nicht die Kategorien fir ihre eigene Interpretation
hervorbringen kann. »Man kann froh sein, wenn eine empirische
Untersuchung keinen »eigenstandigen Geschlechtseffekt« findet.
Denn was ware ein solcher anderes als eine unvollstandige soziolo-
gische Analyse alltagsweltlicher Essentialisierungen?«?* — so wieder
Hirschauer.

Geschlechtstypische Aspekte

Der grofite Teil der Literatur (iber Geschlechterbeziehungen und un-
terschiede macht hier jedoch einen entscheidenden Trick. Zwar
anerkennen die Autorlnnen in aller Regel heute die Seite der kon-
struktiven Aktivitét, aber das vermischt sich meistens mit einer still-
schweigenden Aktivierung oder »Anrufung: eines naturalisierenden
Alltagsdenkens. Dann werden Geschlechterauspragungen aufge-
sucht, dargelegt und biologisierend interpretiert, ohne daf in den
Blick kommt, daf® dabei nur (oder doch wesentlich) die schon vor-

20 Stefan Hirschauer: Die soziale Fortpflanzung der Zweigeschlechtlichkeit, in:
Kélner Zeitschrift fir Soziologie und Sozialpsychologie 4/1994, S. 678
21 Ebd., S. 669
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her bestehenden Stereotypen bestéatigt und bebildert werden. All-
tagsannahmen Uber die Geschlechtscharaktere gehen ja immer von
deren Konstanz und Naturhaftigkeit aus, und sie konstruieren das
Geschlechterverhaltnis in aller Regel symmetrisch dichotom: d.h. zu
dem, was sich beim einen findet, wird bei dem anderen das sym-
metrische Gegenbild erwartet und vorausgesetzt. So entstehen Titel
wie »Frauen sind wie andere Planeten«, Metaphern von den »Zwei
Kulturen« oder die Klage, Frauen und Manner kénnten sich »einfach
nicht verstehene.

Zweifellos gibt es signifikante Unterschiede im Erleben zwischen
Frauen und Mannern. Das soziale Gewordensein [a8t sich sehr
schon ablesen an einer Untersuchung von Valtin/Fatke, in der die
Vorstellungen Uber Freundschaft und Liebe zwischen Ost- und West-
deutschen verglichen werden.?? Die Ost-West-Unterschiede in den
Dimensionen Intimitat, Emotionalitat, Selbstentfaltung usw. gingen
regelmaRig auf das Konto der Westberliner Frauen und der Ostber-
liner Manner, die sich am markantesten unterschieden. Die Ost-So-
Zialform, in der als héchstes Gut der Freundschaft Zuveriassigkeit
und Vorhersehbarkeit rangiert, ist besonders ausgebildet bei den
Mannern; die West-Sozialform, in der als héchstes Gut der Freund-
schaft die Sicherung von Ausgestaltung der eigenen Individualitat
genannt wird, ist besonders stark ausgeprégt bei den Frauen. Da
die Westberlinerlnnen ihr Leben in der »offenen Risikogesellschaft«
insgesamt eher als unsicher empfinden, ist ihnen das »Selbst-Sein-
Konnen« innerhalb der Freundschaft sehr wichtig und wird da
besonders von den Frauen betont. Frauen stellen sowieso »im Ver-
gleich zu Ménnern héhere Anspriiche an Bindung, Intimitat, Selbst-

22 Renate Valtin / Reinhard Fatke: Freundschaft und Liebe, a.a.0.
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enthdllung und emotionale Unterstltzung in ihren Freundschaftsbe-
ziehungene«.?3 Die Ostberlinerinnen thematisieren emotionale Aspekte
insgesamt weniger, am wenigsten aber die Ostberliner Manner.

In meinen Interviews hat sich auch gezeigt, dafl die Rede (ber
die andersgeschlechtliche Gruppe meist deutlich stereotypisieren-
der ist als die Rede (ber sich selbst und die eigene Geschlechts-
gruppe, und daf sich zweitens da, wo stereotype Auffassungen ge-
schildert werden, die Bewertung durch Madchen und Jungen z.T.
gravierend widerspricht. Die »typischen« Aspekte, die dabei beim
Gegengeschlecht jeweils besonders betont werden, sind Rauheit
bzw. Handgreiflichkeiten bei den Jungen und Zickigkeit bei den
Mé&dchen, und ich habe nach meinen Interviews den deutlichen
Eindruck, da gerade hierin Madchen und Jungen sehr wenig ver-
stehen, was die Handlungen fiir die jeweils andere Geschlechts-
gruppe bedeuten.

Handgreiflichkeiten werden fast ausschlieflich von und (ber
Jungen berichtet. Dabei muf} zwischen Rangeleien und.Prugeleien
deutlich unterschieden werden. Rangeleien sind sicherlich auch
eine Form gegenseitiger Berllhrung, sie finden vor allem unter
Freunden statt und dienen der Ubung und der eigenen Positionie-
rung: »Diese Rangeleien, wie sie den ganzen Tag von morgens bis
abends gingen, die waren nicht ernst gemeint, sondern waren
Spakémpfchen. Und das macht man nicht, wenn man »nen Kon-
flikt hat. Der Zweck des Ganzen war nur, da man sich da sicher
sein konnte, wenn es zum Konflikt kime, wiRte man, wer ist stér-
ker und wer nicht. Also man hat sich unentwegt untereinander so
gerangelt, aber nicht, wenn man sauer auf den Jungen war, dann
niemals. Also wenn, dann kam es halt wirklich zu »ner echten

23 Ebd., S, 183
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Eskalation. Diese Rangeleien haben eigentlich mit Konflikten
nichts zu tun gehabt — auch wenn dann manchmal welche daraus
entstanden sind, wenn dann einer plétziich doch dem anderen
wehgetan hat oder so. [...] Ich kann mich nicht erinnern, daf es
Schlédgereien mit Leuten aus anderen Klassen gab, auch nicht von
anderen meiner Klassenkameraden, weil — man hat sich nur mit
denjenigen geprigelt, die man wirklich auch kannte [...] Man hat
also auch niemanden geschlagen, wo man nicht davon ausging,
daf der sich wehren wiirde.« [m]

Wenn es allerdings um einen richtigen Streit geht, kommt eine
andere Dynamik auf. » Man versucht es erstmal durch Beschimp-
fungen oder so, und dann ist es halt so, irgendwann reicht’s dem
einen und dann —« Int.: knallt’s. »Ja.« [m] Auch diese Schlagereien
sind in eine Art Regelformigkeit eingebettet (- die im Gbrigen mit
zunehmendem Alter als Kodex sicherlich ausdifferenziert wird und
spatestens dann jedem mannlichen Jugendlichen vertraut ist): »So
lange es noch nicht so richtig hart ist, da stehen die meisten dann
so drumherum, und manche feuern die dann auch an, aber wenn
man merkt, daB es jetzt langsam ernst wird, dann guckt man, daf
man die beiden trennen kann.« [m]

Die meisten der jungen Manner beschreiben dieses Muster riick-
blickend tendenziell positiv als eine unkomplizierte und durchaus
effektive Art der Konfliktregelung: »kurz und heftig und sehr verlet-
zend, aber ohne lange Folgen« [m], oder: »Man schreit sich halt an
und es ist laut und es fliegt irgendwas, aber danach hat man das
auch geklért« [w], oder: »Bei Jungen, da puscht sich das gegensei-
tig so auf, und irgendwann dann kloppen sich zwei und danach ist
es dann wieder o.k.« [m] »Auch wenn man sich geschlagen hat, war
das meistens schon am néchsten Tag wieder vergessen. Man hat

46

nicht mehr darliber gesprochen, sondern sich so nach und nach
wieder angendhert.« [m] Allerdings gibt es auch gelegentlich kriti-
sche und selbstkritische Tone, wie die Einschatzung, daf dieses
Konfliktmuster nicht eigentlich ein Konflikt/ésungsweg genannt wer-
den kann: »... weil es ja keine geldsten Konflikte waren. Es war ja
nicht so, daB nachher beide zufrieden waren, oder auch nur eine
Seite, sondern es war niemand zufrieden.« [m]

Die tendenziell positive Bewertung des »Jungen-Musters« wird
vor allem von den jungen Frauen massiv angezweifelt: »Wie die
Jungens das machen — dann bleiben da ndmlich die Konfiikte ir-
gendwie Uberall so — also, fir mich wér das irgendwie nichts. Weil:
ich glaube nicht, daf die sich da irgendwie anschreien und dann
so: »Alter, war nicht so schlimme, und das war’s dann - das glaub
ich nicht. Ich glaub schon, daB die auf jeden Fall da auch noch
driiber nachdenken.« Int.: Aber jeder fiir sich? »Jeder far sich,
weil — dann ist ja offiziell schon alles gut. Und dann kann man'’s
einfach nicht mehr ansprechen.« [w], oder: » Ich weif noch, daf
ich das schrecklich fand, weil ich halt nicht zu meiner besten
Freundin gesagt hab »He, du dummes Arschloch« — vielleicht schon
mal, aber einfach nicht so schwerwiegend. Ich fand’s halt ganz
schlimm damals.« [w]

Aber auch die jungen Manner sehen die »Madchen-Art« einheitli-
cher als die Madchen selbst, und was sie daran fiir typisch halten,
gefallt ihnen auch nicht. Streit mit Madchen werde immer so
schnell hysterisch und am Umgang der Madchen miteinander stort
sie die Unoffenheit: »Die haben da ihre Intrigen gesponnen und so
[...] weil die M&dchen halt viel weniger direkt sind, also viel eher
sauer sind, aber es sich nicht sagen, und wenn der [gemeint ist:
die] andere nicht mehr da ist, dann sofort allen anderen mitteilen.
Das hat sich sozusagen aus diesen Intrigen, die es damals immer

47



gab, entwickelt, daB8 also wenn das eine Madchen das andere ver-
letzt, dann behélt sie es fir sich und erzéhit es ihren Freundinnen.
Das ist das, was die Maddchen machen.« [m] Und ein kleinerer Jun-
ge merkt an: »Madchen tun ja einfach so cool, sie hauen sich
nicht, aber sie reden dann so gemein (iber die anderen, und das
tut auch doll im Herz weh.«24

Meinen weiblichen Interviewpartnerinnen falit es auch schwer,
zwischen den verschiedenen Formen von Streit und Sticheleien zu
unterscheiden ~ oder jedenfalls die Unterscheidungen, die sie
emotional und situativ vornehmen, zu verbalisieren. Eine junge
Frau beschreibt riickblickend als wichtigen Punkt den Wunsch, zu
verletzen, ohne daf dies jedoch (wie bei den Jungen) ein offenkun-
diger Aspekt werden darf. »Die Strategien der Madchen sind
schmerzhafter irgendwie, sind mehr darauf bedacht, daf es richtig
wehtut — ich mein’, das merkt man auch daran, wie Frauen sich
rdchen, wie Méadchen und Jungs sich rédchen. Bei den Frauen, also
bei den Madchen soll’s wehtun. Also die wollen daRB der [gemeint
ist: die] andere auch richtig — und wenn’s auch nicht jetzt »n Jahr
ist oder so - daB der [die] andere leidet, und daB der [die] andere
sich Gedanken macht.« [w]

Daneben oder dagegen steht, weitgehend unvermittelt, eine
idealisierte und romantisierende Darsteliung von Harmonie unter
Madchen: »Bel meinen Freundinnen, da war ich dann ganz stark
darauf bedacht, daf das alles immer so ganz harmonisch war, daf8
das alles gut lduft, halt daB da nichts falsch ist. DaB das alles so
seine Ordnung hat.« [w] Das erzwingt einerseits eine »Verkleine-

24 Zit. bei: Menzel, Annette / Millhoffer, Petra: Die paar Raufereien...«, in: Val-
tin, Renate / Portmann, Rosemarie (Hg.): Gewalt und Aggression: Heraus-
forderungen fiir die Grundschule, Frankfurt a.M. 1995, S. 55
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rung des Argerausdrucks«, wie Maria v. Salisch formuliert?5, aber
es gibt zugleich wenige vorgebahnte Wege, um den Arger loszuwer-
den. Da die unbewaltigten Emotionen gleichwohl da sind, werden
entweder heimliche (eben shinterhaltige) Wege beschritten: »Die
haben da immer ihre Intrigen gesponnen« [m] — »Unter Madchen,
da ist es eher so hinterhéltig, so Lastereien, halt so hinterhéitige
Sachen, so: »Guck mal die, wie bldd die ist, dasunddas hat die ge-
sagt, die ist total doof« und so.« [w] — oder / und es gibt Uberdi-
mensioniert wirkende heftige Ausbriche: »Aber die Médchen ra-
sten auch viel friher aus, also die fangen viel leichter an zu
schreien, bei irgendwelchen Kleinigkeiten.« [m]

Doch sind die Wege aggressiver Abfuhr offenbar wenig kultiviert -
was auch verstandlich ware, wenn die (gesellschaftlich offen und un-
ausgesprochen existierende) weibliche Verpflichtung auf die Harmo-
nisierungsaufgabe bedacht wird. Damit korrespondiert das Bild, das
die jungen Manner riickbtickend von den Madchen zeichnen: daf sie
zwar »miteinander reden« — »wieso sie sich gestritten haben und so«,
daf sie moglicherweise auch »sich vielleicht viel mehr dariber geér-
gert [haben] in dem Moment, daR sie sich eben gestritten haben, die
haben sich vielleicht gesagt, warum missen wir uns immer streiten,
wieso kénnen wir uns nicht mal in Ruhe lassen, und dann gibt sich
das in »nem Monat wieder, weil man sich einfach aus dem Weg ge-
gangen ist, wie das vielleicht von den Jungs, oder jedenfalls von mir
geldst worden ist.« [m] Dieses »Reden Uber« wird wiederum von den
jungen Frauen positiv bewertet, denn »man bekommt ja auch Signale
voneinander, was man — wie man sich zu verhalten hat, und wie nah
der andere einen sranléft sozusagen, und dann weiff man auch ganz

25 Salisch, Maria v.: Wenn Kinder sich &rgern. Emotionsregulierung in der Ent-
wicklung, Géttingen 2000, S. 186 und passim
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genau, wdhrend des Prozesses lernt man auch, wie sehr es den an-
deren verletzt hat und wie sehr sich der andere damit auseinander-
setzt.« [w]

Einige meiner Interviewpartnerinnen bemerken im Gesprach
selbst ihre eigene Tendenz zur geschlechtstypisierenden Darstel-
lung, und es fallt ihnen dann selbst auf, daf es sich bei den soge-
nannten »Jungen-Mustern« oder »Madchen-Mustern« um Inszenie-
rungen gehandelt hat, die sowohl der Festigung der eigenen
Geschlechtertypisierung dienen sollten, als auch der Abgrenzung
vom anderen Geschlecht: »DaR die sich dann so pauschal so an-
gezickt haben, so daB du erstmal denkst, warum motzen die sich
Jjetzt so an, ne, oder dann halt irgendwie hysterisch zu werden, das
ist dann ja auch so das Klischee — daf die wenn sie sich streiten
gleich anfangen sich an den Haaren zu ziehen, das ist ja auch ir-
gendwie — die Médchen ziehen sich an den Haaren und die Jun-
gen schlagen sich mit Féusten.« [m] oder: »Aber ich glaub, das
sind auch so Verhaltensmuster, das gehért dann auch so dazu
[...] — wenn die sich gestritten haben, dann haben sich halt zwei
Manner gestritten, und dann mufte das auch irgendwie laut und
aggressiv sein.« [w] »Vielleicht kann man’s doch nicht so gut unter-
scheiden, ich wei nicht — ich meine nur einfach, die Lésung war
vielleicht schon &hnlich, aber die Konflikte, die waren andere.« [w]

In diesen Aussagen zeigt sich m.E. sehr deutlich die vorne be-
schriebene Bewegung der Sozialorganisation, der gegenseitigen
Zuweisung von angeblich typischen Verhaltensweisen, die durch
das eigene Handein und die Wahrnehmung der anderen Ge-
schlechtsgruppe verstarkt und verifiziert werden — und zwar auf der
weiblichen Seite nach dem familialen« Modell der Verdeckung von
Differenzen, und auf der mannlichen Seite nach dem :Kulturmo-
dell« der Integration der Kontroversen ohne Klarung.
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Von hier aus erklart sich jetzt noch einmal deutlicher, warum die
in den Interviews berichteten Schwierigkeiten beim Umgang mit
Konflikten bei Jungen und Madchen so eine unterschiedliche Far-
bung haben. Bei Madchen liegt m.E. das Gewicht auf dem Punkt,
daf sie einfach zu wenig entwickelte Wege kennen (und kulturell
vorfinden), um Konflikte einzuliben und auszutragen. Es wird daher
einerseits schwierig oder ist in gewisser Weise (psychisch) »gefahr-
lich¢, offen Konflikte einzugehen, fiir die kein Losungsweg abseh-
bar ist, zum anderen aber fiihrt die Persistenz ungeldster Spannun-
gen dazu, daf haufig diffuse Konfliktlagen entstehen, die den
inneren und &uferen Spannungszustand aber eher aufrecht erhal-
ten, als zu neuen Beziehungsqualitdten hinflhren zu kénnen. Eine
Streitkultur, die im vorne beschriebenen Sinne sozial reife Bezie-
hungsformen entstehen 1a8t, wird so behindert. Zugleich aber, als
Kehrseite dieser Struktur, wachst in den Madchen das Bewuf3tsein
von der Wichtigkeit der anderen, der Angewiesenheit auf Beziehun-
gen und damit auch die Fahigkeit, an (ihnen) wichtigen Beziehun-
gen zu arbeiten.

Auf der Seite der Jungen, die durch méannliche Geschlechtsste-
reotype gepragt sind, liegt das Problem eher auf dem Aspekt, daf}
es ihnen schwer gemacht wird, reifere Sozialformen in ihren Kon-
flikten einzufGhren, die sich (iber die Abwesenheit von Priigeleien
hinaus auch die Qualitdt einer Beziehungskultur erreichen kénn-
ten. Die vorne zitierte Formulierung »offiziell ist ja schon alles gut«
faBt sehr gut dieses Problem. Die Konzentration der Beziehungs-
form auf kurzfristige Spannungsabfuhr hat eine Kehrseite: wenn es
(»offiziell«) nichts mehr zu einem Konflikt zu sagen gibt, werden
weder Spannungen in Beziehungen bearbeitbar, noch kann ihre
Wichtigkeit und Wertigkeit in die Sprache kommen. Die Fortent-
wicklung zu einer reiferen Beziehungskultur wird hier also auf eine
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andere Weise ebenfalls erschwert — was im (brigen auch einschlieft,
daB Jungen und mannliche Jugendliche, die andere, weniger ge-
schiechtsstereotype Muster ausgebildet haben, innerhalb ihrer Ge-
schlechtsgruppe auf Verstandigungsschwierigkeiten stofen.
Fur die Schule, in der sich das beschriebene Geschehen ja
mafgeblich abspielt, folgt hieraus v.a. zweierlei. Zum einen eine
Warnung davor, die Schule zu sehr den Aufgaben und der Form der
Familie annahern zu wollen oder zu sollen, wie es in aktuellen Dis-
kussionen vielfach anklingt. Die gesellschaftliche Aufgabe der
Schule bringt eine »anomische Struktur« hervor (Bdhnisch), weil
sie »einerseits aus der lebensweltlichen Sicht der Schiiler Sozial-
raum ist, andererseits aber aus der Sicht des Schulsystems Sozial-
raumliches weitgehend unterdriicken und ausgrenzen muR«.26
Zweifellos sollte die Schule dem Bereich der Kultur angehdren: sie
sollte die Individuen befahigen, eigenstandige, von der Familie un-
abhangige Beziehungen zu Menschen, zum Wissen und zu sich
selbst zu entwickeln, sich in Richtung auf ein eigenes Leben von
der Familie fortzubewegen, um sich schlielich irgendwann aus ihr
ohne Schaden I6sen zu kénnen. Nicht zuletzt deshalb ist es so
wichtig, daf die Schule Inhalt und Struktur ihre »hidden curriculum:
kennt, welches neben den gesellschaftlichen auch die Geschlech-
ter-Normen umfaft.

Ein zweiter Aspekt, der zu diesem gehort, ware die Warnung da-
vor, Streit zu padagogisieren entlang einer ebenfalls durch die fa-
milialen Formen beeinfluRten moralischen Devise, daf es besten-
falls keinen Streit geben solle. (In dem Sprachbuch »Kunterbunt«
fur die 4. Klasse findet sich beispielsweise die Zeichnung eines
Baumes, auf dessen Blattern die Worte spielen, helfen, lieb usw.

26 Bohnisch, Lothar, a.a.0., S. 235
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stehen, auf den abgefallenen Blattern am Boden aber hauen, sté-
ren und wehtun.) Ohne die Fahigkeit zum »produktiven« Streit ist es
sehr schwer, eigene Anspriche konturieren und nicht zuletzt das
eigene Selbstwertgefiihl in der Auseinandersetzung mit anderen
entwickeln zu kénnen — und damit auch die Fahigkeit zu Grof3z(-
gigkeit und Rucksichtnahme.

Der »Streit um nichts« und der leere Platz des Gesetzes

Ich mdchte jetzt noch auf einen anderen Punkt zu sprechen kom-
men. Was sich in meinen Interviews als typische Art von Streit fir
das frihpubertére Alter gezeigt hat (bei Jungen und Madchen), ist
der »Streit um nichts.. Uber dessen Hintergriinde wird riickblickend
spekuliert, daf er entweder aus allgemeinen, mit der damaligen Le-
benssituation zusammenhangenden Problematik resultiert (»Meiner
Meinung nach ist das ein schlimmes Alter, weil man sich da viel Zu-
neigung erkdmpfen muB, was eigentlich - ja, »n biichen traurig ist,
aber so hab ich das in Erinnerung« [w]) oder aus einer jeweiligen
diffus negativen Befindlichkeit (»wenn sowieso schlechte Stimmung
war, oder wenn man sowieso — eigentlich wenn einen was anderes
stérte, daB man das dann so ausgetragen hat, also daf es dann ir-
gendwie einen Anla8 geben mufte dafir« [w]). Ich denke, daf sich
hier auch die vorne bereits diskutierte Aufgabe von Streitigkeiten
und Verséhnung zeigt, als Einlbung in auBerfamiliale Beziehungs-
muster mit Intimitat und Vertrauen zu dienen. Solche Streits wer-
den ohne Not herbeigeflihrt, durch nichtige Anlasse, und eskaliert
dann oft unverhéltnismagig — zum einen, weil ja die eigentliche Ur-
sache wie auch der eigentliche Ausléser unerkannt bleiben (mis-
sen), und andererseits, weil es ja gar nicht in erster Linie darum
geht, den Streit zu vermeiden. Prinzipiell hat auch der oder die an-
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dere unrecht und soll dies auch zugeben: »Damals hétte ich mir ge-
winscht, daB er erkennt, daB ich recht habe und sich - nee, ent-
schuldigen hétte er sich eigentlich nicht miissen, sondern er hétte
nur zugeben massen, daB er im Unrecht ist. Ich hétte mit ge-
winscht, daB er gesagt hatte: »0.k., stimmt, das ist deine Idee, und
ich mach was anderes und ich halt mich da raus« usw. Das war’ so
ne Lésung gewesen, wie ich sie damals gewolit hitte — aber dassel-
be wollte er ja wahrscheinlich auch, und wir haben halt beide dar-
auf bestanden, daB wir recht haben.« [m] Im O-Ton klingt das etwa
so: »lch kann mich erinnern, es gab im Grunde genommen so kei-
nen Ausléser so richtig dafir, ja, daB es sowas Greifbares gewesen
wére, woran man dann auch ne Diskussion oder sowas hétte auf-
ziehen kénnen, daB man jetzt sagt: ich hab soundso reagiert, weil
ich mich Gber dasunddas tierisch geérgert hab.« [m] oder: »Das wa-
ren keine grofien Streitigkeiten, véllig zuféllige Situationen, wenn
zwei da lang fahren wollten und einer da lang, oder solche Kleinig-
keiten halt.« [m] oder: »...und dann ging’s um irgendwelche Gegen-
stédnde, die eine hatte und nicht zuriickgegeben hat, oder um die
Musik, die man hért, also -meiner Meinung nach war — diese Dinge
waren nie der ausschlaggebende Grund, das war immer was ande-
res, also fur mich, wenn ich mich daran erinnere, war es immer so,
daf z.B. jemand absichtlich mit den Sachen gespielt hat, wo ich es
hicht wollte.« [w] oder: »Das waren nicht irgendso wichtige tiefgrei-
fende Dinge, Uber die wir uns gestritten haben., sondern so blédes
Zeug, wo wir dann aber wirklich tédlich beleidigt waren. Zum Bei-
spiel wenn wir da so safRen, im Unterricht z.B., und haben uns iber
irgendwas unterhalten, und dann sagt die eine :Nee, das ist aber
so.« »Hm, hm, ich weif ganz genau, daf das so ist. »Ne, das ist
nicht so, ich weifl es auch ganz genau, weil das und das«. Dann
ging das stundenlang so hin und her und dann waren wir tédlichst
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beleidigt und stocksauer und haben nicht mehr miteinander gere-
det.« [w] oder: »...ich wei nicht — der eine sagt, das war »n Tor und
der andere sagt, es war kein Tor, und ohne irgendwie das man sich
vorher rumgeschubst hétte kam es dann dazu, daf man sich ge-
schlagen hat. Ich glaub, ich hab immer angefangen, ja, ich hab ei-
gentlich immer angefangen und auch immer verloren.« [m]

Die Bearbeitung von »Streit um nichts« ist schwierig, denn »es
gab im Grunde genommen keinen Ausléser so richtig dafir, daB es
sowas Greifbares gewesen wére, woran man dann auch »ne Dis-
kussion oder sowas hétte aufziehen kénnen, da man jetzt sagt:
»Ich hab soundso reagiert, weil ich mich ber dasunddas tierisch
geérgert hab.« [m] Vor allem, wenn das »Nichts¢, um das es geht,
sichtbar oder splrbar wird, wenn also eine Unverhéltnismagigkeit
offenkundig ist, dann wird eine Verunsicherung hinsichtlich der ei-
genen Motive empfunden. »Ich wei noch, da es damals immer
ein biBchen peinlich war, nach jedem Streit, daf man sich nach so
»nem heftigen Streit so schnell wieder vertragen hat, und zwar
nicht nur fir den, der den ersten Schritt getan hat, sondern fir
beide war es immer so :n biBchen peinlich, sich selbst einzugeste-
hen, dafs die Riesen-Streitigkeiten jetzt schon wieder vollkommen
nebenséchlich waren.« Int.: Peinlich gegentiber wem? »Sich selbst.
Beziehungsweise das Peinliche war, daB man die Konsequenzen
nicht ziehen konnte, d.h. man wollte eigentlich sauer auf den an-
deren sein, dann ergab sich aber eine Vers6hnung und, ja, da-
durch wirkte der ganze Streit iberzogen und kindisch.« [m]

Es gibt also keinen richtigen Gegenstand, um den es geht, Streit
wird offenkundig absichtlich herbeigefihrt, dient als Anla fiir Be-
rGhrungen, fir Triebaufwallungen, fiir Erregung, zur Erotisierung
der Beziehungen (s. vorne). Und das hat offenbar System. Daf der
Grund oder »Inhalt« eines Streits nicht benannt werden kann (was
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Eltern und Erzieherlnnen immer einfordern), ist also weder ein Zei-
chen daflir, daf er unnotige war, noch daf die Streitenden siiber-
treiben, indem sie den Anla® aufbauschen 0.a. Mich hat dieses
»nichts, um das es geht, an eine wichtige Figur der Lacanschen
Psychoanalyse erinnert, namlich an den Jleeren Platz, den Platz
der Macht oder des Gesetzes. In Lacans Konzept muf dieser Platz
leer bleiben. Niemand darf auf dem >Platz der Macht« sitzen (es sei
denn: ein Gott), und wer es dennoch tate, warde terroristisch oder
verrickt. Das ist wie bei einer germanischen Thingstatte?” oder
vielleicht einem griechischen Theater: der Platz in der Mitte ist leer
und wird nur von Schauspielern, Anklagern oder Politikern in einer
rituellen »Rolle« kurzfristig betreten und nach rituell (d.i.: gesetzfor-
mig) bemessener Zeit wieder verlassen. Durch die Anordnung ist
aber ersichtlich, daB es gerade die Leere in der Mitte ist, die das
AufBen organisiert: sie macht aus den Anwesenden Zuschauende,
" Parteinehmende, Rechtsprechende, regelt also auch ihr Verhaitnis
zueinander. Die leere Mitte reprasentiert das Gesetz oder die Wahr-
heit, und so ist es im Ubertragenen Sinne auch bei unseren strei-
tenden Kindern und Jugendlichen: Sie wollen und mussen strei-
ten — aber es geht ihnen nur in den seltensten Fallen um das, was
wie der Inhalt ihres Streits aussieht. Sie smeinen« eigentlich weder
das andere Kind, noch die Lehrerin oder den Erzieher, sondern ihr
Streit geht gewissermafen um die >Wahrheit« oder das Gesetz
selbst. Tatséchlich kénnen dann solche Streitigkeiten im sozialen
Raum im Gegensatz zum Thing auch keine Lésung oder ein befrie-
digendes Ende« haben - weil ihr Inhalt undefinierbar ist und sich

27 »Thing« oder auch »Ding« ist die germanische Gerichtsstéatte. Hier wiederum
ergibt sich eine (vielleicht zuféllige) Assoziation an eine weitere lacaniani-
sche Figur: das »Dinge, Inbegriff dessen, was nicht sein darf.
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endios ausdehnt. Nur kurzfristig und ritualisiert kann etwas auf den
Platz der Wahrheit gesetzt werden.

Diese Uberlegung ist deshalb interessant, weil Frauen und Manner
in der Lacanschen Psychoanalyse zum Gesetz eine, wenn auch ge-
ringfligig, unterschiedliche Position haben. Unter »Gesetz: wird, stark
verklrzt gesagt, das Gesetz der Kastration oder das Inzestverbot ver-
standen, aber m.E. lautet es in einem erweiterten Sinne »Du darfst
nicht alles haben, was du begehrst«.. Die Anerkennung dieses Geset-
zes, d.h. die Anerkennung der eigene Begrenztheit, hat in der psy-
choanalytischen Theorie eine enorm befreiende Funktion: sie befreit
das Begehren, die Sublimationsfahigkeit und damit sowoh! die intel-
lektuelle Entfaltung wie auch die Méglichkeit innerer Autonomie.

Der Vater ist in dieser Konzeption derjenige, der das Gesetz ver-
tritt oder ausspricht — in der konkreten familialen Situation verbie-
tet er der Mutter, Ein und Alles flr ihr Kind zu sein oder es zu ihrem
Ein und Alles« zu machen - und er verbietet dies ebenso dem
Kind.?® Hier ist also als Problem angelegt, da der Vater, der
Mann, sich tendenziell imaginieren kénnte als Gesetzgeber, als
derjenige, der sagt, wo es langgeht — daf der Mann also die Posi-
tion des Huters des Gesetzes, oder des Verkiinders, der ja doch im
Namen des Gesetzes spricht, verwechselt mit der Position dessen,
der das Gesetz macht.

Die Funktion des Vaters kann aber nur zum Zuge kommen, wenn
auf der Seite der Mutter wenigstens ansatzweise (schon vorher)
die Anerkennung existiert, da® es ein Gesetz gibt, das anerkannt
werden muf — wenn also die Mutter den Platz eines Vaters erdffnet
hat, den der reale Vater dann besetzen kann, um von dort aus das

28 Vgl. ausfuhrlicher: Rendtorff, Barbara: Geschlecht und Symbolische Kastra-
tion. Uber Korper, Matrix, Tod und Wissen, Konigstein 1997
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Gesetz auszusprechen und lber es zu wachen. Auf der Seite der
Mutter, der Frau, wére der problematische Punkt also, daR sie ima-
ginieren kénnte, sie habe es selbst in der Hand, ob sie dem Gesetz
unterworfen sei, sich ihm fligen musse, oder nicht.

Von daher wirden die vorne beschriebenen Muster von Mad-
chen und Jungen nochmals in einem ganz anderen Licht erschei-
nen. Wir haben also den leeren Schauplatz des Streits (in der Mit-
te der Thingstatte / des Theaters), auf dem nichts ist (es geht um
nichts). Im Falle der streitenden Jungen ware also der unausge-
sprochene Inhalt: »Wer ist hier derjenige, der das Gesetz erlassen
darf? oder der das starkste Gesetz vertritt?« Das wiirde plausibel
machen, warum Jungen und Ménner die Tendenz haben, Hierar-
chien zu bilden.

Im Fall der streitenden Madchen ware die Frage: »Ist da Uber-
haupt ein Gesetz und soll es fiir mich gelten? mus ich es akzeptie-
ren? Und was wird aus mir werden, wenn ich aus dem Gesetz her-
ausfalle? Wer oder was wird mich stiitzen?« Die anomische Lage
(auBerhalb des Gesetzes) ist furchterregend und vereinsamend -
von daher scheint es auch einleuchtend, daf die Frauen sich zu-
sammenballen, um sich gegenseitig zu vergewissern - zu vergewis-
sern, daf sie im Gesetz sind und nicht in Gefahr, herauszufallen
oder ausgestofen zu werden. Das wiirde plausibel machen, warum
es in den Streits von Madchen (und Frauen) viel darum geht, die
Bindungen zu Uberprafen, den Halt durch VerlaBlichkeit, und um

die Furcht vor Verrat.

Insofern verwundert es auch nicht, daf} es da schnell hysterisch
wird, wenn man bedenkt, daf die Hysterie immer mit Unberechen-
barkeit und Widerstand zu tun hat — hier im Ubertragenen Sinne
mit dem Widerstand dagegen, das Gesetz anerkennen zu miissen
(muf ich es akzeptieren?« - s.0.). Die Hysterie hat auch ein Pro-
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blem mit der Wahrheit — und von der Wahrheit hatten wir ja gesagt,
daf sie auf dem leeren >Thingplatz: ihren Ort hat.

Wenn wir das Problem der drohenden Verwechslungen zugrunde
legen, ginge es also fiir die Kinder und Jugendlichen (aber durch-
aus auch fiir uns!) darum, zu lernen, die Frage anders zu stellen,
um die Sicherheit des Gesetzes zu erlangen. Fir den Jungen lage
das Ziel darin, die Position als Huter des Gesetzes, der dem Gesetz
selbst unterliegt, zu erreichen und positiv zu besetzen, oder fir den
Vater darin, sich Mutter und Kind zu prasentieren als derjenige, auf
den sie ihr Begehren richten kdnnen, um nicht in der Zweiheit un-
terzugehen. Er miBte die Sicherheit voreinander (vor der Gefahr
der Verschmelzung) und miteinander (im Gesetz, das sie verbin-
det) reprasentieren.

Fir das Madchen ware das Ziel entsprechend, die Sicherheit zu
gewinnen, im Gesetz geborgen zu sein, es nicht durch eigene
unangemessene Aktivitaten zu verlieren oder aus kindlichem Grof3-
enwahn herauszufallen. Die Angstlichkeit oder Unsicherheit vieler
Madchen wirde von hier aus eine unerwartete Erklarung finden,
auch die Angst der Miitter, etwas falsch zu machen, oder die Unsi-
cherheit erwachsener Frauen Uber die Angemessenheit ihrer Win-
sche und Forderungen. Was aber auch klar wird: In dem, womit die
Ménner beschaftigt sind, ist die Antwort der Frauen nicht zu fin-
den. Deren Problem ist nicht, wer das sstarkste Gesetz: zu verkiin-
den hat - die Beziehungskonflikte unter Frauen drehen sich um die
Frage »Bist du mir nahe, haltst du zu mir, damit ich sicher bin (daf
ich im Gesetz bin), oder 1aRt du mich im Stich?« Und deshalb auch
trifft Verrat einer Freundin sie in gewisser Weise schwerer (oder je-
denfalls ganz anders) als der Verrat eines Mannes.
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Ingrid Buchfeld

Die Ethik der sexuellen Differenz - ein Tabu?
Philosophisch-psychoanalytische Betrachtungen

Ubersicht

Aus philosophisch-psychoanalytischer Sicht wird der Frage nachge-
gangen, warum es bisher zu keiner ethischen Kultur des Paares, der
Sexualitat und der Liebe gekommen ist, in der die Unvollstandigkeit
der Geschlechter nicht mehr, wie bisher, den Frauen zugeschoben
wirde. Ausgehend von der feministischen Auffassung, die sexuelle
Differenz sei nicht der Fall einer allgemeinen Kategorie Differenz, sie
gehe jeder Einheit fundamental voraus, Emmanuel Lévinas’ Ethik-
konzeption, Luce Irigarays Untersuchungen zum fehlenden Ort der
Frau und der These Paul Parins von der Verfllichtigung des Sexuellen
in der Psychoanalyse werden die Auswirkungen dieser kulturellen De-
terminanten auf den psychoanalytischen Diskurs untersucht. Obwohl
inzwischen Konzepte zum eigenstandigen Ort weiblichen Begehrens
existieren (Eva Poluda-Korte, 1993, Bettina Schmitz, 1996), ist der
psychoanalytische Diskurs ungebrochen patriarchal strukturiert. Das
zeigt sich besonders im androzentrischen Sprachgebrauch. Es wird
die Frage untersucht, warum es so schwierig ist, Veranderungen —
hin zu einer Ethik sexueller Differenz — ins Werk zu setzen. Ich be-
trachte dabei verschiedene psychische Phanomene, die innerhalb

1 Vortrag, gehalten am Institut fur Philosophie der Universitat Wirzburg am
8.7.1999 und am 13.5.2000 in der Frankfurter Frauenschule wahrend der

Tagung »Neues aus der Forschunge. Der Stil des Vortrags wurde nicht
verandert.
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der Psychoanalyse marginal oder problematisch geblieben sind
(Trauer vs. Trauerarbeit; das Verhaltnis von Frauen untereinander;
Hilflosigkeit als auszuhaltende Grundlage von Verénderungsprozes-
sen; die hartnackige Vorstellung der Notwendigkeit des Kampfes in
verandernden Praktiken).

Meine Uberlegungen gehdren in einen Diskurs, der versucht, die theore-
tischen, politischen, psychoanalytischen und literarischen Bezige des
Denkens zum Anderen zu erforschen. Es geht heute darum, eine Auffas-

sung der Sinnlichkeit zu entwerfen, die die Begegnung mit dem Anderen?

einschlieBt; um Beziehungen zum Anderen, die sich nicht aufheben las-
sen in der Totalitat der dialektischen Einheit des Sich-selbst-Begreifen-
den; um Auseinandersetzung strukturell vor dem BewuRtsein. Und
um die Anerkennung unheilbarer Narben. Hier trifft sich Freud mit
dem franzésischen Philosophen Emmanuel Lévinas.3

Nach Lévinas kommt das Andere aus der Zukunft auf mich zu,
da es unméglich ist, das zu denken, was mir vom Anderen kom-
men wird, gleichzeitig findet die Begegnung mit dem Anderen im
Rahmen einer Verantwortung statt, der ich mich nicht entziehen
kann, die »im tiefen Einst« unerinnerbarer Abwesenheit vorUberge-
gangen ist und mich zur Antwort verpflichtet hat. Diese Verantwor-
tung habe ich nicht gewahlt, sondern bin ihr ausgeliefert, weil ich
von ihr besessen bin.*

2 Gemeint ist hier »das Andere«.

3 Dies wirde der Auffassung Samuel Webers entsprechen, die er im Oktober
1997 wahrend des Seminars »Politiken des Anderen« in Bad Miinstereifel
entwickelt hat.

4 Emmanuel Lévinas: Jenseits des Seins oder anders als Sein geschieht, aus
dem Franz6sischen (bersetzt von Thomas Wiemer, Freiburg 1992
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Eine Ethik der Gerechtigkeit und der praktischen politischen
Umsetzung ist dem nachgeordnet. Friederike Kuster sagt: »Hier
kollidiert nicht mehr der homo faber mit seinesgleichen im Streit
um Selbstverwirklichung und im Kampf um die Dinge der Welt,
sondern hier begegnen sich Subjekte der Sprache und des Begeh-
rens als im Weg Uber die Dinge der Welt aufeinander bezogene,
voneinander angezogene, sich wechselseitig (iberantwortete, in
Anspruch genommene und im Ansprechen vernehmbare.«®

Nach Silvia Stoller und Helmuth Vetter fordert die sexuelle Diffe-
renz heutiges Philosophieren auf besondere Weise heraus, weil,
nimmt man den Anspruch der Phanomenologie ernst, jeweils Neu-
anfang zu sein und kein Thema auszuschliefen, dies auch fir die
sexuelle Differenz gilt.® Es geht darum, Differenz zu denken, ohne
sie in ldentitat zu vereinnahmen, was der Fall ware, wirde die se-
xuelle Differenz als besonderer Fall des Gattungsbegriffs Differenz
aufgefafit und das wiirde voraussetzen, es gabe die Differenz.

Das Auftauchen des Geschlechtsunterschiedes unterbricht die
assimilatorische Haltung zur Welt, wie Sabine Gurtler sagt, »als ob
die sexuelle Differenz die Vorgénge der Analogisierung, der Spiege-
lung und Identifizierung stéren wiirde, durch die das Ich den Ande-
ren in die Okonomie seiner Selbsterhaltung, in die Homoostase der
Selbigkeit einzuholen trachtet.”

Carol Gilligans Untersuchungen haben unterschiedliche morali-

5 Friederike Kuster: Ortschaften. Luce Irigarays Ethik der sexuelien Differenz,
in: Phédnomenologische Forschungen, Neue Folge 1, 1996, S. 46

6 Silvia Stoller/Helmuth Vetter: Phédnomenologie und Geschlechterdifferenz
(Hg.), Wien 1997, S. 8

7 Sabine Girtler: Eine Metaphysik der Geschlechterdifferenz bei Emmanuel
Lévinas, in: Phénomenologische Forschungen, Hg. Emst Wolfgang Orth/Karl-
Heinz Lembek, Freiburg 1996, S. 37
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sche Haltungen der Geschlechter aufgezeigt.® Die bei Frauen ge-
fundene moralische Grundhaltung der Farsorge, Empathie und So-
lidaritat ist mit herkdbmmlichen Ethikkonzeptionen nicht vereinbar
und ware in heutige Ethikvorstellungen zu integrieren. Dabei be-
steht die Gefahr, daf die bei Frauen gefundenen Haltungen wieder
essentialisiert werden, wenn nicht berlicksichtigt wird, daB die em-
pirisch aufgefundenen Daten ja das Ergebnis einer seit Generatio-
nen bestehenden Geschlechtertrennung sind. Die Kunst wiirde
also darin bestehen, das zu berticksichtigen, zu vertreten, einzufor-
dern, was in bisherigen Ethikkonzeptionen nicht berlicksichtigt und
damit entwertet wurde, ohne die von Frauen bisher verwalteten
Haltungen festzuschreiben.

Luce Irigaray

Luce Irigaray, eine der wesentlichen Denkerinnen um die Frage der
sexuellen Differenz, ist mit ihrer Arbeit in diesem Problemfeid anzu-
siedeln.® Ich werde sie im folgenden selbst ausfilhrlich zu Wort
kommen lassen. Sie versucht, in Texten mit Hilfe der psychoanalyti-
schen Methode unter Verschittungen einem Verstummen nachzu-
spuren. Nach lIrigaray ist eine Ethik der sexueilen Differenz bisher
nicht realisiert in Formen, die nicht entgegensetzend, widerspriich-
lich oder hierarchisch gedacht wéren. Und sie ist noch nicht reali-
siert als Ethos des Paares, der Sexualitat und der Liebe.

In unserer Tradition, sagt sie, ist die inter-subjektive Beziehung,
insbesondere die zwischen Mann und Frau, wenig kultiviert. »Doch
solite die Intersubjektivitdt die Basis des gemeinschaftlichen Lebens

8 Carol Gilligan: Die andere Stimme, Miinchen 1984
9 Interessanterweise wird sie im deutschen Sprachraum kaum mehr rezipiert.
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sein, und deren grundlegendes Paradigma findet in der sexuelien Dif-
ferenz statt. Wenn die Intersubjektivitat dort nicht stattfindet, ist sie
real auch anderswo nicht moglich. Nun ist unsere Kultur vielleicht
eine Kultur der Liebe zu und in Gott oder seiner blirgerlichen Substi-
tute, sie ist vielleicht eine Kultur der Liebe in der Genealogie: zum Va-
ter, zur Mutter, zu den Kindern, sie ist moglicherweise eine Kultur der
Liebe zu einem mehr oder weniger vagen oder konkreten Nachsten
und neuerdings die eines Geflihls von Mitleid, von Gerechtigkeit, ja
selbst von Wohltatigkeit gegenlber den Unterdriickten. Aber eine
Kultur der realen und konkreten Liebe im Hier und Jetzt, zwischen
uns, die wir verschieden sind, ist sie noch nicht. Zu dieser Geste ge-
langen hieRe vielleicht, die Menschheit zu vollenden.1°

Daraus ergibt sich fir Irigaray die Notwendigkeit, den philoso-
phischen Diskurs zu befragen und zu zerriitten, »insofern er das
Gesetz jedes anderen ausmacht, insofern er den Diskurs der Dis-
kurse konstituiert.'! Die Figuren des philosophischen Diskurses —
ldee, Substanz, Subjekt, transzendentale Subjektivitat, absolutes
Wissen - gilt es nach Irigaray aufzubrechen, »um ihre Anleihen auf
das/bei dem Weiblichen wieder zum Vorschein zu bringen, damit
sie »zuriickgeben«, was sie dem Weiblichen schulden.«2

Luce lrigarays dekonstruktives Philosophieren versucht, etwas ins
Spiel zu bringen, das zu anderen Grundlagen und Werken fithrt. 12 Sie
hofft, »die sexuelle Differenz wiirde den Horizont einer noch unbe-

10 Luce lIrigaray: Einander Transzendente — Die Verméahiung von Wort und
Fleisch, in: Stoller/Vetter, a.a.0., S. 91

11 Luce lriraray: Das Geschlecht, das nicht eins ist, tibers. von Eva Meyer und
Heidi Paris, Berlin 1979, S.76

12 Ebd.

13 Luce Irigaray: Ethik der sexuellen Differenz, iibers. von Xenia Rajewsky,
Frankfurt a.M. 1991, S. 12
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kannten Fruchtbarkeit eréffnen. Unbekannt zumindest im Okzident,
denn es wére eine Fruchtbarkeit, die sich nicht auf die Reproduktion
der Korper und des Fleisches reduziert. Fruchtbarkeit von Geburt an
und Erneuerung fir die Liebenden, aber auch Entstehen einer neuen
Epoche des Denkens, der Kunst, der Poesie, der Sprache [...]. Die
psychoanalytische Theorie und Praxis, Schauplétze der Sexualitat als
solcher, sind alles andere als revolutioniert worden, und die sexuelle
Praxis ist heute — von Ausnahmen abgesehen — in zwei paraliele Wel-
ten aufgeteilt: die Welt der Manner, die Welt der Frauen. Die einer
nichttraditionellen, fruchtbaren Begegnung zwischen den Ge-
schlechtern existiert praktisch nicht. Und ein Bedlrfnis danach
spricht sich nicht éffentlich aus, es sei denn in einem bestimmten
Schweigen oder in gewissen Polemiken.14

Wenn der Mann also bisher das Subjekt des Diskurses gewesen
ist, dann geht es jetzt um eine Umwalzung des Denkens und der
Ethik. Alles muf3 nach Irigaray neu gedeutet werden in der Bezie-
hung zwischen Subjekt und Diskurs, Subjekt und Welt, Subjekt und
Kosmischem, zwischen Mikro- und Makrokosmos. Dazu ist es no-
tig, einen Raum zu entwickeln innerhalb des Denkens, in welchem
Prasentationen weiblicher Vorstellungswelten einen Platz haben.

Friedrike Kuster fafdt Irigarays Position wie folgt zusammen: »Wenn
aber, nach Irigaray, Frauen bislang keine angemessene Reprasenta-
tion fanden, wenn sie nicht diejenigen sein konnten, die sich in Bil-
dern ihrer selbst gewinnen und sich in der Vielfalt der symbolischen
Produktionen eine Verfassung und Bleibe geben konnten, wenn sie
also nie die Macht besessen haben, sich die Welt nach ihren Vorstel-
lungen zu schaffen und schlielich auch kein Géttliches entwarfen,

14 a.a.0., S. 11f.
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um sich eine Briicke Gber ihre Gattungsgeschichte zu schlagen — von
welchem Ort aus solite dann das »Weibliche, sollte die Frau sprechen?*®
Und hat die Frau keinen Ort, von dem aus sie sich begrenzen
kann, wird sie zwangslaufig einverleibend. Irigaray sagt: »Einen der
beiden Pole der sexuellen Differenz, die Frauen, auf diese Weise
eines Dritten zu berauben, heit, sie in eine fur die Manner geféhr-
liche Allmachtsposition zu versetzen. Vor allem durch die Beseiti-
gung eines Raums, der in zweifachem Sinn Zwischenraum ist. Im
Sinne eines Eingangs-Ausgangs in die und aus der Umhliung fir
beide (und auf derselben Seite, wenn es nicht zur Perforation der
Umhillung oder zu ihrer Assimilierung an den Kreislauf der Verdau-
ung kommen soll). Und im Sinne einer Méglichkeit zu sowoh! Be-
wegungsfreiheit als auch friedlicher Immobilitdt ohne Gefahr der
EinschlieBung flir beide.1®
Da sich die Frau von der Rolle unterscheidet, der sie entsprechen
soll, namlich Ressource fiir den Mann zu sein, erzeugt sie standig
Zwischenraum, Spie!l, Bewegtes, Nicht-Begrenztes, das seine Per-
spektive, seine Welt, seine Grenzen zersetzt. Sie versucht, sich einen
Ort zu geben durch Kleider, Schminke, Schmuck, vielfaltige Maskera-
den.'” Das ergibt diesen subtilen Geschlechterkampf, in dem es auf-
zupassen gilt, was Hingabe unmdéglich macht und jene Leidenschaft,
die nach Irigaray kein Gegenteil und keinen Gegensatz hat, die Ver-
wunderung. Die immer ein erstes Mal ist. Die Begegnung zwischen
Mann und Frau, kdme es zur Verwunderung jenseits von Begierde,
Besitznahme, Konsumption, Abscheu, wére immer ein erstes Mal.
»Das Staunen, das Verzaubertsein, die Verwunderung angesichts des

15 Friederike Kuster, a.a.0., S. 53
16 Luce Irigaray: Ethik der sexuellen Differenz, a.a.0., S. 20
17 a.a.0., S. 18 ff.
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Unerkennbaren wiirden an ihren Ort zurlickkehren, den der sexuellen
Differenz. (...) Das hat es zwischen den Geschlechtern nie gegeben.
Die Verwunderung, die die einander nicht substituierbaren Ge-
schlechter im Status ihrer Differenz bewahrt. Die zwischen ihnen
Raum von Freiheit und Anziehung erhalt, die Moglichkeit von Tren-
nung und Vereinigung. Was sich zum Zeitpunkt einer ersten Begeg-
nung ereignet — noch vor jeder Bindung -, wiirde als Zeugnis der Dif-
ferenz fortbestehen. Es gabe niemals ein Uberschreiten des
Zwischenraumes. Niemals eine vollstandige Besitznahme. Sie ist
eine Tauschung. Keines der Geschlechter kann das andere vollstin-
dig besitzen. Es bleibt immer ein Rest.«!8

Wenn Frauen sich unterdriickt, entwertet, ausgebeutet, als Mutter
allein gelassen fiihlen, werden sie zornig. Weil sie das aber nicht sein
dirfen, denn die »richtige« Frau ist friedlich und verstandnisvoll,
sonst wird sie als Megére diffamiert, verstecken sie ihren HaR. Viel-
leicht retten sie sich, indem sie ihre Depression, ihr Schamgefiihl
dartber, sich nicht wehren zu kénnen, daf sie also ihre Wut und ihr
Geftihl, einer minderen menschlichen Spezies angehéren zu sollen,
an ihre Kinder abtreten. Das erzeugt dann einen permanenten
Machtkampf und bei den Kindern einen unbandigen Haf auf die Mut-
ter. Vielleicht ist es so zu erklaren, dafl die Mutter in unserer Kultur ei-
nen so schlechten Ruf haben. Einerseits wird von ihnen erwartet, den
Kindern einen guten Start ins Leben zu geben, ausreichend liebevoll
zu sein, ihre Autonomie zu starken, sie in ihrer Hinwendung zur Welt
nicht zu behindern, kurz, ihnen all das zu geben, was als flr die Ent-
wicklung von Kindern notwendig inzwischen allgemein anerkannt ist.
Nur: Wie kénnen sie das tun, wenn sie selbst keinen Ort haben?

18 a.a.0., S.21f.
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Wenn ihre Existenzberechtigung darin besteht, Ort und Hulle fir an-
dere zu sein? .

Bleibt diese Rolle undurchschaut, unterwerfen sie sich. Men-
schen, die sich unterwerfen, entwickeln einen mdérderischen Haf,
moglicherweise jenseits ihrer eigenen Wahrnehmung. In der psy-
choanalytischen Situation gehért es zum Schwersten (berhaupt,
den Haf3 und die vielen heimlichen Racheakte bewuf3t wahrzuneh-
men. Das ist das bestgehiitete Geheimnis insbesondere der
Frauen, die aufgrund ihrer Stellung in der Gesellschaft viel mehr
Grund zum Hafd haben als die Manner, deren Situation privilegier-
ter ist. Und doch gibt es diesen hartnackigen Mythos, das weibli-
che Geschlecht sei friedfertiger. Ist das vielleicht die Rache flrs
Stiligehaltenhaben? Als entwertetes Geschlecht das bessere zu
sein? Da wir fir die Schwachen und Kranken, die Hilfsbedurftigen,
fur die Beziehungen zustandig sind, konnen wir uns Ruicksichtslo-
sigkeit und Unverschamtheit nicht leisten, die bei Mannern weni-
ger tabuisiert sind. Uns bleiben die subtileren Formen. Mir scheint,
der Ha® der Manner — statistisch gesehen - ist offensichtlicher,
wahrend der von Frauen viel schwerer zu durchschauen ist, weil
unsere Rolle uns eher erlaubt, verschamt und angstlich aufzutre-
ten. Da fuhren wir das Messer dann heimlich im Gewande.

So ist es kein Wunder, daR es, nach Irigarays Diagnose, bisher zu
keiner Ethik der Liebe, der Sexualitat und des Paares gekommen ist.
Es wird vom allgemeinen heterosexuellen Elend gesprochen, gleich-
zeitig wird dieses Elend aber an die Homosexualitat abgetreten und
dort pathologisiert, d.h. die heterosexuellen Beziehungen werden
idealisiert, bleiben immer in der Hoffnungsschwebe, es wird uner-
mudlich nach der »richtigen« Frau gesucht, dem idealen Mann.

Wenn die Frau also keinen Ort hat, von dem aus sie sprechen
kdnnte und es nicht méglich ist, das Weibliche auRerhalb patriarcha-
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ler Normen zu beschreiben, wie kénnte spezifisch weibliches Begeh-
ren sich auern, ohne die Frau essentialistisch festzuschreiben? Ich
glaube nicht, daB es beim gegenwartigen Zustand allgemeinen Ge-
schlechterkampfes mdglich ist, das (iberhaupt herauszufinden. Wir
kénnen nur ein vom Machtkampf deformiertes Begehren auffinden
fur beide Geschlechter. Die Suche nach dem eigentlichen Selbst,
dem guten Kern, ist eine Wunschvorsteliung, die nicht zuletzt Psy-
choanalytiker gegen die unertragliche Hilflosigkeit erfunden haben
angesichts der Unméglichkeit einer nicht zerrissenen, einheitlichen
Identitat. Manchmal wird versucht, Visionen zu entwickeln und Hand-
lungsanweisungen zu geben, wie wir zu einem befriedigenden Mitein-
ander kommen kénnten. Wenn diese aber unabhéngig von Raum und

Zeit entwickelt werden, unabhéangig von sozialen und politischen Ge-
gebenheiten, sind sie schlicht Mumpitz. Was Sexualitat und Liebe in

einer Kultur sein koénnten, die nicht von der Unterdriickung anderer
Kulturen, der Fremden, der Frauen, der Kinder charakterisiert wére,

kénnen wir heute noch nicht sagen. Wir kénnen nur versuchen, Be-

dingungen herzustellen, in denen sich eine Offnung zur Anderen/zum

Anderen ereignen kann.

Der Lesbische Komplex

Eine solche Offnung — hin zu einem eigenen Ort weiblichen Begeh-
rens — stellen die Arbeiten von Eva Poluda-Korte zum Lesbischen
Komplex dar.*®

Poluda-Korte untersucht die frihe leidenschaftliche Beziehung

19 Eva S. Poluda-Korte: Der »LESBISCHE KOMPLEX«. Das homosexuelle Tabu
und die Weiblichkeit, in: STUMME LIEBE. Der »lesbische Komplex« in der
Psychoanalyse, Hg. Eva Maria Alves, Freiburg 1993, S. 73 ff.
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des Madchens zur Mutter und verzichtet damit auf die vorgangige
Setzung einer natlrlichen heterosexuellen Ordnung, in der die
Mutter flr das Madchen zu einem unbefriedigenden Objekt wird.
Sie vertritt die Auffassung, daf das Madchen die Mutter sehr wohl
als befriedigendes und begehrtes Sexualobjekt erlebt. Nach Polu-
da-Korte belegt die »heterosexuelle Verkehrsordnung« die Homose-
xualitat mit einem Verbot und zwingt das Madchen, die homosexu-
elle Bindung an die Mutter aufzugeben. Es identifiziert sich mit der
zurlckweisenden Mutter und lehnt in der Folge ihr eigenes Ge-
schlecht und die Mutter ab. Lilli Gast sagt: »Der Objektwechsel
kann (...) als im Grunde gewaltférmige Umorientierung des Mad-
chens auf ein mannliches Ersatzobjekt verstanden werden, wo-
durch die Freudsche Figur der Entdeckung der Penislosigkeit als
das den Objektwechsel einleitende Moment verzichtbar wird.2°

Nach Poluda-Korte wird das Verbot durch den Vater vermittelt. Ich
glaube das eher nicht. Es ist die Mutter, die ihr eigenes Geschlecht
nicht wertschétzt, die von ihrer Mutter bereits die Ablehnung erfuhr
und sie an ihre Tochter weitergibt. Sie folgt der Mutter darin, das die-
se das Geschlecht des Vaters héher schatzte. In einer patriarchalen
Kultur sind sé&mtliche LebensauRerungen androzentrisch auf diese
oder jene Weise. Wenn Manner mehr gelten und es lediglich der Pe-
nis ist, der zu groBerer Wertschatzung eines Menschen fiihrt, wenn
die Sprache schon die Ungleichheit ausdriickt, dann wird das Mad-
chen die Abweisung ihrer leidenschaftlichen Wiinsche durch die Mut-
ter darauf zurickfihren, daf sie nicht geniigt.

Mir scheint an dieser Stelle von Poluda-Kortes Argumentation
ein Mechanismus wirksam zu sein, den ich in engagierten Texten

20 Lilli Gast: Libido und NarziBmus. Vom Verlust des Sexuellen im pschoanaly-
tischen Diskurs. Eine Spurensicherung, Tilbingen 1992, S. 418

73




zur Geschlechterdifferenz gefunden habe: die Manner verantwort-
lich zu machen. Bei Poluda-Korte ist es der Vater, der Mutter und
Tochter ihr homosexuelles Gliick verbietet. Aber so einfach ist es
leider nicht. Es ist unsere eigene Identifikation mit der zurlickwei-
senden Mutter, die in der patriarchalen Kultur Tradition hat.

Ich stelle mir vor, dafd die selbstverleugnende ldentifikation mit der
patriarchalen Kultur ein gestdrtes Verhaltnis zu Geflihlen von Scham,
Neid und Aggressivitat zur Folge hat. Daf} Frauen auf die Privilegien
der Manner neidisch sind, sollte nicht verwundern.?! Wie Paul Parin??
zeigen konnte, ist die Scham bei unterdriickten Vélkern besonders
ausgepragt. Sie schamten sich dafiir, sich nicht wehren zu kénnen.
Néhmen wir unseren Neid wahr, wiirden wir auch etwas unternehmen
kénnen gegen die Benachteiligung von Frauen. Wir konnten die uner-
tragliche, scheinbar nur als verleugnete aushalthare Scham auf eine
ertragliche reduzieren und unsere Tochter ermutigen, die alte Rolle in
Frage zu stellen, Ressource flir den Mann zu sein, statt sie in ihrer
Lust zu beschneiden, sie ins selbe Schema zu pressen, ins verzich-
tende. Die Klitorisbeschneidung, heute noch in der sogenannten
Dritten Welt praktiziert, ist daflir ein blutiges Beispiel. Es sind nicht
die Manner, die die Lust der Frauen wegschneiden, es ist die Mutter-

21 Und das weif} natlrlich auch jede und jeder. Das ist der schambesetzte
schwache Punkt bei uns Frauen, der gnadenlos ausgebeutet wird. Als ich
einmal meine Einsichten zum fehlenden Ort der Frau vortrug, wurde ich in
der Diskussion sofort auf den Penisneid der Frau angesprochen. Ich war so
perplex, da ich versdumte, den Frager meinerseits zu fragen, wie er denn
den Zusammenhang seiner Frage zu meinem Thema sehe. Indem ich ihm
emport antwortete, das sei ja mal wieder typisch, war ich flugs ins Kdmpfen
geraten.

22 Paul Parin. Zu viele Teufel im Land. Aufzeichnungen eines Afrikareisenden,
Frankfurt a.M. 1985
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generation, die Gber das Beschneidungsgebot wacht. Vergleichen wir
das mit der von den Juden praktizierten Beschneidung, dann zeigt
sich ein wichtiger Unterschied: Den mannlichen Kindern wird ein ent-
behrliches Hautchen weggeschnitten, was schon traumatisch genug
ist, wie Jacques Derrida gezeigt hat,2® den weiblichen Kindern hinge-
gen das Zentrum ihrer Lust.

Wie Barbara Koster berichtete,?* weisen die Reaktionen von Er-
wachsenen geschlechtsspezifische Unterschiede auf, wenn kleine
Kinder offentlich mit ihren Genitalien spielen. Auf die Jungen wird
reagiert, mit Lachen, mit Verboten etc., wahrend die Madchen ein-
fach ignoriert werden. Das ist einer der Wege, wie weibliches Be-
gehren keinen Eingang ins Symbolische System einer Kultur findet,
wie sie weggeschnitten wird.

23 Jacques Derrida: »Beschneidung: Uber nichts anderes habe ich stets ge-
sprochen, denken Sie nur an den Diskurs lber die Grenze, die Rander und
die Freiraume, die Marken oder die Markierungen, die Mark oder das Grenz-
land etc., Gber die Geschlossenheit, den Ring (Bund oder Gabe), das Opfer,
die Schrift des Korpers, den ausgeschlossenen oder abgeschnittenen phar-
makos, den Einschnitt/die Naht in Glas, den Schlag, Stich, Schnitt und das
Vernahen - daher also die Hypothese, daf ich, ohne es zu wissen, wahrend
ich nie oder nur am Rande wie von einem Beispiel von ihr sprach, lber
nichts anderes als Uber die Beschneidung stets gesprochen habe oder mich
zu Wort kommen lie - es sei denn, andere Hypothese, die Beschneidung
ware selber nur ein Beispiel dessen, wovon ich sprach...«. Aus: Circonfes-
sion, S. 82 f., zitiert nach Hermann Rapaport: Derridas Gaben, in: Einsatze
des Denkens. Zur Philosophie von Jacques Derrida, (ibers. von Stefan Kno-
che, Hg. Hans-Dieter Gondek und Bernhard Waldenfels, Frankfurt a.M.
1997, S. 52 f.

24 Barbara Koster: Der Raum dazwischen. Uber die Entstehung des weiblichen
Begehrens. Unverdéffentlichter Vortrag, gehalten in der Frankfurter Frauen-
schule am 30.10.1999
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»Kbrper-an-Kérper mit der Mutter«

In dieser unméglichen Situation, kein eigenes Begehren, keinen Ort
dafir im Symbolischen System der Kultur zu haben, entwickelten
Frauen eine ganz spezifische Form des Miteinander.

Nach Julia Kristeva »reproduzieren (die Frauen) untereinander ver-
mutlich die seltsame Skala der vergessenen Tuchflihlung mit ihrer
Mutter. Komplizenschaft im Unausgesprochenen, heimliches Ein-
verstandnis ‘des Unsagbaren, des Augenzwinkerns, eines Tons der
Stimme, der Geste, eines Farbtons, eines Geruchs; darin sind wir,
unseren Personalausweisen und Namen entflohen, in einem Ozean
der Prézision, einer Informatik des Unbenennbaren. Keine Kommu-
nikation zwischen Indiviuen, sondern eine Entsprechung zwischen
 Atomen, Molekiilen, Wortfetzen, Satztropfen. Die Gemeinschaft der
Frauen ist eine Gemeinschaft der Delphine. Wenn aber nun umge-
kehrt die andere Frau als solche auftritt, das heift als einzelne und
zwangslaufig in einem Gegensatz, werde »ich« so sehr ergriffen, dafd
ich« nicht mehr da bin. Diese Ablehnung, dieses Zeichen von Aner-
kennung der anderen Frau als solche, kann zwei Wege einschlagen:
Entweder will ich sie nicht wissen, ignoriere ich sie und wende ihr
als »einziger meines Geschlechs« freundschaftlich den Rucken zu:
ein Haf, der keinen seiner Starke wiirdigen Empféanger findet und
zu gleichgiltiger Herablassung wird. Oder ich empore mich Uber die
Hartnackigkeit, mit der sie sich fir einzigartig halt, tobe gegen ihre
angemafte Auserwdhltheit und beruhige mich nur in der ewigen
Wiederkehr der blinden und tauben, aber hartnackigen Macht- und
HaBbezeugungen. Ich sehe sie nicht als sie selbst, sondern visiere
uber sie hinweg die Anmafung auf Einzigartigkeit an. Dieses Stre-
ben nach unnattirlicher und insofern unmenschlicher Einzigartigkeit
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ist ein unfafbarer Ehrgeiz, den die auf Einmaligkeit versessene Wut
zurlickweisen kann, indem sie ihn als »méannlich« verurteilt. In die-
ser seltsamen weiblichen Schaukel, die »mich« von der unaus-
sprechlichen Gemeinschaft der Frauen in den Krieg zwischen den
individuellen Einzigartigkeiten kippen 1a8t, ist es verwirrend, »ich« zu
sagen.?s

Wie schwierig es ist, aus diesem Teufelskreis herauszukommen,
haben die italienischen Frauen des Frauenzentrums in via Col di
Lana erleben missen. Sie waren sich klar darliber, daf} sie einen
Ort brauchen, der eine Art Zwischenraum darstellen wirde zwi-
schen Privatheit und Offentlichkeit, ein Ort, an dem sie miteinan-
der sprechen, lernen und wachsen koénnten. Sie bauten also ein
schones Frauenzentrum. Jede Woche kamen 150 bis 200 Frauen
und schwiegen. Woche fir Woche. Niemand wufite, warum. Alles
Experimentieren war umsonst.28

Wenn ich jetzt Eva Poluda-Korte und Julia Kristeva in Verbindung
bringe: Die friihe Abweisung der liebenden Sehnsucht durch die
Mutter als Folge ihrer heterosexuellen Fixierung hinterlaft ein tiefes
Gefiihl des Ungenligens, des Versagens, was nur die Moglichkeit
der Identifikation mit der Mutter (brig lieR. Die Wahrnehmung von
Differenzen ist dann unméglich.

Julia Kristeva sagt, es sei notwendig, vom »Koérper-an-Kérper-
mit-der-Mutter« zu einem »Von-Angesicht-zu-Angesicht-mit-der-
Tochter« zu gelangen. Wie kann es aber dazu kommen, wenn der

25 Julia Kristeva: Geschichten von der Liebe, Frankfurt a. M., 1989, S. 248 ff.

26 Wie weibliche Freiheit entsteht: eine neue politische Praxis/Libreria delle
Donne di Milano. Aus d. ltal. von Traudel Sattler, mit einem Vorwort von
Claudia Bernardoni, Berlin 1991, S. 110 ff.
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Haf zwischen Mutter und Tochter nicht gelebt werden kann? Und
bleibt die Beziehung gesichtslos, bleibt sie auch geschichtslos
(Speyer 1988).27

Ruth Waldecks Interpretation von Christa Wolffs »Kindheitsmu-
ster« stellt den Versuch eines Dialogs mit einer Frau der Miitterge-
neration dar. lhre Interpretation erschlieft, was passiert, wenn
Frauen ihren Zorn und ihre Lust, zuzuschlagen, unterdriicken in der
Zeit der Pubertét, in der gleichzeitig eine ganz andere Lust ent-
steht, die auch keine Sprache haben darf. Sie zeigt auf, wie die
Identifikation mit der Mutter die Auseinandersetzung unméglich
macht und wie gleichzeitig das Verbot, lber ihre erwachende Se-
xualitét zu sprechen, es notwendig macht, einen Siindenbock zu
erfinden. Dieser Stindenbock wurde bei dem pubertierenden Mad-
chen in Christa Wolfs Geschichte in einem Judenjungen gefunden,
der bereits als Sundenbock miSbraucht wurde von seinen Mitschii-
lern. Die auf Juden gerichtete HaRproduktion, die gerade in den
letzten Kriegsjahren der nationalsozialistischen Herrschaft ins
Monstrése hinein gesteigert wurde, hat auf die Gruppe der Puber-
tierenden grofe Auswirkungen gehabt. Victor Klemperer berichtet
in seinen Tageblichern, daf Attacken gegen Juden in dieser Zeit
vorwiegend von Jugendlichen erfoigten.28

27 Speier, Samuel: Der ges(ch)ichtslose Psychoanalytiker — die ges(ch)ichtslo-
se Psychoanalyse. In: Barbara Heimannsberg / Cchristoph Schmidt (Hg.):
Das kollektive Schweigen, Heidelberg 1988

28 Victor Klemperer: Ich will Zeugnis ablegen bis zum letzten. Tageblcher
1933-1945, Berlin 1998
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Psychische Bisexualitat

Es stellt sich die Frage, wie gleichberechtigte und befriedigende se-
Xuelle Beziehungen zwischen verschiedengeschlechtlichen Men-
schen in ihrer Differenziertheit und Verbundenheit vorstellbar sind,
die nicht von einer vorgangigen Heterosexualitit bestimmt sind?

Ausgehend von der These, daR sich bei Freud zum Thema Weib-
lichkeit »eine Konzeption, die dem PhalIuSprinzip verpflichtet ist,
und Ansatze eines Versténdnisses von Bisexualitit geradezu anta-
gonistisch gegenuber(stehen)«, greift Bettina Schmitz Christian
Davids Konzept der psychischen Bisexualitat auf und erweitert es
um die Ebene der Ubertragung. Nach David ist unter Psychischer
Bisexualitat der Vorgang der Identifikation mit dem eigenen und
dem anderen Geschlecht zu verstehen, »der uns befahigt, mit dem
anderen, der fremd ist, insofern seine Geschlechtsidentitat eine
andere ist, Beziehung aufzunehmen. Mannlichkeit und Weiblich-
keit werden hier verstanden als zwei Pole, zwischen denen eine
Fiille individueller Geschlechtsimagines méglich ist.2?

Das Konzept psychischer Bisexualitat nimmt vom Primat der He-
terosexualitét Abstand. Es geht um das Paar, das zwar von seinem
Ursprung zweigeschlechtlicher Geblrtigkeit her nicht ohne Mann
und Frau, ansonsten aber in beliebigen Konstellationen zu denken
ist. Homo- und Heterosexualitdt werden hier als gleichwertige
menschliche Lebensméglichkeiten gedacht.

29 Christian David, zit. nach Bettina Schmitz: Psychische Bisexualitat und Ge-
schlechterdifferenz. Weiblichkeit in der Psychoanalyse, Wien 1996, S. 12
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Zur Ethik der sexuellen Differenz im psychoanalytischen Diskurs

Nachdem ich den theoretischen Rahmen abgesteckt habe, wende
ich mich nun der Frage zu, wie es um die Ethik der sexuellen Diffe-
renz im psychoanalytischen Diskurs bestellt ist. Da die psychoana-
Iytische Praxis den Anspruch erhebt, Persénlichkeitsveranderungen
bewirken zu kénnen, ist sie fUr die Frage wichtig, auf welche Weise
es zu Veranderungen im Sinne einer Ethik der sexuellen Differenz
kommen kann.

Nach Patrick Gyomar®® ist die Ethik der Psychoanalyse in der
Ubertragungsbeziehung zu situieren. Wie steht es aber um die Et-
hik des psychoanalytischen Paares, wenn die Kur in androzentri-
scher Sprache und androzentrischer Perspektive verluft? Kann es
dann zur Ann&herung der Geschlechter und zu einer gleichberech-
tigten Beziehung innerhalb des analytischen Paares kommen?

Wie sehr eine Ethik der sexuellen Differenz auch der psychoanaly-
tischen Theorie und Praxis fehlt, kann dem Worterbuch der Psycho-
analyse von Laplanche/Pontalis entnommen werden. Dort steht un-
ter dem Stichwort »Perversion: »Abweichung in bezug auf den
»normalen« Sexualakt, der definiert wird als Koitus mit einer Person
des entgegengesetzten Geschlechts mit dem Ziel, durch genitales
Eindringen zum Orgasmus zu kommen.« Nehmen wir diese Definition
beim Wort, dann ergibt sich, dafl die Sexualitat der Frau pervers ist.
Und wir kbnnen sehen, dafd sich an der an mannlicher Sexualitat
orientierten Perspektive in den letzten 70 Jahren nichts geandert hat.
Denn schon Freud schrieb: »Wir haben von Kulturfeindseligkeit ge-
sprochen, erzeugt durch den Druck, den die Kultur ausubt, die Trieb-

30 Patrick Gyomard: Vortrag ohne Titel, gehalten auf der Tagung Ethik-Psycho-
analyse-Demokratie, Zlrich, 10.5.97
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verzichte, die sie verlangt. Denkt man sich ihre Verbote aufgehoben,
man darf also jetzt zum Sexualobjekt jedes Weib wéahlen, das einem
gefalit, darf seinen Rivalen beim Weib, oder wer einem sonst im
Wege steht, ohne Bedenken erschlagen, [...].«3!

Da ist es nahezu zwangsidufig, daf die psychoanalytische Kur,
in der es doch darum geht, einen autonomen Weg zu entwickeln,
ihr Ziel verfehlt. Es besteht die Gefahr, da® Frauen sich anpassen
an mannliche Normen, oder gar Vater-Téchter werden, wie Christa
Rohde-Dachser dargelegt hat.32 Wenn aber Analytiker und Analyti-
kerinnen schon in ihrer Sprache am »Eichmaf des Phallischen«
orientiert sind (Irigaray 1974), dann bedeutet das, daf sie die
Strukturen des heimlichen Machtkampfes zwischen den Ge-
schlechtern tradieren. .

Die offizielle Sprache im psychoanalytischen Diskurs ist in er-
schreckendem Mafie androzentrisch. Selbst Eva Poluda-Korte
bedient sich in ihrem Vortrag »Psychoanalyse der weiblichen
Homo-Sexualit&t«3, gehalten auf einer Tagung der Deutschen Psy-
choanalytischen Vereinigung 1995, im letzten Absatz eines andro-
zentrischen Sprachstils: »FUr die Arbeit des Klinikers bedeutet die
Vorstellung eines sexuellen Kontinuums, das lebenslanglich in Be-
wegung bleibt, die Freiheit, Uber seinen Schatten zu verfiigen«
(kursiv IB). Dieser letzte Absatz ist erschreckend, weil nach dem
vorhergehenden Text nicht damit zu rechnen war. Es scheint, als
wurde sie die auf Frauen zugeschnittene Sprache nur dann verwen-

31 Sigmund Freud: Die Zukunft einer lllusion, 1927, GW XIV, S. 335 f.

32 Christa Rohde-Dachser: Expedition in den dunklen Kontinent, Weiblichkeit
im Diskurs der Psychoanalyse, Heidelberg 1992

33 Eva Poluda-Korte: Psychoanalyse der weiblichen Homo-Sexualitat, DPV-Ta-
gung, Hg. Falk Berger, 1995
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den, wenn es eindeutig um Frauen geht. Spricht sie das psycho-
analytisch Allgemeine an, verwendet sie wieder die mannliche
Sprache. Fiel es ihr selbst nicht auf? Ist sie so sehr an die andro-
zentrische Sprache innerhalb ihrer Institution gewdhnt, daB sie,
die sich explizit fur einen eigenen Ort im Begehren der Frau enga-
giert, gar nicht merkt, wie sehr sie schon in ihrer Sprache sich
méannlichen Normen angepaft hat?

Barbara Gissrau berichtet, die Anmeldung ihres Vortrages »Der
Analytiker und sein Patient« sei an ihrem Institut zunachst akzep-
tiert, dann aber wieder abgesetzt worden, als sie erlauterte, daf es
sich um ein Pladoyer fir eine sprachliche Sensibilisierung gegen-
Gber der Geschlechterdifferenz innerhalb der Psychoanalyse han-
dele.®*

Almuth Sellschopp versucht sich aus der Affare zu ziehen, in-
dem sie in ihrer Arbeit »Primare Feminitat und das Geschlecht des
Analytikers in Ubertragung und Gegenubertragung« in einer Fufno-
te sagt: »Das generische Maskulinum verwende ich fir beide Ge-
schlechter. Geht es im Text um das mannliche bzw. weibliche Ge-
schlecht, kennzeichne ich dies durch »der Analytiker« oder »die
Analytikerin.«3% Generisch bedeutet nach Metzlers Philosophielexi-
kon: »Ausdriicke, die Gattungsnamen oder Typenbezeichnungen
darstellen«. Mir scheint das der Gipfel weiblicher Selbstverleug-
nung zu sein. Die ménnliche Sprache gibt den Gattungsbegriff ab!

34 Barbara Gissrau: »Der Analytiker und sein Patient«. Ein Pladoyer fir die
sprachliche Sensibilisierung gegeniiber der Geschlechterdifferenz innerhalb
der Psychoanalyse, Psyche 44, S. 356

35 Almuth Sellschopp: Primére Feminitat und das Geschlecht des Analytikers
in Ubertragung und Gegenlbertragung, in: Psyche 53, 9/10, S. 1042
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Ein letztes Beispiel: In meiner Rezension von Bettina Schmitz’ Buch
»Psychische Bisexualitat und Geschlechterdifferenz. Weiblichkeit in
der Psychoanalyse«, die in Psyche 53, 7/1999, erschienen ist, ist
ein einziges Wort sang- und klanglos veschwunden: Die »Weiblich-
keit«. Der Satz lautete: Sie (die Autorin) entwickelt ein Verstandnis
von Mannlichkeit und Weiblichkeit als zweier Pole, »zwischen denen
eine Fulle individueller Geschlechtsimagines moglich ist«. In der
Version der Psyche heifit es nun: Sie entwickelt ein Verstandnis von
Mannlichkeit als zweier Pole, »zwischen denen eine Fllle individuel-
ler Geschlechtsimagines moglich ist. Das ist eine wunderschéne
Fehlleistung und zeigt, wie das vor sich geht und was es bedeutet,
wenn es zur Verflichtigung des Sexuellen im psychoanalytischen
Diskurs (Parin) kommt. Das Ergebnis ist die autonome Mannlich-
keit, die alles ganz allein kann, die nicht mehr auf die Andere ange-
wiesen ist, die zur assimilatorischen Haltung zur Welt zurlickgekehrt
ist. Nach Emmanuel Lévinas stellt die Weiblichkeit das Andere der
Kultur dar.3® Ein Anderes, das kaum zu bergen ist, weil es immer
wieder in Gefahr ist, verlorenzugehen.

Meine erste Reaktion war: Siehe da, der Druckteufel ist ein
Mann! Was mir dann aber selbst absurd vorkam und von tiefsitzen-
den Vorurteilen bestimmt zu sein schien, denn: Es geht ja nicht um
reale Manner oder Frauen, und die Problematik des »the man in-
side me«®7 ist ja hinreichend bekannt. Mir scheint es eher so zu
sein, daf® der bewufite Versuch, die Geschlechterdifferenz zu den-
ken, mit erheblichen Schwierigkeiten verbunden ist.

36 Emmanuel Lévinas: Die Zeit und der Andere, Ubers. u. mit einem Nachwort
versehen von Ludwig Wenzler, Hamburg, S. 56 ff.

37 Siehe Bettina Schmitz: »The man inside me...«. Eine Frage psychischer Bi-
sexualitét, in: LOLApress Nr. 6, Nov. — April 1996/97
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Bei dem Versuch, die weibliche Form in meine Sprache zu integrie-
ren, mache ich immer wieder argerliche, angstigende und verunsi-
chernde Erfahrungen. Meinem Sprachgefilhl, geschult an vielen
Texten der Literatur, straubt sich das Fell. Es entsteht Unbehagen;
das Geflhl, als wollte ich etwas in meine Sprache hineintun, was
nicht hineinzugehdren scheint, was sperrig ist, so, als wiirde ich
versuchen, mehr unter meiner Haut unterzubringen, als Platz darin
hat. Es erinnert mich an psychoanalytische Prozesse, wenn Ver-
drangtes denk- und filhlbar wird, Angst entsteht und das Gefiihl, am
liebsten weglaufen oder aus der Haut fahren zu mussen, weil es mir
zu eng wird in der alten Haut. In diesem Zusammenhang kénnte es
interessant sein, Freuds Ausflhrungen zum Unheimlichen zu unter-
suchen, die ja auch dem psychoanalytischen Diskurs marginal ge-
blieben sind.38

Wie Lilli Gast dargelegt hat, geht das vielbeschworene und
ebenso oft beklagte »Zeitalter des NarziBmus« mit einer entsexuali-
sierenden Androgynisierung der Gesellschaft und der psychoanaly-
tischen Theoriebildung gleichermafen einher, was bedeutet, daf
nicht nur die Zweigeschlechtlichkeit des Menschen negiert wird,
sondern dessen Subjekthaftigkeit, wie sie ihren Ausdruck in der
Anerkenntnis der Geschlechterdifferenz finden muf.3° In der Ge-
schichte der Psychoanalyse, sagt sie, seien systematisch die un-
auflésbaren Gegensatze, die sich aus der Zerrissenheit des Triebes
zwischen Ich und Anderem, zwischen Individuum und Gesellschaft
und derjenigen, die sich aus der Tatsache der Geschlechterdiffe-
renz ergeben, vereinheitlichenden Konzepten gewichen.

38 Sigmund Freud: Gesammelte Werke, Bd. Xli, S. 227,
39 Lilli Gast: Libido und NarziBmus. Vom Verlust des Sexuellen im psychoana-
Iytischen Diskurs. Eine Spurensicherung, Tibingen 1992, S. 397
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Auch Paul Parin spricht von der Verfliichtigung des Sexuellen in
der Psychoanalyse,*® und mit Christa Rohde-Dachser fragt es sich,
ob Freuds Thesen Uber die Weiblichkeit fir den psychoanalytischen
Diskurs der Psychoanalyse viel weniger peripher sind, »als ihre
scheinbar leichthandige Umschrift in die Sprache der Moderne
glauben machen mochte«*'; ob die Theorie des phallischen Monis-
mus so selbstversténdlich geworden ist, daf Psychoanalytikerin-
nen, Patientinnen, Frauen die sie inkriminierenden Theorien nicht
mehr wahrnehmen.

Barbara Gissrau fragt, warum eine Berufsgruppe, »die es sich zum
Ziel gesetzt hat, Unbewuftes bewufit zu machen und die Starrheit
von Wiederholungszwangen aufzuldsen, sich gerade hier (beim an-
drozentrischen Sprachstil, 1B) derartig rickstandig erweist. (...) Das
Hauptziel unserer Arbeit liegt in der Ermdglichung von Wandlungs-
prozessen. Kann es sein, daf wir in der Konzentration auf diese
Aufgabe bestimmte kollektive und individuelle Erstarrungsprozesse
Ubersehen, weil sie innerhalb der Psychoanalyse ebenso wie in der
sie umgebenden Kultur niemals zur Reflexion gelangten?*2

Ein Zeichen fir diesen Erstarrungsprozef konnte auch die Beob-
achtung Klaus Gerhard Lickints sein, daf Worter wie Sexualitét,
Eros, Libido oder Liebe und ihre sprachlichen Ableitungen nicht
mehr benutzt werden im psychoanalytischen Diskurs. Statt dessen
fiel ihm eine Zunahme von Begriffen wie Arbeit, klinisch, Material,

40 Paul Parin: Die Verfliichtigung des Sexuellen in der Psychoanalyse, in: Psy-
choanalytisches Seminar Zirich (Hg.), Sexualitdt, Frankfurt a. M. 1986

41 Christa Rohde-Dachser: Expedition in den dunklen Kontinent, Berlin 1992,
S. 14 ff.

42 Barbara Gissrau, a.a.0., S. 357
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Daten, Prozef auf - »also Worter, die die Psychoanalyse weit eher
dem Umkreis einer durch Sublimierung abgewehrten Psychoanali-
tat zuzuordnen scheinen, als einer Kunst, die Befahigung zu ver-
mitteln, zu lieben und geliebt zu werden. Die internationale Psy-
choanalyse scheint sich zunehmend von Freuds Psychoanalyse zu
entfernen, also unerotisch zu werden.«*3 Lickint kommt zu dem Er-
gebnis, daff Psychoanalytikerinnen und Psychoanalytiker bereits
mit ihrem Wortschatz unbewuft Widerstand leisten gegen die ero-
tische Natur der Kur.

Als ich mich fragte, woran es liegen kénnte, daf es so schwer ist,
sich auf neue Erfahrungen mit der sexuellen Differenz einzulassen
und sie zu bewahren, stief ich auf ein weiteres Tabu, das der Trauer.

Die tabuisierte Trauer

Eberhard Th. Haas sagt, in der heutigen Zeit sei das Reden Uber
Trauer allgegenwartig, gebetsmiihlenartig, ohne daf8 Versuche ge-
macht wiirden, in die inneren Ablaufe dieses Prozesses der Trauer
Einsicht zu gewinnen. Er vermutet, die Trauer sei von einer »Aura
der UnberGhrbarkeit umgeben, so, als dirfte man sich ihr analytisch
nicht ndhern oder als wiirde der, der es tut, ein Sakrileg begehen.
Die alten Propheten riefen, tut BuBe, die neuen verlangen zu trau-
ern; sollte im Vorgang des Trauerns eine Zumutung enthalten sein,
welche sie der Innenansicht entzieht?44

43 Kiaus Gerhard Lickint: Psychoanalyse als Liebeskunst einer Art Gesund-
heitsliebe. Vom psychoanalytischen Sinn der Sexualitat zwischen Analysand
und Analytiker, in: Forum der Psychoanalyse, Bd. 10, Heft 1, 3/94, S. 62

44 Eberhard Th. Haas: Armierte Trauer. Camus’ »Der Fremde« — Fremdenhag,
in: Zeitschrift fir psychoanalytische Theorie und Praxis, Jg. X!, 1996, 1, S. 66
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Was, wenn wir an der Stelle unserer Identitat, wo es um die
Fruchtbarkeit der Liebkosung geht, wie Irigaray sagt, (1991), wo
es darum geht, eine Schwache fiir die Andere, den Anderen zu ha-
ben, wo wir den Wunsch haben, uns hinzugeben, die Grenzen un-
serer uns auch einschliefenden Identitédt ein Stick weit wieder
aufzulésen, wo wir uns miteinander und aneinander erneuern
kdénnten, wo unsere Lebendigkeit neue Kraft gewinnen kénnte,
wenn wir an dieser Stelle unsere grofite Verletzung erlitten hatten,
die wir dann aber in uns einschlossen, als Schwache vor anderen
dringend zu verbergen winschen, weil wir uns ihrer schamen einer-
seits und andererseits mit jeder gelingenden Begegnung diese alte
Wunde aufzubrechen droht und nur betrauert werden kann? Wenn
wir an dieser Stelle versteinert sind?

Es zeigt sich in der psychoanalytischen Arbeit, daf® es bei der ver-
steinerten Trauer um Interaktionsstrukturen geht, die noch vor dem
Erwerb der Sprache verinnerlicht wurden, die das Symbolische
System nicht erreicht haben und insofern nicht erinnerbar sind.

Unter dem Druck unertraglicher Zumutungen 148t das Kind einen
Teil in sich sterben und erlebt dies als einen Zusammenbruch seiner
Ganzheit. Es trennt sich von seiner passiven, ohnmachtigen,
schmerzerfiillten Seite, und es wird versuchen, sobald es kann, das
Leid an andere abzutreten. Das, was abgespalten wurde, ging nicht
einfach verloren. Der kleine Mensch trennte sich selbst aktiv davon.
Das Kind lies seinen schwachen und hilfsbedurftigen Teil in sich ster-
ben. Trauer fihrt in die Nahe dieses Gefiihls und 16st Fluchtbewegun-
gen aus. Die effektivste Form zu fllichten ist, die neuen Erfahrungen
mit gelungener Begegnung wieder sterben zu lassen.

Ein Grofteil der psychoanalytischen Arbeit an besteht darin, das
immer wieder Sterbende immer wieder lebendig werden zu lassen;
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ein Bewufitsein fiir diesen Trauerproze und die Angst davor zu
wecken; immer wieder Mut zu machen, die Verwechslung zu tiber-
winden, die Angst, zusammenzubrechen, in der Vergangenheit zu
verorten, in der unséaglicher Schmerz Zugemutet wurde, der ohne
Beistand nicht auszuhalten war.

Die Erinnerung an das Sterben in der Vergangenheit wird subjek-
tiv erlebt als etwas, das erst noch kommen wird méglicherweise.
Und das ist der Sinn dieser Verwechslung: Das, was mdglicherwei-
se kommt, kann kommen oder auch nicht, aber das Sterben, das
schon geschehen ist, ist geschehen. Die erinnerten Gefiihle unter-
scheide‘n sich ja nicht von denen, die in die Jetztzeit gehdren. Das
heifit, die Angst davor, sich an die Gefihle erinnern zu miissen,
148t es immer wieder zu einer Vergegenwartigung des Vergangenen
kommen und so zu einer unendlichen Fortsetzung des vergange-
nen Elends trotz objektiv vorhandener Méglichkeiten zu einem an-
deren Leben. In der Analyse kann es zu einer grundlegenden Ver-
anderung kommen, wenn die Analytikerin/der Analytiker die Angst
versteht und es ihm oder ihr moglich ist, immer wieder Mut zu ma-
chen, die Trauer auf sich zu nehmen. Wenn wir nun aber noch be-
denken, daB Winnicott den Zusammenhang von Trauer und Angst
vor dem Zusammenbruch schon 1974 aufgezeigt hat, die Arbeit
1991 noch einmal in der Psyche erschienen ist,*® daR sie von der
psychoanalytischen Gemeinschaft jedoch weitgehend nicht rezi-
piert wurde,*® die statt dessen von Trauerarbeit spricht, dann be-

45 Donald W. Winnicott: Die Angst vor dem Zusammenbruch, in: Psyche 45,
1991

46 Eine gelungene Rezeption dieses Problemfeldes findet sich bei Rainer Reh-
berger: Verlassenheitspanik und Trennungsangst. Bindungstheorie und psy-
choanalytische Praxis bei Angstneurosen, Stuttgart 1999
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kommt die Frage nach einer méglichen Veranderung so grundle-
gender Strukturen eine ungeheure Brisanz.*”

Winnicott bezieht sein Konzept von der Angst vor dem Zusammen-
bruch auf schwer gestdrte Patienten. Ich frage mich aber, ob es
nicht eine Struktur. ist, die in unglaublichem AusmafR existiert, ver-
borgen hinter dem, was -~ im psychoanalytischen Diskurs — vorder-
griindig als neurotisch oder als Borderline-Struktur erscheint und —
im philosphischen Diskurs — in der traditionellen Konzeption des
Subjekts als eben nicht auf den Anderen/die Andere verwiesen, ent-
halten ist. Ist diese gut behltete Schwache daflr verantwortlich,
daf es bis heute zu keiner ethischen Kultur des Paares, der Sexua-
litat und der Liebe gekommen ist und Trauer bisher weitgehend kein
philosophisches Thema war?

Wenn der Beginn der Trauer in vorsprachlicher Zeit liegt, dann
wirde es um Strukturen gehen, die dem »Korper-an-Kérper-mit-
der-Mutter« entsprechen, wie sie von Julia Kristeva in ihrer Sprach-
theorie erarbeitet wurden. Von den korperlichen Wurzeln des Sym-
bolischen. Der »korperliche Anteil (ist) immer schon in der
Materialitdt unseres Sprechens enthalten, im Rhythmus und in der
Musikalitat der Sprache.*® Kristeva ist sich der Unausweichlichkeit
der Trauer durchaus bewuft, wenn sie schreibt, »seine Majestét,
das Kind«, werde unsagbar traurig, bevor es seine ersten Woérter
ausspreche: Es sei getrennt ohne Méglichkeit der Umkehr, doch es

47 Bettina Schmitz und ich haben diesen Zusammenhang bereits aufgezeigt in
Ingrid Buchfeld und Bettina Schmitz: »La femme n’existe pas«. Identitat,
Differenz und Trauer der Frauen, in: Anpassung und Dissidenz, Materia-
lienbnad — Facetten feministischer Theoriebildung 18/1997, S. 28 ff.

48 Ebd., S. 27
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irre unerschrocken umher und verlasse sein Bettchen, um seine
Mutter im Reich der Reprasentationen wiederzufinden, wahrend
der Depressive genau den umgekehrten Weg gehe.*° Der Ubergang
vom Semiotischen zum Symbolischen System stelit eine Uberset-
zungstatigkeit und Leistung des Kindes dar, die, wie alle Uberset-
zungen, ohne Trauer nicht méglich ist, weil in ihr etwas verloren-
geht.>® Wie Christiane Buhmann aufgezeigt hat, beginnt Trauer
bereits bei der Geburt, weil sie eine Trennung von einem Zustand
bedeutet, in dem Mutter und Kind auf besondere Weise verbunden
waren, der sich niemals wieder herstellen wird.5?

Und wenn die Frau keinen Ort hat, gibt es flr sie keine Méglich-
keit der Trennung und der Trauer, denn, wie Irigaray sagt, »die Trau-
er um mich ist das allerschwierigste. Die Trauer um mich im Ande-
ren ist nahezu unméglich. Ich suche mich als das, was assimiliert

worden ist. Ich miifte mich rekonstruieren — ausgehend von einer
De-Assimilation ...«52

Die Fahigkeit zu Trennung und Trauer ist unverzichtbar im Verhalt-
nis zum Kind. Die Mutter, die als Frau keinen Ort hat, die sich
selbst als Ressource fir die Anderen begreift, kann unméglich ih-
rem Kind Hilfe zur Selbsthilfe geben, seine Autonomiebestrebun-

49 Bettina Schmitz / Ingrid Buchfeld: Sehnsucht nach einem anderen Ort, oder
Der unmégliche Wunsch. Ein philosophisch-psychoanalytischer Briefwech-
sel, in: rebus. Blatter zur Psychoanalyse, Ziirich 1997, S. 20

50 Ulrike Diinkelsbiihler: Kritik der Rahmen-Vernunft. Parergon-Versionen
nach Kant und Derrida, Minchen 1991

51 Christiane Buhmann: Verlusterfahrungen symbolisieren in: Der Korper als
Ort und Trager der Symptome, Arbeitshefte Kinderpsychoanalyse, Heft
26/1998, S. 93

52 Luce Irigaray: Ethik der sexuellen Differenz, a.a.0., S. 16
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gen unterstlitzen. Diese Mutter wird die Zeit der Abhangigkeit ihres
Kindes verlangern wollen. Und kann sie nicht loslassen, dann kann
sie von ihrem Kind nur fortgestofen werden, Unrat werden, was
dann aber bedeutet, daf das Kind sich zu frih und ohne Trauer
von der Mutter trennt, um nicht ihr verlangerter Arm zu sein. Um
Frau oder Mann zu werden, schneidet es die Mutter von sich ab
und sucht sie immer von neuem in den Liebespartnern, womit er
oder sie aber immer wieder in das Sein des kleinen Madchens
oder kleinen Jungen eintaucht und damit die Begegnung zwischen
den Geschlechtern, die der Erneuerung, der Befruchtung dienen
soll, verpafit.

Nicole Loraux zeigt am Beispiel der griechischen Polis auf, daf
offentliche Trauer der Frauen und Mitter von den gesetzgebenden
Méchten als anarchisch befiirchtet und verboten wurde.>® Analog
dazu beschreibt Paul Parin fir unsere Zeit, daf offentliche Trauer
brutal unterdriickt wird, »sofern die Toten, die man beweint, Opfer
institutioneller oder staatlicher Gewalt geworden sind.<** Parin dif-
ferenziert nicht zwischen den Geschlechtern. Mir scheint aber ein
Zusammenhang zu bestehen zwischen der Ausgrenzung der Frauen
aus dem offentlichen Bereich und der Ausgrenzung, Pathologisie-
rung oder Kriminalisierung von Trauerformen, die sich vom sprach-
losen Schweigen (Form der Manner) unterscheiden und den Frauen
in der Privatheit nicht nur erlaubt, sondern auch zugewiesen wer-
den.

53 Nicole Loraux: Die Trauer der Mitter. Weibliche Leidenschaft und die Ge-
setze der Politik, aus dem Franzdsischen von Eva Moldenhauer, Frankfurt
a.M. 1992

54 Paul Parin: Die Angst der Méachtigen vor 6ffentlicher Trauer, in: Psyche 37 /
1983, S. 55
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Hilflosigkeit

Wenn es nun so schwer ist, Hilflosigkeit und Schwéche anzuerken-
nen -als Teil menschlichen Seins, was bedeutet das fiir die notwen-
digen sozialen und politischen Veranderungen hin zu einer gelingen-
den Ethik sexueller Differenz?

Psychische Veranderungsprozesse sind nur méglich als kreative
Prozesse. Kreativitdt im Sinne psychischer Strukturverénderung
gibt es nur, wenn die Hilflosigkeit ausgehalten wird, die sich ein-
stellt, wenn die gewohnten Denk- und Reaktionsmusster nicht
mehr funktionieren. Diese Hilflosigkeit erinnert uns jedesmal,
wenn sie auftaucht, an die Schwéche, die wir erleben muRten, weil
wir als Menschen zu friih geboren werden. Und je nachdem, wie
wir diese frihe Zeit erlebt haben, taucht mdglicherweise Todes-
angst auf, weil wir vielleicht wirklich lebensbedroht waren. Wenn
das familiare Klima dem hilfsbedUrftigen Kind nicht férderlich war,
es unertragliche Einsamkeit und Trauer erlitten hat, wenn es dem
Kind erst besser ging, sobald es selbst etwas tun konnte, dann
leuchtet ja ein, daf dieser Mensch Hilflosigkeit und Trauerschwa-
che wie die Pest meiden und an diejenigen abschieben wird, die ihr
oder ihm erreichbar sind. An die Kinder, die Alten, die Kranken, die
Fremden, die sogenannte Dritte Welt, und vor allem an die Frauen.

Wenn das Ideal dieser unserer Kultur im Okzident darin besteht,
machen zu kdnnen, kraftig zu sein, wo kdnnte dann die Trauerschwé-
che ihren Platz haben, damit Menschen sich verandern kdnnen?

Die Untersuchungen Viktor Klemperers zur Sprache des Dritten
Reichen zeigen, dafl Harte ein Ideal war. Geflihle zu zeigen wurde
als Ausdruck von Schwéache verfolgt.5®

55 Victor Klemperer, a.a.O.
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Mir ist aufgefallen, daf} in verandernden Praktiken sehr viel von
Kampf gesprochen wird. Kampf erzeugt immer Gegenkampf und
letztendlich landen wir dann doch immer wieder im Machtkampf,
bei dem wir nichts gewinnen konnen. Ich glaube, daf wir an all
dem Unglick, das uns immer wieder trifft, weil wir uns Zwangen
ausgesetzt fiihlen, auf die wir keinen Einfluf haben, nur etwas an-
dern kénnen, wenn wir versuchen, ins Gespréch zu kommen, im
Gesprach zu bleiben und ganz aufmerksam das Wirken des unbe-
wuften Geschlechterkampfes aufzufinden bei uns selbst.

Die besten Absichten kdnnen unversehens vom »sabotierenden
Biest«, wie ich es gerne nenne, unterminiert werden. Ich selbst er-
lebe das manchmal, wenn ich, obwohl ich bewuft jemanden tber-
zeugen will, plétzlich und unversehens im Kampf lande, manchmal
nur ausgedrickt in der Schéarfe des Tones. Oft beim geringsten Wi-
derstand bei Themen, die mir am Herzen liegen. Und sobald ich
kdmpfe, verliere ich die Aufmerksamkeit, das Ohr der Anderen/des
Anderen. Wenn ich Glick habe, hore ich es selbst, erschrecke
mich, kann es ansprechen, wir kdnnen gemeinsam auf die Suche
gehen, was denn diese plétzliche Aggression zu bedeuten hat. So-
bald es verstanden wurde, ist die Bereitschaft wieder da, sich ge-
genseitig zuzuhdren und die Ansichten der Anderen/des Anderen
ernst zu nehmen. Gemeinsam nach Verstandigung zu suchen, be-
deutet, die Hilflosigkeit auf sich zu nehmen, die wir erleben, wenn
wir uns nicht verstandigen konnen. Sich nicht in die Sicherheit der
erhobenen Fauste und des Feindbildes auf Kosten des Anderen/der
Anderen und der Gemeinsamkeit zu starken. In fast allen engagier-
ten Texten zur Geschlechterdifferenz gibt es diesen Punkt, an dem
die vernunftige Argumentation in Kampf umschlagt. Mich wirde in-
teressieren, ob das den Autorinnen und Autoren selbst bewuft ist.
Ich vermute eher nicht. Es scheint, als wilrden engagierte Betrach-
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tungen zum Thema sexueller Differenz immer wieder im Macht-
kampf landen. Luce Irigaray, so sehr ich ihre aufregenden Analysen
schatze, ist ein Beispiel dafur, daB sie immer wieder aggressiv
»den Mannern« die Schuld zuschreibt. Auf diese Weise vermeidet
sie die Hilflosigkeit einer Kultur gegenuber, die durch einseitige Be-
vorzugung eines Geschlechtes das Gllck aller unméglich macht.
Moglicherweise ist groRes Engagement fir die Versittlichung des
Geschlechterverhéltnisses nur so zunachst moglich. Wir sollten es
vorerst mit Fassung tragen und uns nur moderat dafiir schamen.
Aber auch fur die Grenze aufmerksam sein. Die sogenannten Kin-
derkrankheiten politischer Systeme haben bisweilen die Neigung,
sich ins Monstrése hinein zu entwickeln, wie wir in Deutschland
nur zu gut wissen.
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Die Reihe ‘Materiallenband. (lieferbare Titel)

Band 16: Glelchhelt ~ Freiheit - Differenz

Vortrage aus der Tagung »Frauendffentlichkeiten — Frauen in der Offentlichkeit« und
aus der Sommerwoche 1996. Geneviéve Fraisse: Zwischen Gleichheit und Freiheit
/ Eva Waniek: Weiblicher Textkdrper. Zum Verhaltnis von Sprache und Geschlecht /
Barbara Rendtorff: Das Ich ist nicht das Ich - oder: Der Preis der Freiheit, auch der
Frauen / Karin S. Amos: Professionalitdt und weibliche Identitat. Strukturen von
frauenﬁffentlichkeit amerikanischer Wissenschaftlerinnen in historischer Perspek-
tive / Ingeborg Nordmann: Weibliche Offentlichkeit — Gber die Problematik einer
Kategorie. Zum Briefwechsel zwischen Hannah Arendt und Mary McCarthy.

Band 17: Geschlecht und Kindheit

Mxt Beitrdgen aus der Veranstaitungsreihe »Fortbildungen fiir Erzieherinnen, Lehre-
rlnn?n und Miitter«, die von Monika Gutheil und Barbara Rendtorff seit Jahren mit
gewisser RegelmaRigkeit durchgefiihrt wird.

Band 18: Anp ung und Dissidenz

Die Frage nach der privaten und politischen Identitét als Frau hért nicht auf, sich
2u stellen. Frauen schwanken zwischen dem Bemiihen, durch teuer erkaufte An-
passungsleistungen ihre gleiche Berechtigung und Beféhigung zur Teilnahme am
allgemeinen éffentlichen Machtspiel zu beweisen, und der dissidenten Haltung des
»aktiven« Abweichens. Doch reichen beide Strategien letztlich nicht aus, um den
Wunsch nach einem weiblichen Subjektstatus, einer sicheren Position im Ge-
schlechterverhaltnis Raum und Realitat zu verschaffen ...

Band 19: Verflihrungen und Verfiigungen

Qie schillernde Bandbreite zwischen Geschlechterverhaltnis und Gewalt ist Thema
dlesgs Bandes. Inzestudse Ubergriffe in der Familie, Folgen der Aufdeckung, Straf-
anzelge Ja oder nein - in der Spannung zwischen soicherart teleskopischen Per-
spektiven einerseits und eher spekulativen Fragestellungen zum Motiv der Gewalt,
zu Manien, Sexsucht, Tod auf der anderen Seite manifestiert sich ein deutliches
Bild vom Stand unseres Wissens iiber Geschlecht, Kérper und Sexualitét.

Band 20: Ober das Hervorbringen

Band 20 unterstreicht die Kontinuitét unseres Anspruchs, zur Weiterentwicklung
der feministischen Theorie beizutragen. So hat er denn auch das Hervorbringen
zum Thema. Astrid Nettling: Sinn fiir Ubergange / Gisela Jurgens: Vom Genius der
FraL'Jen zur Originalitat ihrer Werke / Andrea Jahn: »The Making of Louise Bour-
geois« / Isabelle Azoulay: Von Kihen und Weibern / Christine Borer: Zur Indifferenz
der Differenz von Sozialem und Begehren in der Familie.

Band 21: Frauen-Arbeit: Entfremdung und Freiheit

Band 21, mitherausgegeben von Gisela Jirgens, enthalt Reflexionen, Giberwiegend
aus ltalien, zum Thema Frauenarbeit: Lia Cigarini/Maria Marangelli: Politische Praxis
- um Freiheit zu schaffen / Gisela Jurgens: Die gleichen Dinge auf verschiedene
Weise tun / Luisa Muraro: Anfangen, die Wahrheit zu sagen / Lia Cigarini: Uber die
politische Représentation der Frauen / Luisa Muraro: Das Spiel &ndern, u.a.m.

Band 22: Begehren Denken
Verena Moser: Post-Feminismus? Die Frauenbewegung aus der Sicht inrer Tochter /

Marlene Riedel: Trag mir mein Handtéschchen, Kleines! / Sonja Bucke!: »Gibt es
eine neue feministische Generation?« / Barbara Rendtorff: (K)ein Manifest. Per-
spektiven erziehungswissenschaftlicher Geschlechterforschung / Barbara Koster:
Der Raum dazwischen. Uber die Entstehung des weiblichen Begehrens / Christine
DréBler: Fleischeslust. Intelligenz — Dynamik — Kérperlichkeit

Band 23: Die Frage der Sexuierung
Barbara Koster: Feminismus, Psychoanalyse und die Bedeutung des Kérpers / Bar-

bara Rendtorff: Braucht die weibliche Identitdt einen Korper — oder »Anatomie ist
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Barbara Rendtorff: Die »Formel der Sexuierung« — Lacan / Barbara Rendtorff: Ka-
stration, Frustration und Privation / Barbara Koster: Eine Frau ohne Eigenschaften

— Jokaste / Barbara Rendtorff: Odipus und die Sphinx




